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do uchwaty nr 136 /2019 Senatu AWF w Poznaniu
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zalqcznik nr 11 do uchwaly nr 143/12 Senatu AWF w Poznaniu

Zamiejscowy Wydzial Kultury Fizycznej w Gorzowie Wielkopolskim
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
im. EUGENIUSZA PIASECKIEGO W POZNANIU

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE
dla kierunku FIZJOTERAPIA

Poziom ksztatcenia: studia jednolite magisterskie
Profil ksztatcenia: praktyczny
Dziedziny nauki i dyscypliny naukowe, do ktérych odnosza si¢ efekty uczenia sig:

a) dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu; dyscyplina: nauki o kulturze fizycznej (59%b)
b) dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu; dyscyplina: nauki o zdrowiu (22%)
c) dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu; dyscyplina: nauki medyczne (19%)

Dyscyplina wiodaca: nauki o kulturze fizycznej

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 7

OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE
Po ukonczeniu studiéw jednolitych magisterskich absolwent:
a) w zakresie wiedzy zna i rozumie:

— problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki biologiczne w tym rozwoj, budowe
i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidlowych i patologicznych;

— problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki medyczne w tym etiologig, patomecha-
nizm, objawy i przebieg najwazniejszych chorob;

— problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — psychologia, pedagogika i nauki socjologicz-
ne;

— zasady oddzialywania sit mechanicznych na organizm cztowieka zdrowego i chorego, z roz-
nymi dysfunkcjami i z r6znymi chorobami w réznych warunkach;

— mechanizm dziatania czynnikéw fizykalnych na organizm cztowieka oraz oddziatywanie za-
biegow fizykalnych w leczeniu 0sob z roznymi chorobami i dysfunkcjami w r6znych warun-
kach;

— wskazania i przeciwskazania do wykonywania zabiegow z zakresu fizykoterapii i masazu, ki-
nezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

— zalecenia do stosowania fizjoterapii w okre$lonych stanach chorobowych;

— zasady dziatania wyrobow medycznych, w tym przedmiotéw ortopedycznych, i zasady ich
stosowania w leczeniu 0osob z r6znymi chorobami i dysfunkcjami w réznych warunkach;

— specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii;

— W stopniu zaawansowanym zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fi-
zjoterapii, programowania postgpowania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efek-
tow;

— W stopniu zaawansowanym zagadnienia zwigzane z ksztattowaniem, podtrzymywaniem i
przywracaniem sprawnos$ci oraz wydolnosci osobom w réznym wieku, utraconej lub obnizo-
nej wskutek roznych chorob lub urazéw, a takze zasady promocji zdrowia;



prawne i ekonomiczne aspekty funkcjonowania podmiotow zajmujacych si¢ rehabilitacja 0osob
z niepelnosprawnosciami;
etyczne, prawne i spoleczne uwarunkowania wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

b) w zakresie umiejgtnosci potrafi:

wykonywac zabiegi z zakresu fizykoterapii i masazu leczniczego, kinezyterapii i terapii ma-
nualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

interpretowa¢ wyniki badan klinicznych oraz przeprowadzaé testy funkcjonalne niezbedne
do doboru srodkow fizjoterapii i interpretowac ich wyniki;

tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowaé programy fizjoterapii oséb z roznymi dysfunkcjami,
stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowe;j
rehabilitacji;

kontrolowa¢ efekty procesu fizjoterapii;

dobiera¢ wyroby medyczne, w tym przedmioty ortopedyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji
i potrzeb pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji oraz poinstruowac pacjenta, jak z nich korzy-
stac;

zastosowa¢ dziatania z zakresu adaptowanej aktywnosSci fizycznej i sportu os6b niepeino-
sprawnych dla programowania, doboru, modyfikowania oraz tworzenia ré6znych form zajec
rekreacyjnych i sportowych dla osob ze specjalnymi potrzebami;

zastosowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotna, promocj¢ zdrowia, profilaktyke
niepelnosprawnosci, a takze pierwotna i wtorng profilaktyke chorob;

wykaza¢ wysoka sprawnos$¢ fizyczna niezbgedna do poprawnego demonstrowania i wykony-
wania zabiegow z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej oraz stosowania metod specjalnych
U os6b z roznymi chorobami, dysfunkcjami oraz z réznym rodzajem i stopniem niepetno-
sprawnosci;

planowac¢ wiasna aktywnos¢ edukacyjna i stale doksztatcaé si¢ w celu aktualizacji wiedzy;
inspirowa¢ inne osoby do uczenia sig;

komunikowac¢ si¢ z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania, z uwzglednieniem po-
trzeb chorego;

komunikowac¢ si¢ ze wspotpracownikami w zespole i dzieli¢ si¢ wiedza;

wykorzysta¢ wiedzg¢ w zakresie racjonalizacji i optymalizacji fizjoterapii, takze wspolpracujac
w zespole terapeutycznym.

C) W zakresie kompetencji spotecznych jest gotow do:

nawiazania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozu-
mienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych;

wykonywania zawodu, begdac $wiadomym roli, jaka fizjoterapeuta petni na rzecz spolecznosci
lokalnej i spoteczenstwa

prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego kreowania
zdrowego stylu zycia 1 promocji zdrowia w trakcie dziatan zwiazanych z wykonywaniem za-
wodu i okreslania poziomu sprawnosci niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;
przestrzegania tajemnicy dotyczacej stanu zdrowia, praw pacjenta oraz zasad etyki zawodo-
weyj;

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i po-
trzeb edukacyjnych;

korzystania z obiektywnych zrodet informacji;

wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego 1 wspolpracy w zespole specjalistow, w tym
z przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w Srodowisku wielokulturowym
I wielonarodowosciowym;

formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowe;;



— przyjecia odpowiedzialno$ci zwiazanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego 1 innych osob.
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w zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII

budowe anatomiczna poszczegdlnych uktadow organizmu
AW1L ludzkiego i podstawowe zaleznos$ci pomigdzy ich budowa P7U_W NKE
T i funkcja w warunkach zdrowia i choroby, a w szczegol- P7S_WG
nosci czynnego i biernego uktadu ruchu
rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i P7U W
AW2, ich warto$¢ diagnostyczna (zdjecie RTG, ultrasonografia, v NM
. P7S_WK
tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny) -
mianownictwo anatomiczne niezb¢dne do opisu stanu P7U_W
AWS. zdrowia P7S WG NKF
podstawowe wtasciwosci fizyczne, budowe i funkcje ko-
morek i tkanek organizmu cztowieka, w tym budowg ko- P7U W
AW4, morek i tkanek na poziomie mikroskopu $wietlnego oraz z v NKF
. . . ) : P7S_WG
zastosowaniem wirtualnych preparatéw mikroskopowych i -
programu komputerowego
AWS rozwo0j embrionalny, organogenezg oraz etapy rozwoju P7U_ W N7
T zarodkowego i plciowego cztowieka P7S WG
podstawowe mechanizmy proceso6w zachodzacych w P7U W
AWG. ludzkim organizmie w okresie od dziecinstwa przez doj- v NZ
. g P7S_WG
rzalo$¢ do staro$ci -
podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na pozio-
mie komérkowym, narzadowym i ustrojowym, w tym P7U W NKE
AWT7. zjawiska regulacji hormonalnej, reprodukcji i proceséw v
o . : : P7S_WG NZ
starzenia si¢ oraz ich zmian pod wplywem wysitku fizycz- -
nego lub w efekcie niektorych schorzen
podstawy funkcjonowania poszczegdlnych uktadéw orga-
nizmu czlowieka, w tym: krazenia, oddychania, wydalni- P7TU W
AWS. . . NKF
czego, endokrynologicznego, nerwowego, oraz narzadow P7S_WG
ruchu i narzadéw zmyshu
fizjologiczne mechanizmy kontroli ruchu oraz regulacji
. . o P7U_W
AW9, procesoOw metabolicznych zachodzacych w organizmie v NKF
. P7S_WG
czlowieka —
metody oceny czynnosci poszczegolnych narzadoéw i
AW10 uktadow oraz mozliwosci ich wykorzystania do oceny P7TU_W NKE
' ' stanu funkcjonalnego pacjenta w roéznych obszarach kli- P7S_WG
nicznych
mechanizm dzialania $rodkéw farmakologicznych stoso-
AW11 wanych w ramach réznych choréb i uktadow cztowieka, P7U_W NM
' ' zasady ich podawania oraz ograniczenia i dziatania ubocz- P7S_WK
ne

*) Symbol uniwersalnej charakterystyki pierwszego stopnia dla poziomu 7, zawartej w zataczniku do Ustawy z dnia 22
grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 986)

**) Symbol charakterystyki drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomie 7, zawartej w zataczniku do
rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego
stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz. U. z 2018 r. poz. 2218)
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zewngtrzne czynniki fizyczne i ich wpltyw na organizm P7U_W
AWI2. czlowieka P7S WG NKF
AW13 biomechaniczne zasady statyki ciala oraz czynno$ci ru- P7U_W NKE
' ' chowych czlowieka zdrowego i chorego P7S_WG
zasady ergonomii codziennych czynnosci czlowieka oraz
AW14 czynnosci zwigzanych z wykonywaniem zawodu, ze P7U_W NKE
' ' szczegdlnym uwzglednieniem ergonomii pracy fizjotera- P7S_WG
peuty
AWI5 zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje proce- P7TU_W NKE
) ) su sterowania i regulacji czynnosci ruchowej P7S_WG
podstawy uczenia si¢ postawy i ruchu oraz nauczania P7U_W
A W16, czynno$ci ruchowych P7S_WG NKF
A W17 mechanizmy rozwoju zaburzen czynno$ciowych oraz pa- P7U_W NM
) ) tofizjologiczne podtoze rozwoju choréb P7S_WG
AW18 metody ogodlnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podsta- P7U_W NM
' ' wowych zaburzen i zmian chorobowych P7S_WG
metody oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowie-
. . . A P7U_W NZ
AW109. ka w stanie zagrozenia zdrowia lub zycia oraz zasady
Lo = o . P7S_WG NM
udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy -
B. NAUKI OGOLNE
BW1 psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjo- P7U_ W NKE
T nowania jednostki w spoleczenstwie P7S_WK
B.W2 psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatan po- P7U_W NKE
U mocowych P7S WK
modele komunikowania si¢ w opiece zdrowotnej, podsta-
. . . L : P7U_W NKF
B.W3. wowe umiejetnos$ci komunikowania si¢ z pacjentem oraz
.. . P7S_WK NM
cztonkami interdyscyplinarnego zespotu terapeutycznego -
zasady motywowania pacjentdéw do prozdrowotnych za-
chowan i informowania o niepomy$lnym rokowaniu, zna- P7U_W NKE
B.wW4. czenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie P7S_WG NZ
komunikowania si¢ z pacjentami, a takze pojgcie zaufania P7S_WK
w interakcji z pacjentem
. P7U_W
B.W5. podstawowe metody psychoterapii P7S WK NKF
podstawowe zagadnienia z zakresu pedagogiki i pedago- P7U_W
B.W6. giki specjalnej P7S WK NKF
ograniczenia i uwarunkowania ksztalcenia osob z niepel-
B.W7 nosprawnosciami, zasady radzenia sobie z problemami P7U_W NKE
B pedagogicznymi u tych os6b oraz wspotczesne tendencje P7S_WK
w rewalidacji 0sob z niepelnosprawnosciami
podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji
BWS z wykorzystaniem $rodkow dydaktycznych w zakresie P7U_W NKE
T nauczania fizjoterapii, prowadzenia szkolen i doskonalenia P7S_WK
zawodowego
zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz funkcjo- P7U_ W
B.WO. . . , NKF
nowania samorzadu zawodowego fizjoterapeutow P7S WK
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regulacje prawne zwiazane z wykonywaniem zawodu
fizjoterapeuty, w tym prawa pacjenta, obowiazki praco- P7U W
B.WI10. dawpy i pracownika, w szczegdlnos$ci Wynllfaja(@ z prawa PYS_WG NKE
cywilnego, prawa pracy, zasady odpowiedzialnosci cywil-
) . ) . P7S_WK
nej w praktyce fizjoterapeutycznej, a takze ochrony wita- -
sno$ci przemystowej i prawa autorskiego
o . . . . P7U_W NKF
B.W11. czynniki decydujace o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia P7S WG NZ
B W12 zasady edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz ele- P7U W NKF
' ' menty polityki spotecznej dotyczacej ochrony zdrowia P7S WG NZ
uwarunkowania zdrowia i jego zagrozenia oraz skalg pro- P7U_W
B.W13. blemow zwiazanych z niepetnosprawnoscia w ujeciu de- P7S_WG NZ
mograficznym i epidemiologicznym P7S WK
B\W14 zasady analizy demograficznej oraz podstawowe pojecia P7U W NZ
' ' statystyki epidemiologicznej P7S WK
zasady organizacji i finansowania systemu ochrony zdro- P7U W NKE
B.W15. | wia w Polsce oraz ekonomiczne uwarunkowania udziela- Y
L . . . P7S_WK NM
nia §wiadczen z zakresu fizjoterapii -
zasady kierowania zespotem terapeutycznym oraz organi- P7TU W
B.W16. zacji i zarzadzania podmiotami prowadzacymi dzialalno$¢ P75 WK NKF
rehabilitacyjna -
B.W17 zasady zatrudniania oséb z rdéznym stopniem niepeino- P7U_W NKF
' ' sprawnosci P7S_WK NZ
, . P7U_W
B.W18. zasady etyczne wspotczesnego marketingu medycznego P7S WK NKF
BW19 zasady przeprowadzania uproszczonej analizy rynku dla PYJ_W NKE
' ' potrzeb planowania dziatan z zakresu fizjoterapii P7S_WK
histori¢ fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania za- P7U W
B.W20. wodowego, a takze $wiatowe organizacje fizjoterapeu- P7S WG NKF
tyczne 1 inne organizacje zrzeszajace fizjoterapeutow -
B.W21 narzedzia informatyczne stuzace do opracowywania i P7U_ W NKE
' ' przedstawiania danych oraz rozwiazywania probleméw P7S_WG
C. PODSTAWY FIZJOTERAPII
pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii oraz P7U_ W
C.WL. ) L NKF
niepelnosprawnosci P7S_WG
C.W2 mechanizmy zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych P7U_W NKE
T wywotanych chorobag lub urazem P7S WG
CW3 mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki uboczne P7U_W NKF
T srodkéw i zabiegdw z zakresu fizjoterapii P7S_WK NZ
metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych
yvywo1anych chorobg lub urazem, narzgdzia dlag_n_ostyczr_l_e P7U W NKF, NZ
C.w4. i metody oceny stanu pacjenta dla potrzeb fizjoterapii, P7S WG NM
metody oceny budowy i funkcji ciala pacjenta oraz jego -
aktywno$ci w réznych stanach chorobowych
CW5 zasady doboru srodkow, form i metod terapeutycznych w P7TU W NKF, NZ
T zaleznosci od rodzaju dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta P7S WK NM
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CW6 teoretyczne i metodyczne podstawy procesu uczenia si¢ i P7U_W NKE
T nauczania czynno$ci ruchowych P7S WG
teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyte- P7U W
C.W7. rapii, terapii manualnej i masazu oraz specjalnych metod P7S WG NKF
fizjoterapii -
wskazania i przeciwwskazania do ¢wiczen stosowanych w P7U W
C.ws8. kinezyterapii, terapii manualnej i masazu oraz specjalnych P7S WG NKF
metod fizjoterapii -
CWO9 teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy fizykote- P7U W NZ
T rapii, balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej P7S WG
wskazania i przeciwwskazania do stosowania zabiegow z P7U W
C.w10. zakresu fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy v NZ
- . : P7S_WG
biologicznej
zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci
fizycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji terapeutycznej w P7TU W
C.Wil. procesie leczenia i podtrzymywania sprawnosci osob ze P75 WK NKF
specjalnymi potrzebami, w tym oséb z niepetnosprawno- -
sciami
regulacje prawne dotyczace udzialu oséb z niepetno-
sprawnos$ciami w sporcie 0osob niepetnosprawnych, w tym P7U_ W
C.Wi12. paraolimpiadach i olimpiadach specjalnych, oraz organi- P7S WG NKF
zacji dziatajacych w sferze aktywnos$ci fizycznej osob z P7S_WK
niepelnosprawnosciami
C.W13. zagrozenia i ograniczenia treningowe zwiazane z niepet- P7U_ W NKE
nosprawnoscia P7S_WG
zasady dziatania wyrobow medycznych, w tym przedmio- P7U W
tow ortopedycznych i zasady ich stosowania w leczeniu v
C.w1i4. . L. . . S (- P7S_WG NM
0s6b z réznymi chorobami i dysfunkcjami w ré6znych wa-
P7S_WK
runkach
regulacje dotyczace refundacji wyrobéw medycznych
okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 38
ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow, P7U_W
C.W15. . . . . s NM
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywie- P7S_WK
niowego oraz wyrobow medycznych (Dz. U. z 2016 r.
poz. 1536 i 1579)
C.W16 wskazania i przeciwwskazania do zastosowania wyrobow P7U_W NM
' ' medycznych, w tym zaopatrzenia ortopedycznego P7S WG
C.W17 podstawowe zagadnienia zwiazane z promocja zdrowia i P7U_ W NKF
' ' fizjoprofilaktyka P7S_WK NZ
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D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA
etiologi¢, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji
narzadu ruchu w zakresie: ortopedii, traumatologii i me- P7U_W NZ
D.W1. dycyny sportowej, reumatologii, neurologii i neurochirur- P7S_WG
gii oraz pediatrii i neurologii dziecigcej, w stopniu umoz- P7S_WK
liwiajacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii
zasady diagnozowania oraz ogélne zasady i sposoby le-
czenia najwazniejszych dysfunkcji narzadu ruchu w zakre-
- o . P7U_W NKF
DW2 sie: ortopedii, traumatologii i medycyny sportowej, reuma- P7S WG NZ
T tologii, neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii i neurolo- -

Lo . e ) P7S_WK NM
gii dziecigcej, w stopniu umozliwiajacym stosowanie
srodkow fizjoterapii
etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najwazniej-
szych schorzen w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, P7U W

D.W3 pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geria- P7S WG NZ
T trii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny P75 WK NM
paliatywnej oraz w nefrologii, w stopniu umozliwiajacym -
stosowanie srodkow fizjoterapii
zasady diagnozowania oraz ogodlne zasady i sposoby le-
czenia w najwazniejszych jednostkach chorobowych w
zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chi- P7U_ W NKF
D.W4. rurgii, ginekologii i poloznictwa, geriatrii, psychiatrii, P7S_WG NZ
intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej P7S_WK NM
oraz w nefrologii, w stopniu umozliwiajacym stosowanie
srodkow fizjoterapii
zasady postgpowania z chorym nieprzytomnym, chorym
Co . . P7U_W NKF
DW5 po urazie wielomiejscowym i wielonarzadowym, chorym P7S WG NZ
T z uszkodzeniem kregostupa i rdzenia krggowego, konczy- -
i, . P7S_WK NM
ny gornej i konczyny dolnej
ogblne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania P7TU W NKF
D.W6. kardiologicznego, neurologicznego, ortopedycznego i v NZ
: P7S_WG
geriatrycznego - NM
zasady interpretacji wynikow badan dodatkowych w dia-
gnostyce chorob uktadu krazenia 1 w fizjoterapii kardiolo- P7U W NKE
D W7 gicznej, w tym: badania elektrokardiograficznego (EKG) i P7S WG NZ
o ultrasonograficznego (USG), préb czynnosciowych EKG, -

o s - . . P7S_WK NM
klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta ze schorzeniem -
kardiologicznym wedtug réznych skal
wyniki testow wysitkowych w fizjoterapii kardiologicznej
i pulmonologicznej (test na ergometrze rowerowym, biez- NKE

D W8 ni ruchomej, testy marszowe, test spiroergometryczny), P7U_W NZ
T skale niewydolnosci serca NYHA (New York Heart Asso- P7S_WG NM

ciation) oraz wartosci roéwnowaznika metabolicznego
(MET)
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ogblne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania
pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii, wazniejsze P7U_W NKF
D.Wo. badania dodatkowe i pomocnicze oraz testy funkcjonalne, P7S_WG NZ
przydatne w kwalifikacji i monitorowaniu fizjoterapii od- | P7S_WK NM
dechowej
zasady kwalifikacji do zabiegdw operacyjnych oraz pod- P7U W
DWi10, | Stawowe zabiegi operacyjne, w tym amputacje z przyczyn | poc g NM
naczyniowych, zabiegi z zakresu chirurgii matoinwazyjnej -
. . P7S_WK
— laparoskopia, torakoskopia -
D.W11 metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w P7U_W NNKZF
' ' zakresie badan stosowanych w ginekologii i potoznictwie P7S_WG NM
T P7U_W
D.wW12. podstawowe zasady organizacji opieki nad osoba starsza P75 WK NKF
. . P7U_W NKF
D.W13. zagrozenia zwiazane z hospitalizacja osob starszych P7S_ WK NM
D.W14 specyfike postgpowania z pacjentem ze schorzeniem psy- P7U_W NKE
) ) chicznym i zasady wlasciwego podejscia do niego P7S_WK
zasady postgpowania z chorym: nieprzytomnym, w okre-
sie ostrej niewydolnosci krazenia, w okresie ostrej niewy-
. . ) ) P7U_W
D.W15. dolno$ci oddechowej, we wstrzasie, ze zdiagnozowana P75 WK NZ
sepsa, wentylowanym mechanicznie, po urazie czaszko- -
WO0-mozgowym oraz po urazie mnogim ciala
zalozenia i zasady Migdzynarodowej Klasyfikacji Funk-
. . . A : : P7U_W
D.W16. cjonowania, Niepelnosprawnos$ci i Zdrowia (International P75 WK NZ
Classification of Functioning Disability and Health, ICF) -
E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
EW1 metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizo- P7U_W NKE
T wanego badania naukowego P7S WG
F. PRAKTYKA FIZJOTERAPEUTYCZNA
EW1 zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie czlowieka P7U W NKF
T pod wplywem czynnikdw zewngtrznych P7S_WG NZ
teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyte-
L .. . . - = P7U_W
F.W2. rapii i terapii manualnej, specjalnych metod fizjoterapii, NKF
. . . ) P7S_WG
ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego -
metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka dla wyjasnie-
FW3 nia zaburzen ich struktury i funkcji oraz dla potrzeb fizjo- P7U_W NKE
T terapii (w dysfunkcjach uktadu ruchu i w chorobach we- P7S_ WK
wnetrznych)
metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych
F W4 wywotanych choroba lub urazem oraz podstawowe reak- P7U_W NKE
T cje cztowieka na chorobg i bol w zakresie niezbednym dla P7S_WK

fizjoterapii
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metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i P7U W NKE
zespolow chorobowych w stopniu umozliwiajacym racjo- v
F.W5. . . . o . P7S_WG NZ
nalne stosowanie srodkow fizjoterapii i planowanie proce- P75 WK NM
su rehabilitacji -
podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz P7U W
F.W6. profilaktyki z uwzglednieniem zjawiska niepelnosprawno- P7S WK NZ
sci -
zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci
EW7 fizycznej oraz dyscyplin sportowych oséb z niepelno- P7U_W NKE
o sprawnosciami w rehabilitacji kompleksowej i podtrzy- P7S_WK
mywaniu sprawnosci 0sob ze specjalnymi potrzebami
F\W8 zasady dziatania przedmiotéw ortopedycznych stosowa- P7U_W NM
T nych w rehabilitacji P7S_ WK
F.W9 dy etyczne obowiazuj T jentem PTU_W NKF
Wo. zasady etyczne obowiazujace w pracy z pacjente P7S WK
EW10 zasady postgpowania fizjoterapeutycznego oparte na do- P7U_W NKE
' ' wodach naukowych (evidence based) P7S WG
W11 standardy fizjoterapeutyczne oraz wytyczne postgpowania P7U_W NKE
' ' fizjoterapeutycznego P7S WK
E W12 role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji P7U_W NKE
' ' i innych specjalistow w zespole terapeutycznym P7S_WK
EW13 prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia badan P7U_W NKE
' ' klinicznych oraz rolg fizjoterapeuty w ich prowadzeniu P7S_WK
E\W14 zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz rolg fizjotera- P7U_W NZ
' ' peuty w propagowaniu zdrowego stylu zycia P7S_WK
podstawowe zagadnienia dotyczace zalezno$ci psychoso- P7U W
F.W15. matycznych i metod z zakresu budowania $wiadomosci v NKF
ciata P7S_WK
EW16 zadania poszczeg6lnych organéw samorzadu zawodowego P7U_ W NKE
' ' fizjoterapeutéw oraz prawa i obowigzki jego cztonkow P7S_WK
F.W17. zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty PP77SUV:/A|/( NKF
o o P7TU_W
F.W18. zasady odpowiedzialno$ci zawodowej fizjoterapeuty P7S WK NKF
H. AUTORSKA OFERTA UCZELNI
. . NKF
HW1 zasady ratowania tonacych z uzyciem podrecznego sprzetu P7U_W NZ
T ratunkowego P7S_WK NM
. . . . . . L P7U_W
H W2 etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najwazniej- P7S WG NZ
B szych schorzen w zakresie otolaryngologii - NM

P7S_WK
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w zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
rozpozna¢ i zlokalizowaé¢ na fantomach i modelach ana-
A UL tomicznych zasadnicze struktury ludzkiego ciala, w tym P7U_U NKE
T elementy uktadu ruchu, takie jak elementy uktadu kostno- P7S_UW
stawowego, grupy migsniowe i poszczegdlne migsnie
palpacyjnie lokalizowa¢ wybrane elementy budowy ana-
tomicznej i ich powigzania ze strukturami sgsiednimi, w
AU2 tym kostne elementy bgdace miejscami przyczepoéw mig- P7U_U NKE
T $ni i wigzadet oraz punkty pomiaréw antropometrycznych, P7S_UW
migénie powierzchowne oraz §ciggna i wybrane wiazki
naczyniowo-nerwowe
AU3 oceni¢ uwarunkowania genetyczne rozwoju choréb w P7U_U NZ
T populacji ludzkiej P7S UW
A U4 wyjasni¢ genetyczne i zwigzane z fenotypem uwarunko- P7U_U NZ
T wania umiej¢tnosci ruchowych P7S_UW
okresli¢ wskazniki biochemiczne i ich zmiany w przebiegu P7U U
A.U5. niektorych schorzen oraz pod wptywem wysitku fizyczne- P7S UW NKF
go -
dokona¢ pomiaru i zinterpretowa¢ wyniki podstawowych
wskaznikéw czynno$ci uktadu krazenia (tetno, ci$nienie
AU tetnicze krwi, tony serca, wskazniki czynno$ci serca), P7U_U NKE
T sktadu krwi oraz statycznych i dynamicznych wskaznikow P7S_UW
uktadu oddechowego, a takze oceni¢ odruchy z wszystkich
poziomow ukladu nerwowego
AU7 przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzadow zmystow P7U_U NKE
T i oceni¢ rbwnowage P7S UW
AUS przeprowadzi¢ oceng zdolnosci wysitkowe;, _ tolerancji P7U_U NKE
T wysitkowej, poziomu zmeczenia i przetrenowania P7S_UW
wykorzysta¢ wlasciwosci okreslonej grupy srodkow far- P7U U
A.U9. makologicznych w zabiegach fizykoterapeutycznych w P7S UW NM
ro6znych jednostkach chorobowych -
A U10 oceni¢ wplyw czynnikow fizycznych na organizm czto- P7U_U NKE
' ' wieka, odrdzniajac reakcje prawidtowe i zaburzone P7S UW
oceni¢ stan uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i P7U U
AU1L. dynamiki (badanie ogolne, odcinkowe, miejscowe) w celu P7S UW NKF
wykrycia zaburzen jego struktury i funkcji -
przeprowadzi¢ szczegotowa analize biomechaniczng pro- P7U U
A.U12. stych i zlozonych ruchéw cztowieka w warunkach prawi- P7S UW NKF
dlowych i w przypadku réznych zaburzen uktadu ruchu -
przewidzie¢ skutki stosowania réznych obcigzen mecha- P7U U
A.U13. nicznych na zmienione patologicznie struktury ciata czto- p7S UW NKF
wieka -
o . - P7U_U
A.Ul4. oceni¢ poszczegolne zdolnosci motoryczne NKF

P7S_UW
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AU15 ocenia¢ sprawno$¢ fizyczna i funkcjonalna w oparciu o P7U_U NKE
' ' aktualne testy dla wszystkich grup wiekowych P7S_UW
. s . . . . P7U_U NKF
A UL6. przeprowadzw wywiad i anahzowac_zel_or_ane mf_‘(_)nnaqe P7S UW NZ
w zakresie potrzebnym dla prowadzenia fizjoterapii P7S UK NM
rozpoznawaé sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zyciu
cztowieka oraz udziela¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy P7U U NZ
A.U17. w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia oraz przeprowa- P7S UW NM
dzi¢ resuscytacj¢ krazeniowo-oddechowa u dorostych i -
dzieci
B. NAUKI OGOLNE
porozumiewac si¢ w jednym z jezykow obcych na pozio- P7U U NKF
B.UL mie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezy- P75 UK NZ
kowego - NM
dostrzec i rozpozna¢ problemy psychologiczne u oséb z P7U U NKF
B.U2. roznymi dysfunkcjami i w réznym wieku oraz oceni¢ ich P7S UW NZ
wplyw na przebieg i skuteczno$¢ rehabilitacji - NM
zastosowa¢ odpowiednie formy postgpowania terapeu- P7U U
B.U3. tyczno-wychowawczego wspomagajace proces rewalidacji P7S UW NKF
0S0by z niepelnosprawnoscia -
organizowaé¢ dzialania ukierunkowane na edukacj¢ zdro- P7U U
B.U4. wotna, promocj¢ zdrowia i profilaktyke niepelnosprawno- P75 UU NZ
sci -
B.US przeprowadzi¢ badanie przesiewowe w profilaktyce dys- P7U_U NZ
T funkcji i niepetnosprawnosci P7S_UW
B.UG. oszacowac koszt postgpowania fizjoterapeutycznego PI;7SUDLdv NZ
B.U7 przeprowadzi¢ uproszczong analiz¢ rynku dla potrzeb P7U_U NKE
T planowania dziatan z zakresu fizjoterapii P7S_UW
B.US identyfikowa¢ podstawowe problemy etyczne dotyczace P7U_U NKE
T wspotczesnej medycyny, ochrony zycia i zdrowia P7S_UW
B.U9 wykaza¢ umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form P7TU_U NKE
T aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych i zdrowotnych) P7S_UW
przeprowadzi¢ rozmowg z pacjentem dorostym, dzieckiem
i rodzing z zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i P7U_U NKF
B.U10. wyrazania empatii, a takze rozmawia¢ z pacjentem o jego P7S_UW NZ
sytuacji zdrowotnej w atmosferze zaufania podczas catego P7S_UK NM
procesu fizjoterapii
udziela¢ pacjentowi informacji o celu, przebiegu i ewentu- P7U U NKE
B.U11 alnym ryzyku proponowanych dziatan diagnostycznych P7S UW NZ
' ' lub fizjoterapeutycznych i uzyskiwaé jego $wiadoma zgo- P7S UK NM
de na te dziatania -
komunikowac¢ si¢ ze wspotpracownikami w ramach zespo- P7U U NKF
B.U12. hu, udzielajac im konstruktywnej informacji zwrotnej i P75 UK NZ
wsparcia - NM
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C. PODSTAWY FIZJOTERAPII
przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie przedmioto-
we oraz wykonywaé podstawowe badania czynno$ciowe i P7U U NKF
C.U1. testy funkcjonalne wlasciwe dla fizjoterapii, w tym pomia- P7S UW NZ
ry dhugosci i obwodu konczyn, zakresu ruchomosci w - NM
stawach oraz sity migéniowej w poszczegblnych ruchach
cu2 wypetia¢ dokumentacjg stanu zdrowia pacjenta i progra- P7U_U NNKZF
T mu zabiegoéw fizjoterapeutycznych P7S_UW NM
dobiera¢ i prowadzi¢ kinezyterapig¢ ukierunkowana na
ksztattowanie poszczegoélnych zdolno$ci motorycznych u
0s0b zdrowych oraz 0s6b z roznymi dysfunkcjami, a takze P7U_U
C.Us. przeprowadzi¢ zajgcia ruchowe o okreSlonym celu oraz P7S_UW NKF
prowadzi¢ reedukacj¢ chodu i ¢wiczenia z zakresu eduka- P7S_UK
cji i reedukacji posturalnej oraz reedukacji funkcji kon-
czyn goérnych
instruowa¢ pacjenta w zakresie wykonywania c¢wiczen
ruchowych w domu, sposobu postugiwania si¢ przedmio-
tami ortopedycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow P7U_U
C.u4. uzytku codziennego w celach terapeutycznych, instruowac P7S_UW NKF
opiekuna w zakresie sprawowania opieki nad osoba ze P7S_UK
specjalnymi potrzebami oraz nad dzieckiem — w celu sty-
mulowania prawidlowego rozwoju
konstruowa¢ trening medyczny, w tym réznorodne éwi-
czenia, dostosowywac poszczeg6lne ¢wiczenia do potrzeb P7U U NKF
C.U5. ¢wiczacych, dobra¢ odpowiednie przyrzady i przybory do = NZ
e, . . 2 P7S_UW
¢wiczen ruchowych oraz stopniowac trudnos¢ wykonywa- - NM
nych ¢wiczen
dobra¢ poszczegolne ¢wiczenia dla os6b z réznymi zabu-
LTS . ) NKF
C.U6 rzeniami i mozliwosciami funkcjonalnymi oraz metodycz- P7U_U NZ
T nie uczy¢ ich wykonywania, stopniujac natezenie trudno- P7S_UW NM
$ci oraz wysitku fizycznego
wykaza¢ umiejetnosci ruchowe konieczne do demonstracji P7U U
C.U7. i zapewnienia bezpieczenstwa podczas wykonywania po- = NKF
. T P7S_UW
szczegOlnych ¢wiczen -
zaplanowac¢, dobra¢ i wykona¢ zabiegi z zakresu kinezyte- P7U U NKF
C.us. rapii, terapii manualnej i masazu oraz specjalnych metod = NZ
L P P7S_UW
fizjoterapii - NM
obstugiwac i stosowac¢ urzadzenia z zakresu kinezyterapii, P7U U NKF
C.U9. fizykoterapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych = NZ
- - P7S_UW
metod fizjoterapii - NM
wykaza¢ zaawansowane umiejgtnosci manualne pozwala-
C.UL0 jace na zastosowanie wlasciwej techniki z zakresu kinezy- P7U_U NKE
' ' terapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod P7S_UW

fizjoterapii




@)

. @) .Symbol' .
symk()o)| Kie- Opis kierunkowego efektu uczenia si¢ C#;;;Vft?&;?ki . (42) |
runkowego I stopniai _ dys)g;:plci)ny
efektu ucze- Po ukonczeniu studiéw jednolitych magisterskich charakterystyki | o\ L owej
niasie na kierunku Fizjoterapia: dllell ;tgzﬁg:ﬁu
7)
C.U1L zaplanowac¢, dobra¢ i wykona¢ zabiegi z zakresu fizykote- P7U_U NZ
' ' rapii, balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej P7S_UW
obslugiwa¢ aparaturg do wykonywania zabiegow z zakre- P7U U
C.u12. su fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy biolo- P7S UW NZ
gicznej -
dobra¢ i poinstruowaé osoby ze specjalnymi potrzebami, P7U U
c.U13 W tym osoby z niepelnosprawno$ciami, w zakresie roz- P7S UW NKE
' ' nych form adaptowanej aktywnos$ci fizycznej, sportu, tu- P7S UK
rystyki oraz rekreacji terapeutycznej -
poinstruowa¢ osoby z niepetnosprawnosciami w zakresie
c.ul4 samoobstugi i lokomocji, w tym w zakresie samodzielne- P7U_U NKE
' ' g0 przemieszczania si¢ i pokonywania przeszkod tereno- P7S_UK
wych na wozku aktywnym
prowadzi¢ zajgcia z wybranych dyscyplin sportowych dla P7U U
C.U15 0s6b z niepelnosprawnos$ciami, w tym zademonstrowaé P7S UW NKE
' ' elementy techniki i taktyki w wybranych dyscyplinach P7S UK
sportowych dla 0s6b z niepelnosprawnosciami -
dobraé wyrpby medycz_ne, w tym p_rz_edmioty orto_pedycz— P7U U
C.U16 ne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na P7S UW NM
' ' kazdym etapie fizjoterapii oraz poinstruowac pacjenta w -
: A P7S_UK
zakresie postugiwania si¢ nimi
podejmowac dziatania promujace zdrowy styl zycia na
roéznych poziomach oraz zaprojektowaé programy profi- P7U_U NKE
C.U17. laktyczne w zalezno$ci od wieku, ptci, stanu zdrowia oraz P7S_UW NZ
warunkow zycia pacjenta, ze szczegdlnym uwzglednie- P7S_UK
niem aktywnosci fizycznej
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA
przeprowadzi¢ szczeg6towe badanie dla potrzeb fizjotera- P7U U NKF
D.U1. pii i testy funkcjonalne uktadu ruchu oraz zapisac i zinter- P7S UW NZ
pretowac jego wyniki - NM
przeprowadzi¢ analiz¢ biomechaniczng z zakresu prostych P7U U
D.U2. i ztozonych ruchéw cztowieka w warunkach prawidto- P7S UW NKF
wych i w dysfunkcjach uktadu ruchu -
dokona¢ oceny stanu uktadu ruchu czlowieka w warun-
D.U3 kach statyki i dynamiki (badanie ogdlne, odcinkowe, miej- P7U_U NKE
T scowe), przeprowadzi¢ analiz¢ chodu oraz zinterpretowac P7S_UW
uzyskane wyniKki
dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funkcjo-
nalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjote-
rapii U osob po urazach w obrgbie tkanek migkkich uktadu
D.U4 ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach P7U_U NZ
T w obrebie konczyn (stluczeniach, skregceniach, zwichnig- P7S_UW NM

ciach i ztamaniach) leczonych zachowawczo i operacyjnie,
po urazach kregostupa bez porazen oraz w przypadku sta-
bilnych i niestabilnych ztaman kregostupa
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dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjo-
nalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjote-
rapii U osob po amputacjach planowanych (postgpowanie NKE
przed- i pooperacyjne) oraz urazowych (amputacje kon- P7U U
D.US. . N : ., . NZ
wencjonalne i fizjologiczne), prowadzi¢ nauke chodzenia P7S_UW NM
W protezie oraz postgpowanie po amputacjach konczyn
gornych, w tym instruktaz w zakresie postugiwania si¢
proteza
dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funkcjo-
nalnego pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie fizjoterapeu- NKF
. : \ ) P7U_U
D.U6. tyczne przed- i pooperacyjne u 0séb po rekonstrukcyjnych NZ
. - P7S_UW
zabiegach ortopedycznych, w tym po zabiegach artrosko- NM
powych i po endoprotezoplastyce
instruowa¢ pacjentow lub ich opiekunow w zakresie wy-
konywania ¢wiczen i treningu medycznego w domu, spo- NKF
A . . ) P7U_U
D.U7. sobu postugiwania si¢ przedmiotami ortopedycznymi, w p7S UK NZ
tym kulami lub wozkiem, oraz wykorzystywania przed- - NM
miotow uzytku codziennego w celach terapeutycznych
przeprowadzi¢ testy funkcjonalne przydatne w reumatolo- NKE
D.US gii, takie jak ocena stopnia uszkodzenia stawow i ich de- P7U_U NZ
T formacji, funkcji rgki oraz lokomocji u pacjentow ze scho- P7S_UW NM
rzeniami reumatologicznymi
planowac, dobieraé — w zaleznos$ci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakre-
su fizjoterapii u pacjentdow ze schorzeniami reumatolo- NKF
. . ) f . . . P7U_U
D.U9. gicznymi, chorobami przyczepéw migsni, zmianami zwy- NZ
o , . ; . 2 P7S_UW
rodnieniowo-wytworczymi stawOw oraz ograniczeniami NM
zakresu ruchu lub pozastawowymi zespotami bélowymi o
podtozu reumatycznym
wykonywaé pionizacj¢ i nauk¢ chodzenia pacjentdw ze NKF
L : . . . P7U_U
D.U10. schorzeniami reumatologicznymi, a takze usprawnianie = NZ
. . : . P7S_UW
funkcjonalne reki w schorzeniu reumatoidalnym - NM
instruowac pacjentow ze schorzeniami reumatologicznymi NKE
w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu po- P7U_U
D.U11. L . . . NZ
stugiwania si¢ przedmiotami ortopedycznymi, w tym po- P7S_UK NM
prawiajacymi funkcj¢ chwytng
przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjote-
rapii i testy funkcjonalne przydatne w fizjoterapii neurolo-
gicznej, w tym ocen¢ napigcia migsniowego, klinicznag NKF
. .. A P7U_U
D.U12. oceng spastycznosci oraz oceng na poziomie funkcji ciata i T NZ
e 1 g . P7S_UW
aktywnosci, w szczegolnosci za pomoca skal klinicznych, NM

a takze zinterpretowa¢ wazniejsze badania dodatkowe
(obrazowe i elektrofizjologiczne)
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planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakre-
su fizjoterapii u os6b z objawami uszkodzenia pnia mo-
zgu, moézdzku 1 kresomdzgowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem udaru mozgu, parkinsonizmu, chordb NKF
S . S . " P7U_U
D.U13. demielinizacyjnych oraz zabiegi z zakresu fizjoterapii u P7S UW NZ
0sO6b po ztamaniach kregostlupa z porazeniami, a takze - NM
prowadzi¢ postgpowanie ukierunkowane na tagodzenie
zaburzen troficznych i wydalniczych, pionizacje i nauke
chodzenia lub poruszania si¢ na wozkach oso6b po urazach
krggostupa
planowac, dobiera¢é — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakre- NKE
su fizjoterapii u 0so6b po uszkodzeniach nerwéw obwodo- P7U_U
D.U14. . 3 . NZ
wych, w polineuropatiach, w schorzeniach styku nerwo- P7S_UW NM
Wo-migsniowego, w schorzeniach pierwotnie mig¢snio-
wych oraz w r6znych zespotach bélowych
uktada¢ pacjenta w t6zku oraz wykonywac kinezyterapie
w t6zku u pacjentéw z uszkodzeniem uktadu nerwowego, NKE
pionizacje i nauke chodzenia, a takze reedukacj¢ ruchowa P7U_U
D.U15. , . . . NZ
konczyny gornej u oséb po udarach moézgu, podstawowe P7S_UW NM
elementy z zakresu reedukacji nerwowo-mig$niowej, w
tym réznych koncepcji neurofizjologicznych
instruowaé pacjentow w przebiegu choréb neurologicz-
nych w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu P7U U NKF
D.U16. poshugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzy- P75 UK NZ
stywania przedmiotow uzytku codziennego w celach tera- - NM
peutycznych
. . . . NKF
przeprowadzi¢ wywiad oraz zebra¢ podstawowe informa- P7U_U
D.U17. . i S NZ
cje na temat rozwoju i stanu zdrowia dziecka P7S_UK NM
P7U_U NKF
D.U18. oceni¢ rozwdj psychomotoryczny dziecka = NZ
P7S_UW NM
. L . . NKF
przeprowadzi¢ ocene aktywnos$ci spontanicznej noworod- P7U_U
D.U19. S : NZ
ka i niemowlecia P7S_UW NM
dokona¢ oceny poziomu umigjgtnosci funkcjonalnych p7 NKF
. . .. . o uu
D.U20. dziecka w zakresie motoryki i porozumiewania si¢ w NZ
- . P7S_UW
oparciu o odpowiednie skale NM
przeprowadzi¢ kliniczna oceng podwyzszonego lub obni- P7U U NKF
D.U21. zonego napigcia migsniowego u dziecka w tym spastycz- = NZ
b . P7S_UW
nosci 1 sztywnosci NM
przeprowadzi¢ kliniczng ocen¢ postawy ciata, w tym ba- NKE
danie skoliometrem Bunnella, oraz punktowa i biostere- P7U U
D.u22. . . . NZ
ometryczna oceng postawy ciala, a takze interpretowac ich P7S_UW NM

wyniki




@)

@) Symbol
1 . . . . uniwersalnej
symk()o)| Kie- Opis kierunkowego efektu uczenia si¢ Charakteryst;ki 4)
runkowego I stopniai _ d)?s)é?glci)rlly
efektu ucze- Po ukonczeniu studiéw jednolitych magisterskich Chalrla‘f[tery?tyk' naukowe]
nia si¢ H . . stopnia
na kierunku Fizjoterapia: dla poziomu
7*)
na podstawie zdjecia RTG kregostupa wyznaczy¢ kat
Cobba, kat rotacji wedlug Rajmondiego oraz dokonaé
. . ; NKF
D.U23 oceny wieku kostnego na podstawie testu Rissera oraz P7U U NZ
’ ' interpretowac ich wyniki i na tej podstawie zakwalifiko- P7S_UW NM
wac skolioze do odpowiedniego postgpowania fizjotera-
peutycznego
planowa¢, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie P7U U NKF
D.U24. fizjoterapeutyczne u dzieci i mtodziezy z chorobami ukta- P7S UW NZ
du ruchu, takimi jak: wady wrodzone, wady postawy ciala, - NM
jalowe martwice kos$ci
planowac, dobiera¢é — w zaleznosci od stanu klinicznego NKF
: . . : . . P7U_U
D.U25. i funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie = NZ
: : L < P7S_UW
przed- i pooperacyjne u dzieci leczonych operacyjnie - NM
planowa¢, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie
fizjoterapeutyczne u dzieci i mtodziezy z zaburzeniami
ruchowymi pochodzenia o$rodkowego, mézgowym pora- NKF
. . : P7U_U
D.U26. zeniem dziecigcym, z dysrafizmem rdzeniowym, ze scho- = NZ
- o . . P7S_UW
rzeniami nerwowo-migéniowymi, z okotoporodowymi - NM
uszkodzeniami splotow i nerwow obwodowych, z neuro- i
miogennymi zanikami migs$ni (atrofiami i dystrofiami
mig§niowymi)
instruowa¢ opiekunow dzieci w zakresie tzw. pielegnacji
ruchowej, oraz dzieci i ich opiekunow w zakresie wyko- NKE
nywania ¢wiczen w domu, sposobu poslugiwania si¢ P7U_U
D.uU27. - . . ) NZ
przedmiotami ortopedycznymi oraz wykorzystywania P7S_UK NM
przedmiotow uzytku codziennego w celach terapeutycz-
nych
przeprowadzi¢ podstawowe pomiary i proby czynno$cio-
we, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa, w tym pomiar
tetna, pomiar ci$nienia tgtniczego, test marszowy, test P7U U NKF
D.U28. wstan 1 1dz (Get Up and Go), probe czynnosciowa na biez- = NZ
. ) ) P7S_UW
ni ruchomej wedlug protokotu Bruce’a oraz wedtug zmo- - NM
dyfikowanego protokotu Naughtona oraz probg wysitkowa
na cykloergometrze
planowac, dobieraé — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakre- NKF
. .. R . . : P7U_U
D.U29. su fizjoterapii u pacjentdw z niewydolnos$cia serca, nadci- = NZ
. . . P7S_UW
$nieniem, choroba niedokrwienna serca, po zawale serca, - NM
zaburzeniami rytmu serca i nabytymi wadami serca
planowac, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakre- NKE
su fizjoterapii u pacjentow zakwalifikowanych do operacji P7U U
D.U30. . PR . NZ
serca, po zabiegach kardiochirurgicznych, z wszczepio- P7S_UW NM

nym rozrusznikiem serca oraz po leczeniu metodami kar-
diologii interwencyjnej




)
Symbol kie-

@
Opis kierunkowego efektu uczenia si¢

®)
Symbol
uniwersalnej
charakterystyki

4)

runkowego I stopnia i Symbol
fek ’ , . e - . . . P . | dyscypliny
efektu ucze- Po ukonczeniu studiéw jednolitych magisterskich Chalrla‘f[tery?tyk' naukowe]
nia si¢ . P . stopnia
na kierunku Fizjoterapia: dla poziomu
7*)
instruowa¢ pacjenta w zakresie wykonywania c¢wiczen P7U U NKF
D.U3L oddechowych i technik relaksacyjnych w fizjoterapii kar- n NZ
. . X P7S_UK
diologicznej - NM
instruowaé pacjenta ze schorzeniem ukladu krazenia w P7U U NKF
D.U32. zakresie wykonywania ¢wiczen ruchowych w domu oraz - NZ
. . A P7S_UK
aktywnosci fizycznej, jako prewencji wtdrnej - NM
przeprowadzi¢ badania czynnosciowe uktadu oddechowe-
. ; . . o ) NKF
g0, W tym spirometri¢ oraz interpretowa¢ wyniki badania P7U_U
D.U33. . . : . . NZ
spirometrycznego, badania wysitkowego i1 badania gazo- P7S_UW NM
metrycznego
planowa¢, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywaé ¢wiczenia w NKE
D.U34 roznych schorzeniach uktadu oddechowego (ostrych i P7U_U NZ
' ' przewlektych), w schorzeniach z przewaga zaburzen re- P7S_UW NM
strykcyjnych oraz w schorzeniach z przewaga zaburzen
obturacyjnych
wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w
e 5 . NKF
D.U35 rozn_ych scl_lor_zenl_ach _pulmonologlczny_ch, stanach po P7U_U NZ
' ' urazie klatki piersiowej, stanach po zabiegach operacyj- P7S_UW NM
nych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach pluc
instruowaé pacjenta ze schorzeniem uktadu oddechowego P7U U NKF
D.U36. w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu oraz stosowa- - NZ
L . NP P7S_UK
nia $rodkow prewencji wtornej - NM
planowac, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi fizjote- P7U U NKF
D.U37. rapeutyczne u pacjentdow z czynnos$ciowymi i organicz- = NZ
. . . .o P7S_UW
nymi chorobami naczyn obwodowych oraz u pacjentow po - NM
amputacji z przyczyn naczyniowych
wykonywaé zabiegi wczesnego uruchamiania pacjenta po NKE
D.U38 zabiegu na jamie brzusznej lub klatce piersiowej, zabiegi P7U_U NZ
' ' fizjoterapeutyczne rozprezajace pluca 1 ulatwiajace P7S_UW NM
oczyszczanie oskrzeli
planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi fizjote- P7U U NKF
D.U39. rapeutyczne u pacjentdw po zabiegu transplantacji nerki = NZ
. e Lo . P7S_UW
oraz w okresie predializy i leczenia dializacyjnego (hemo- - NM
dializy i dializy otrzewnowej)
planowaé, dobiera¢ i wykonywaé zabiegi fizjoterapeu-
. . o S NKF
tyczne po porodzie majace na celu likwidowanie nieko- P7U_U
D.U40. L R NZ
rzystnych objawow, w szczegdlnosci ze strony ukladu P7S_UW NM
krazenia, kostno-stawowego i migsniowego
D.U41 instruowaé kobiety cigzarne w zakresie wykonywania P7U_U NNKZF
' ' ¢wiczen przygotowujacych do porodu i w okresie potogu P7S_UK NM
wykonywa¢ zabiegi fizjoterapeutyczne u kobiet z nietrzy- P7U U NKF
D.U42. maniem moczu oraz instruowac je w zakresie wykonywa- = NZ
S P7S_UW
nia ¢wiczen w domu - NM




)
Symbol kie-

@
Opis kierunkowego efektu uczenia si¢

®)
Symbol
uniwersalnej
charakterystyki

4)

P7S_UW

runkowego I stopniai _ d)?s)é?glci)rlly
efektu ucze- Po ukonczeniu studiéw jednolitych magisterskich Chalrla‘f[tery?tyk' naukowe]
nia si¢ H e . stopnia
na kierunku Fizjoterapia: dla poziomu
7*)
planowac, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego NKE
D.U43 i funkcjonalnego pacjenta — i instruowa¢ w zakresie wy- P7U_U NZ
' ' konywania ¢wiczen krazeniowo-oddechowych u dzieci i P7S_UW NM
mtodziezy
. - . .. NKF
przeprowadzi¢ calosciowa oceng geriatryczna i interpre- P7U_U
D.U44. L. o NZ
towac jej wyniki P7S_UW NM
D.U45 instruowaé osoby starsze w zakresie wykonywania ¢wi- P7U_U NKE
' ' czen w domu oraz stosowania réznych form rekreacji P7S_UK
planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakre- NKF
. .. . . . P7U_U
D.U46. su fizjoterapii kobiet po mastektomii, w tym postgpowanie P7S UW NZ
w przypadku obrzgku limfatycznego i uposledzenia funk- - NM
cji konczyny gornej
stosowa¢ zasady prawidlowej komunikacji z pacjentem P7U_U
D.U47. oraz komunikowac si¢ z innymi czlonkami zespotu tera- P7S_UK NKF
peutycznego P7S_UO
podejmowac dziatania majace na celu poprawe jako$ci NKF
. ; e T P7U_U
D.U48. zycia chorego z zastosowaniem sprzgtu rehabilitacyjnego, NZ
. . P7S_UW
w tym u chorych w okresie terminalnym - NM
tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowa¢ programy fizjotera-
pii pacjentow z réznymi dysfunkcjami narzadu ruchu oraz
z zaburzeniami dotyczacymi wieku rozwojowego, a takze NKF
o . . . P7U_U
D.U49. z zaburzeniami narzadow wewngtrznych, stosownie do ich = NZ
o ; : . P7S_UW
stanu klinicznego i funkcjonalnego, oraz w zgodzie z in- - NM
nymi celami leczenia, a takze kontrolowac efekty fizjote-
rapii
E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
E UL zaplanowa¢ badanie naukowe i oméwi¢ jego cel oraz spo- P7U_U NKE
T dziewane wyniki P7S_UW
E U2 zinterpretowa¢ badanie naukowe i odnies¢ je do aktualne- P7U_U NKE
T go stanu wiedzy P7S UW
korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej P7U_U
E.U3. - . . NKF
1 zagranicznej P7S_UW
E U4 przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowaé i udoku- P7U_U NKE
T mentowac jego wyniki P7S_UW
E.US5. zaprezentowa¢ wyniki badania naukowego PrU_U NKF
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F. PRAKTYKA FIZJOTERAPEUTYCZNA
przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac jego wyniki oraz
F UL przeprowadzi¢ testy funkcjonalne niezbgdne do doboru P7U_U NKE
T srodkow fizjoterapii, wykonywania zabiegow i stosowania P7S_UW
podstawowych metod terapeutycznych
F U2 samodzielnie wykonywac¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, P7U_U NKE
T terapii manualnej, fizykoterapii i masazu leczniczego P7S_UW
tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowa¢ programy uspraw-
niania 0s6b z réznymi dysfunkcjami uktadu ruchu i innych P7U U
F.U3. narzadow oraz uktadoéw, stosownie do ich stanu kliniczne- = NKF
; . , . o P7S_UW
go i funkcjonalnego, oraz celow kompleksowej rehabilita-
cji
F U4 wykazac specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu P7U_U NKE
T wybranych form aktywnosci fizycznej P7S_UW
wykaza¢ umiejetnosci w zakresie adaptowanej aktywnosci
fizycznej 1 sportu osob niepetnosprawnych niezbedne do P7U U
F.U5. programowania, doboru, modyfikowania oraz tworzenia i P7S UW NM
nauczania réznych form zajec rekreacyjnych i sportowych -
dla 0s6b ze specjalnymi potrzebami
dokona¢ doboru przedmiotéw ortopedycznych stosownie P7U U
F.U6. do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym etapie P7S UW NM
rehabilitacji -
. . . . P7U_U
F.U7. zast‘osowe.lc prz§dm10ty ortopedyczne oraz poinstruowac P7S DW NM
pacjenta, jak z nich korzystac¢ P7S UK
wykorzystywaé i obstugiwaé aparature, sprzet do fizjote- P7U U NKF
F.U8. rapii i sprzet do badan funkcjonalnych oraz przygotowac = NZ
; P7S_UW
stanowisko pracy NM
pracowa¢ w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym P7U_U NKF
F.U9. ciaglos¢ opieki nad pacjentem oraz komunikowaé sig z P7S_UK NZ
innymi cztonkami zespolu, z pacjentem i jego rodzing P7S_UO NM
wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektow P7U U NKE
F.U10. zabiegow 1 dziatan terapeutycznych do dokumentacji pa- =
cjenta P7S_UW NZ
inicjowa¢, organizowac i realizowa¢ dziatania ukierunko- P7TU_U NKF
F.U11. wane na edukacjg zdrowotna, promocj¢ zdrowia i profilak- P7S_UK NZ
tyke niepetnosprawnosci P7S_UU NM
P7U_U NKE
FUL2 okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych 1 wspot- P7S_UK NZ
' ' pracowac z przedstawicielami innych zawodow P7S_UO NM
P7S_KK
samodzielnie wykonywaé¢ powierzone mu zadania i wia- P7U U
F.U13. sciwie organizowac wilasna pracg oraz bra¢ za nig odpo- n NKF
o o P7S_UU
wiedzialnosé
F U4 pracowaé w zespole i przyjmowaé odpowiedzialno$¢ za P7TU_U NKE
' ' udzial w podejmowaniu decyzji P7S_UO
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Symbol kie- Opis kierunkowego efektu uczenia si¢ charakterystyki | ¢ ‘%)
runkowego I stopniai _ dys)éypliny
efektu ucze- Po ukonczeniu studiéw jednolitych magisterskich Chalrla‘f[tery?tyk' naukowe]
nia si¢ : s o stopnia
na kierunku Fizjoterapia: dla poziomu
7*)
identyfikowa¢ podstawowe problemy etyczne dotyczace P7U_U
F.U15. . . L . NKF
wspotczesnej medycyny, ochrony zycia i zdrowia P7S_UW
F.U16. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego PP77SUTJ% NKF
aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat problemow P7J_U
F.U17. zawodowych, z uwzglednieniem obowiazujacych zasad P7S_UK NKF
etycznych P7S UO
FU18 stosowac¢ si¢ do zasad deontologii zawodowej, w tym do P7U_U NKE
T zasad etyki zawodowej fizjoterapeuty P7S KR
. . P7U_U
F.U109. przestrzegaé praw pacjenta P7S_KR NKF
nawiazac¢ relacje z pacjentem i wspotpracownikami oparta P7U_U
F.U20. - . . NKF
na wzajemnym zaufaniu i poszanowaniu P7S_UK
H. AUTORSKA OFERTA UCZELNI
zastosowa¢ podstawowe czynno$ci ratownicze w otwar- NKF
T . . . : P7U_U
H.UL. tym akwenie: holowanie, uwalnianie z chwytow, postugi- NZ
S P7S_UW
wanie si¢ podrecznym sprzetem ratunkowym NM
planowa¢, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakre- NKE
su fizjoterapii u pacjentdow z zaburzeniami narzadu glosu, P7U_U
H.U2. C S ) NZ
po urazach w rejonie glowy i szyi, z zawrotami glowy, z P7S_UW NM
porazeniami i niedowtadami nerwéw czaszkowych oraz
po leczeniu nowotworow glowy i szyi.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:
nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z P7U K
K.1. pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic T NKF
. . P7S_KR
swiatopogladowych i kulturowych -
wykonywania zawodu, bedac $wiadomym roli, jaka fizjo- P7U K
K.2. terapeuta pelni na rzecz spolecznosci lokalnej i spoteczen- < NKF
stwa P7S_KR
prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia,
propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu P7U K NKE
K.3. zycia 1 promocji zdrowia w trakcie dzialan zwigzanych z -
: . I . . P7S_KO NZ
wykonywaniem zawodu i okre$lania poziomu sprawnosci -
niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty
K 4 przestrzegania tajemnicy dotyczacej stanu zdrowia, praw P7U_K NKE
o pacjenta oraz zasad etyki zawodowej P7S KR
K5 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, doko- P7U_K NKE
o nywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych P7S_KK
. . R . P7U_K
K.6. korzystania z obiektywnych zrodet informac;ji P7S_KK NKF
wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy P7U K
W zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami innych -
K.7. . . . . . P7S_KK NKF
zawodow medycznych, takze w $rodowisku wielokultu- P7S KO

rowym i wielonarodowos$ciowym
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1) . 1. .. uniwersalnej
Symbol Kie- Opis kierunkowego efektu uczenia si¢ charakterystyki | ¢ E:‘])bol
runkowego I stopniai _ dys)éypliny
efektu ucze- Po ukonczeniu studiéw jednolitych magisterskich Chalrla‘f[tery?tyk' naukowe]
nia si¢ : o o stopnia
na kierunku Fizjoterapia: dla poziomu
7*)
formulowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dzia- P7U_K
K.8. o . NKF
lalno$ci zawodowej P7S_KK
przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami po-
. . . L g P7U_K
K.9. dejmowanymi w ramach dziatalno$ci zawodowej, w tym NKF
. . . . , P7S_KR
W kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych osob
K10 mys$lenia i dziatania w sposob przedsigbiorczy; inicjowa- P7U_K NKE
e nia dziatania na rzecz interesu publicznego P7S_KO

Objasnienia oznaczen:
@ K_ - kierunkowe efekty uczenia si¢
_W - kategoria wiedzy
_U —kategoria umiejgtnosci
_K —kategoria kompetencji spotecznych
@ Opis zakladanych efektow uczenia si¢ dla kierunku studiéw, poziomu i profilu ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejet-
nos$ci oraz kompetencji spotecznych.
® P7U_ — uniwersalne charakterystyki poziomu 7 Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej

W —Wiedza
U — Umiejetnosci
K — Kompetencje spoteczne

P7S_ - charakterystyki Il stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej — poziom 7
_WG - Zakres i glgbia (kompletno$é perspektywy poznawczej i zaleznosci)
_WK — Kontekst (uwarunkowania, skutki)

_UW — Wykorzystanie wiedzy (rozwiazywane problemy i wykonywane zadania)

_UK - Komunikowanie si¢ (odbieranie i tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w §rodowisku naukowym
i postugiwanie si¢ jezykiem obcym)

_UO - Organizacja pracy (planowanie i praca zespotowa)

_UU - Uczenie sig (planowanie wtasnego rozwoju i rozwoju innych osob)

_KK = Oceny (krytyczne podejscie)
_KO - Odpowiedzialno$¢ (wypetnianie zobowiazan spotecznych i dziatanie na rzez interesu publicznego)
_KR —Rola zawodowa (niezalezno$¢ i rozwoj etosu)
“ symbol dyscypliny naukowej
NKF - nauki o kulturze fizyczne
NZ  —nauki o zdrowiu
NM - nauki medyczne




