
Załącznik nr 2 

do Uchwały nr 37/2021  

Senatu AWF w Poznaniu 

z dnia 30 marca 2021 r. 

 

SZCZEGÓŁOWE WARUNKI  I TRYB REKRUTACJI 

 

 
PRZELICZNIK OCEN NA PUNKTY 

 

Tabela 1. Przeliczanie ocen na punkty „stara matura” 

4-stopniowa skala ocen 6-stopniowa skala ocena 

Ocena Punkty Ocena Punkty 

5 100 6 100 

4 75 5 75 

3 50 4 60 

 
3 45 

2 30 

 

 

Tabela 2. „Matura  międzynarodowa”  

Matura międzynarodowa - punkty Nowa matura - punkty 

7 100 

6 85 

5 70 

4 55 

3 40 

2 30 

 

„Nowa matura” 

Przyznanie punktów za oceny z egzaminu maturalnego: na poziomie podstawowym –  

z przelicznikiem razy 1 (1%=1 pkt); na poziomie rozszerzonym – razy 1,5. 

 

„Stara matura” 

Dla kandydatów posiadających świadectwo dojrzałości  „starej matury” – stosuje się zasady 

przeliczania ocen na punkty według tabeli numer 1.   

 

„Matura międzynarodowa” 

Z języka obcego kandydat ma liczone punkty razy 2. 

 

„Matura dwujęzyczna” 

Przyznanie punktów za  przedmiot brany pod uwagę na danym kierunku zdawany w języku obcym 

na egzaminie maturalnym – razy 1,5. 

 

 

 

 

 

 

 

 



„Matura zagraniczna” 

UKRAINA POLSKA 

12 100 

11 85 

10 75 

9 70 

8 65 

7 55 

6 50 

5 40 

4 35 

3 30 

 

ROSJA / KAZACHSTAN POLSKA 

5 100 

4 75 

3 55 

2 30 

 

BIAŁORUŚ/LITWA POLSKA 

10 100 

9 90 

8 80 

7 70 

6 60 

5 50 

4 40 

3 30 

 

WIELKA BRYTANIA POLSKA 

A+ 100 

A 95 

A- 85 

B+ 75 

B 65 

B- 55 

C+ 45 

C 35 

C- 30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Wyłącznie poziom HL (Higher Level) 

IRLANDIA POLSKA 

A1 100 

A2 90 

B1 85 

B2 80 

B3 75 

C1 70 

C2 65 

C3 60 

D1 55 

D2 50 

D3 45 

E 30 

 

NIEMCY POLSKA 

15 100 

14 90 

13 85 

12 80 

11 75 

10 70 

9 65 

8 60 

7 55 

6 50 

5 45 

4 40 

3 35 

2 30 

 

FRANCJA POLSKA 

20 100 

19 90 

18 80 

17 75 

16 70 

15 65 

14 60 

13 55 

12 50 

11 45 

10 40 

9 35 

8 30 

 

  



1. KIERUNEK WYCHOWANIE FIZYCZNE - studia pierwszego stopnia 3-letnie. (Poznań  

i Gorzów) 
 
Postępowanie rekrutacyjne obejmuje : 
 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej                       

w zarządzeniu Rektora; 
3) uzupełnienie przez kandydata wyników maturalnych z wymaganych przedmiotów w Systemie IRK; 
4) konkurs świadectw uwzględniający wyniki z egzaminu maturalnego części pisemnej  

• język polski – podstawa lub rozszerzenie 

• język obcy – podstawa lub rozszerzenie 

• opcjonalnie przedmiot dodatkowy 
5)  egzamin sprawnościowy z pływania na dystansie 50 metrów bez zatrzymania uwzględniający: 
     - czas przepłyniętego dystansu – ocena od 1 do 5 pkt. 
     - technikę stylu pływackiego (dopuszcza się dwa style, każdy po 25 metrów) – ocena od 0 do 10 

pkt. 
  

UWAGA !   
Egzamin sprawnościowy z pływania nie jest wymagany podczas rekrutacji prowadzonej w gorzowskiej Filii 
Akademii.  

 
Normy czasowe (sekundy) - punkty 

Kobiety Punkty Mężczyźni 

x - 0:40,00 5 x - 0:35,00 

0:40,10 - 0:45,00 4 0:35,10 - 0:40,00 

0:45,10 - 0:53,00 3 0:40,10 - 0:47,00 

0:53,10 - 1:03,00 2 0:47,10 - 0:56,00 

1:03,10 - 1:20,00 1 0:56,10 - 1:10,00 

 

6) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 

 
Kryterium uzupełniające 
Kandydaci posiadający klasę sportową w dyscyplinach sportu mogą uzyskać dodatkowe punkty 
kwalifikacyjne za posiadanie: 

a/  klasy mistrzowskiej  – 50 pkt,  b/  I klasy sportowej  – 30 pkt,  c/ II klasy sportowej  – 10 pkt. 
 
O miejscu na liście rankingowej decyduje łączna liczba punktów z wymienionych kryteriów. 
 

 
2. KIERUNEK WYCHOWANIE FIZYCZNE - studia drugiego stopnia 2-letnie. (Poznań  

i Gorzów) 
 

Absolwenci studiów pierwszego stopnia posiadający tytuł licencjata po kierunku wychowanie fizyczne, 
sport, pedagogika - specjalność: edukacja elementarna i wychowanie fizyczne  mogą ubiegać  
się o przyjęcie na 2-letnie studia drugiego stopnia. Od absolwentów kierunku sport wymagane  
jest dodatkowo przedstawienie dokumentów potwierdzających zdobycie kwalifikacji pedagogiczno –
psychologicznych oraz metodycznych zgodnych z efektami kształcenia obowiązującymi  
w tym zakresie na studiach pierwszego stopnia kierunku wychowanie fizyczne.   
 

Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej 

w zarządzeniu Rektora; 
3) utworzenie rankingu na podstawie średniej ocen ze studiów pierwszego stopnia; 
4) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 
 
 



Kryterium uzupełniające 
Kandydaci posiadający klasę sportową w dyscyplinach sportu mogą uzyskać dodatkowe punkty 
kwalifikacyjne za posiadanie: 

a/ klasy mistrzowskiej  – 2,0 pkt,    b/  I klasy sportowej – 1,5 pkt,  c/  II klasy sportowej  – 1,0 pkt. 
 
O miejscu na liście rankingowej decyduje łączna liczba punktów z wymienionych kryteriów. 
 

3. KIERUNEK SPORT - studia pierwszego stopnia 3-letnie.   (tylko Poznań) 
 

Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej                      

w zarządzeniu Rektora; 
3) uzupełnienie przez kandydata wyników maturalnych z wymaganych przedmiotów w Systemie IRK; 

4) konkurs świadectw uwzględniający wyniki z egzaminu maturalnego części pisemnej  

• język polski – podstawa lub rozszerzenie 

• język obcy – podstawa lub rozszerzenie 

• opcjonalnie przedmiot dodatkowy 
5) egzamin sprawnościowy z pływania na dystansie 50 metrów bez zatrzymania uwzględniający: 

- czas przepłyniętego dystansu – ocena od 1 do 5 pkt.  

- technikę stylu pływackiego (dopuszcza się dwa style, każdy po 25 metrów) – ocena od 0 
do 10 pkt. 

 
Normy czasowe (sekundy) - punkty 

Kobiety Punkty Mężczyźni 

x - 0:40,00 5 x - 0:35,00 

0:40,10 - 0:45,00 4 0:35,10 - 0:40,00 

0:45,10 - 0:53,00 3 0:40,10 - 0:47,00 

0:53,10 - 1:03,00 2 0:47,10 - 0:56,00 

1:03,10 - 1:20,00 1 0:56,10 - 1:10,00 

 
6) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 
 
Kryterium uzupełniające 
Kandydaci posiadający klasę sportową w dyscyplinach sportu mogą uzyskać dodatkowe punkty 
kwalifikacyjne za posiadanie: 

a/  klasy mistrzowskiej – 50 pkt,     b/  I klasy sportowej – 30 pkt,   c/ II klasy sportowej – 10 pkt. 
 
O miejscu na liście rankingowej decyduje łączna liczba punktów z wymienionych kryteriów. 
 
 

4. KIERUNEK SPORT - studia drugiego stopnia 2-letnie.      (tylko Poznań) 

 

Absolwenci studiów pierwszego stopnia posiadający tytuł licencjata po kierunku sport, wychowanie 

fizyczne, pedagogika - specjalność: edukacja elementarna i wychowanie fizyczne mogą ubiegać  

się o przyjęcie na 2-letnie studia drugiego stopnia. Od absolwentów kierunku wychowanie fizyczne  

i pedagogika - specjalność: edukacja elementarna i wychowanie fizyczne wymagane jest dodatkowo 

przedstawienie dokumentów potwierdzających zdobycie uprawnień instruktora sportu wydanych  

przez Akademię Wychowania Fizycznego lub polski związek sportowy. 

 

Kandydat dokonuje wyboru jednej z następujących specjalności: 

1) trener przygotowania motorycznego w sporcie; 

2) trener osobisty; 

3) organizacja i zarządzanie sportem. 

 



Przyjęcie na specjalność „trener przygotowania motorycznego w sporcie” jest możliwe  

po przedstawieniu dokumentów potwierdzających zdobycie uprawnień trenera wybranej dyscypliny 

sportu wydanych przez Akademię Wychowania Fizycznego lub polski związek sportowy. 

 

Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej                         

w zarządzeniu Rektora; 
3) utworzenie rankingu na podstawie średniej ocen ze studiów pierwszego stopnia;  
4) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 

 

Kryterium uzupełniające 
Kandydaci posiadający klasę sportową w dyscyplinach sportu mogą uzyskać dodatkowe punkty 
kwalifikacyjne za posiadanie: 

a/  klasy mistrzowskiej – 2,0 pkt,    b/ I klasy sportowej – 1,5 pkt,  c/ II klasy sportowej – 1,0 pkt. 
 
O miejscu na liście rankingowej decyduje łączna liczba punktów z wymienionych kryteriów. 
 

5. KIERUNEK TANIEC W KULTURZE FIZYCZNEJ - studia pierwszego stopnia 3-letnie. (tylko 

Poznań) 

 
Postępowanie rekrutacyjne obejmuje : 
 
1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej 

w zarządzeniu Rektora; 
3) uzupełnienie przez kandydata wyników maturalnych z wymaganych przedmiotów w Systemie IRK; 

4) konkurs świadectw uwzględniający wyniki z egzaminu maturalnego części pisemnej   

• język polski – podstawa lub rozszerzenie 

• język obcy – podstawa lub rozszerzenie 

• opcjonalnie przedmiot dodatkowy 
 

5) egzamin artystyczny z tańca, który obejmuje: 

1,5 minuty tańca solo bez muzyki (punktacja 1-50). 

 

Kryterium uzupełniające 
Kandydaci posiadający klasę sportową wystawioną przez Polski Związek Tańca Sportowego  
lub przez Polską Federację Tańca, mogą uzyskać dodatkowe 30 punktów.  
 
O miejscu na liście rankingowej decyduje łączna liczba punktów z wymienionych kryteriów. 
 

6. KIERUNEK TURYSTYKA I REKREACJA - studia pierwszego stopnia 3-letnie. (tylko 

Poznań) 

 
Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej  

w zarządzeniu Rektora; 
3) uzupełnienie przez kandydata wyników maturalnych z wymaganych przedmiotów w Systemie IRK; 

4) konkurs świadectw uwzględniający wyniki z egzaminu maturalnego części pisemnej   

• język polski – podstawa lub rozszerzenie 

• język obcy – podstawa lub rozszerzenie 

• opcjonalnie przedmiot dodatkowy 
 

5) egzamin sprawnościowy z pływania na dystansie 50 metrów bez zatrzymania 

− czas przepłyniętego dystansu - od 1 do 10 pkt. 
 

 



Normy czasowe – punkty 

Kobiety Punkty Mężczyźni 

x -0:45,00 10 x - 0:38,00 

0:45,10 - 0:47,00 9 0:38,10 - 0:40,00 

0:47,10 - 0:49,00 8 0:40,10 - 0:42,00 

0:49,10 - 0:52,00 7 0:42,10 - 0:45,00 

0:52,10 - 0:55,00 6 0:45,10 - 0:48,00 

0:55,10 - 1:00,00 5 0:48,10 - 0:53,00 

1:00,10 - 1:07,00 4 0:53,10 - 1:00,00 

1:07,10 - 1:17,00 3 1:00,10 - 1:10,00 

1:17,10 - 1:29,00 2 1:10,10 - 1:22,00 

1:29,10 - 1:45,00 1 1:22,10 - 1:38,00 

 
 
6) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 

 

O miejscu na liście rankingowej decyduje łączna liczba punktów z wymienionych kryteriów. 

 

7. KIERUNEK TURYSTYKA I REKREACJA - studia drugiego stopnia 2-letnie. (tylko Poznań) 

 
Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej  

w zarządzeniu Rektora; 
3) utworzenie rankingu na podstawie średniej ocen ze studiów pierwszego stopnia; 

4) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 

 

8. KIERUNEK FIZJOTERAPIA - studia jednolite magisterskie 5-letnie.   (Poznań i Gorzów) 
 

Postępowanie rekrutacyjne obejmuje : 

 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej 

w zarządzeniu Rektora; 
3) uzupełnienie przez kandydata wyników maturalnych z wymaganych przedmiotów w Systemie IRK; 

4) konkurs świadectw uwzględniający wyniki z egzaminu maturalnego części pisemnej   

• język polski – podstawa lub rozszerzenie 

• język obcy – podstawa lub rozszerzenie 

• opcjonalnie przedmiot dodatkowy 
 

5) egzamin sprawnościowy z pływania na dystansie 50 metrów bez zatrzymania uwzględniający: 

− czas przepłyniętego dystansu - od 1 do 10 pkt. 
 
UWAGA !   
Egzamin sprawnościowy z pływania nie jest wymagany podczas rekrutacji prowadzonej 
w gorzowskiej Filii Akademii.  
 
 
Normy czasowe (sekundy) - punkty 

Kobiety Punkty Mężczyźni 

x - 0:40,00 10 x - 0:35,00 

0:40,10 - 0:43,00 9 0:35,10 - 0:38,00 

0:43,10 - 0:45,00 8 0:38,10 -0:40,00 

0:45,10 - 0:49,00 7 0:40,10 - 0:44,00 



0:49,10 - 0:53,00 6 0:44,10 - 0:47,00 

0:53,10 - 0:58,00 5 0:47,10 - 0:51,00 

0:58,10 - 1:03,00 4 0:51,10 - 0:56,00 

1:03,10 - 1:10,00 3 0:56,10 - 1:00,00 

1:10,10 - 1:15,00 2 1:00,10 - 1:05,00 

1:15,10 - 1:20,00 1 1:05,10 - 1:10,00 

 

6)  dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 

 

O miejscu na liście rankingowej decyduje łączna liczba punktów z wymienionych kryteriów. 

 

9. KIERUNEK DIETETYKA  - studia pierwszego stopnia 3– letnie.   (Poznań i Gorzów) 
 

Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

 

1) rejestrację elektroniczną;  
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej                      

w zarządzeniu Rektora; 
3) uzupełnienie przez kandydata wyników maturalnych z wymaganych przedmiotów w Systemie IRK; 

4) konkurs świadectw uwzględniający wyniki z egzaminu maturalnego części pisemnej  

• język polski – podstawa lub rozszerzenie 

• język obcy – podstawa lub rozszerzenie 

• opcjonalnie przedmiot dodatkowy 
 

5) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 

10. KIERUNEK DIETETYKA - studia drugiego stopnia 2-letnie.    (tylko Poznań) 
 

Absolwenci studiów pierwszego stopnia posiadający tytuł licencjata po kierunku dietetyka, mogą 
ubiegać się o przyjęcie na 2-letnie studia drugiego stopnia. 
 
Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej 

w zarządzeniu Rektora; 
3) utworzenie rankingu na podstawie średniej ocen ze studiów pierwszego stopnia;  
4) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 
 

 

11. KIERUNEK NEUROBIOLOGIA - studia drugiego stopnia 2-letnie.    (tylko Poznań) 

 
Warunki, tryb oraz termin rozpoczęcia i zakończenia rekrutacji na studia na kierunku Neurobiologia 
oraz sposób jej przeprowadzania określa Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu 
w uchwale rekrutacyjnej. Szczegółowe zasady rekrutacji na kierunek Neurobiologia wymagają opinii 
Rady Programowej kierunku. 

 
 

 
TERMINY REKRUTACJI  
 
Nabór na rok akademicki 2021/2022 będzie przeprowadzony w Akademii Wychowania Fizycznego  
im. E. Piaseckiego w Poznaniu od maja do października 2021 r. 

 

 


