
Załącznik nr 3 do Uchwały nr 54/2021  

Senatu AWF w Poznaniu 

z dnia 25 maja 2021 r. 

 

SZCZEGÓŁOWE ZASADY REKRUTACJI DLA OBYWATELI POLSKICH 

 

1. KIERUNEK WYCHOWANIE FIZYCZNE - studia pierwszego stopnia 3-letnie. (Poznań  

i Gorzów) 
 
Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 
 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej                       

w zarządzeniu Rektora; 
3) uzupełnienie przez kandydata wyników maturalnych z wymaganych przedmiotów w Systemie 

IRK; 
4) konkurs świadectw uwzględniający wyniki z egzaminu maturalnego części pisemnej  

• język polski – podstawa lub rozszerzenie 

• język obcy – podstawa lub rozszerzenie 

• jeden z przedmiotów dodatkowych: biologia, chemia, fizyka, geografia, historia, wiedza  
o społeczeństwie lub matematyka - rozszerzenie 

5)  egzamin sprawnościowy z pływania na dystansie 50 metrów bez zatrzymania uwzględniający: 
     - czas przepłyniętego dystansu – ocena od 1do 5 pkt.  
      Brak uzyskania przynajmniej 1punktu za czas przepłyniętego dystansu dyskwalifikuje kandydata        

z udziału w dalszym procesie rekrutacyjnym. 
    - technikę stylu pływackiego (dopuszcza się dwa style, każdy po 25 metrów) – ocena od 0 do 10 

pkt. 
  

UWAGA!   
Egzamin sprawnościowy z pływania nie jest wymagany podczas rekrutacji prowadzonej w gorzowskiej 
Filii Akademii.  

 
Normy czasowe (sekundy) - punkty 

Kobiety Punkty Mężczyźni 

x - 0:40,00 5 x - 0:35,00 

0:40,10 - 0:45,00 4 0:35,10 - 0:40,00 

0:45,10 - 0:53,00 3 0:40,10 - 0:47,00 

0:53,10 - 1:03,00 2 0:47,10 - 0:56,00 

1:03,10 - 1:20,00 1 0:56,10 - 1:10,00 

 

6) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 

 
Kryterium uzupełniające 
Kandydaci posiadający klasę sportową w dyscyplinach sportu mogą uzyskać dodatkowe punkty 
kwalifikacyjne za posiadanie: 

a/ klasy mistrzowskiej  – 50 pkt, b/  I klasy sportowej  – 30 pkt, c/ II klasy sportowej  – 10 pkt. 
 
O miejscu na liście rankingowej decyduje łączna liczba punktów z wymienionych kryteriów. 
 

 
2. KIERUNEK WYCHOWANIE FIZYCZNE - studia drugiego stopnia 2-letnie. (Poznań  

i Gorzów) 
 

Absolwenci studiów pierwszego stopnia posiadający tytuł licencjata po kierunku wychowanie fizyczne, 
sport, pedagogika - specjalność: edukacja elementarna i wychowanie fizyczne mogą ubiegać  
się o przyjęcie na 2-letnie studia drugiego stopnia. Od absolwentów kierunku sport wymagane  
jest dodatkowo przedstawienie dokumentów potwierdzających zdobycie kwalifikacji pedagogiczno –



psychologicznych oraz metodycznych zgodnych z efektami kształcenia obowiązującymi 
w tym zakresie na studiach pierwszego stopnia kierunku wychowanie fizyczne.   
 

Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej 

w zarządzeniu Rektora; 
3) utworzenie rankingu na podstawie średniej ocen ze studiów pierwszego stopnia wprowadzonej 

przez kandydata do Systemu IRK; 
4) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 
 
Kryterium uzupełniające 
Kandydaci posiadający klasę sportową w dyscyplinach sportu mogą uzyskać dodatkowe punkty 
kwalifikacyjne za posiadanie: 

a/ klasy mistrzowskiej  – 2,0 pkt,   b/  I klasy sportowej – 1,5 pkt, c/  II klasy sportowej  – 1,0 pkt. 
 
O miejscu na liście rankingowej decyduje łączna liczba punktów z wymienionych kryteriów. 
 

3. KIERUNEK SPORT - studia pierwszego stopnia 3-letnie.   (tylko Poznań) 
 

Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej 

w zarządzeniu Rektora; 
3) uzupełnienie przez kandydata wyników maturalnych z wymaganych przedmiotów w Systemie IRK; 

4) konkurs świadectw uwzględniający wyniki z egzaminu maturalnego części pisemnej  

• język polski – podstawa lub rozszerzenie 

• język obcy – podstawa lub rozszerzenie 

• jeden z przedmiotów dodatkowych: biologia, chemia, fizyka, geografia, historia, wiedza 
o społeczeństwie lub matematyka - rozszerzenie 

5) egzamin sprawnościowy z pływania na dystansie 50 metrów bez zatrzymania uwzględniający: 

- czas przepłyniętego dystansu – ocena od 1do 5 pkt.  

Brak uzyskania przynajmniej 1punktu za czas przepłyniętego dystansu dyskwalifikuje kandydata 

z udziału w dalszym procesie rekrutacyjnym. 

− technikę stylu pływackiego (dopuszcza się dwa style, każdy po 25 metrów) – ocena od 0 
do 10 pkt. 

 
Normy czasowe (sekundy) - punkty 

Kobiety Punkty Mężczyźni 

x - 0:40,00 5 x - 0:35,00 

0:40,10 - 0:45,00 4 0:35,10 - 0:40,00 

0:45,10 - 0:53,00 3 0:40,10 - 0:47,00 

0:53,10 - 1:03,00 2 0:47,10 - 0:56,00 

1:03,10 - 1:20,00 1 0:56,10 - 1:10,00 

 
6) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 
 
Kryterium uzupełniające 
Kandydaci posiadający klasę sportową w dyscyplinach sportu mogą uzyskać dodatkowe punkty 
kwalifikacyjne za posiadanie: 

a/ klasy mistrzowskiej – 50 pkt,    b/  I klasy sportowej – 30 pkt,  c/ II klasy sportowej – 10 pkt. 
 
O miejscu na liście rankingowej decyduje łączna liczba punktów z wymienionych kryteriów. 
 
 



4. KIERUNEK SPORT - studia drugiego stopnia 2-letnie.      (tylko Poznań) 

 

Kandydat dokonuje wyboru jednej z następujących specjalności: 

1) trener przygotowania motorycznego w sporcie; 

2) trener osobisty; 

3) organizacja i zarządzanie sportem; 

 

Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej 

w zarządzeniu Rektora; 
3) utworzenie rankingu na podstawie średniej ocen ze studiów pierwszego stopnia 

wprowadzonej przez kandydata do Systemu IRK; 
4) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 

 

Kryterium uzupełniające 
Kandydaci posiadający klasę sportową w dyscyplinach sportu mogą uzyskać dodatkowe punkty 
kwalifikacyjne za posiadanie: 

a/ klasy mistrzowskiej – 2,0 pkt,   b/ I klasy sportowej – 1,5 pkt, c/ II klasy sportowej – 1,0 pkt. 
 
O miejscu na liście rankingowej decyduje łączna liczba punktów z wymienionych kryteriów. 
 

5. KIERUNEK TANIEC W KULTURZE FIZYCZNEJ - studia pierwszego stopnia 3-letnie. 
(tylko Poznań) 

 
Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 
 
1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej 

w zarządzeniu Rektora; 
3) uzupełnienie przez kandydata wyników maturalnych z wymaganych przedmiotów w Systemie IRK; 

4) konkurs świadectw uwzględniający wyniki z egzaminu maturalnego części pisemnej   

• język polski – podstawa lub rozszerzenie 

• język obcy – podstawa lub rozszerzenie 

• jeden z przedmiotów dodatkowych: biologia, chemia, fizyka, geografia, historia, wiedza 
o społeczeństwie lub matematyka - rozszerzenie 

5) egzamin artystyczny z tańca, który obejmuje: 

a) Etap I – lekcja tańca z naciskiem na ruch, a nie na technikę (punktacja 1-25pkt), 

b) Etap II – 1,5 minuty tańca solo bez muzyki (punktacja 1-25 pkt). 

 
Kryterium uzupełniające 
Kandydaci posiadający klasę sportową wystawioną przez Polski Związek Tańca Sportowego 
lub przez Polską Federację Tańca, mogą uzyskać dodatkowe 30 punktów.  
O miejscu na liście rankingowej decyduje łączna liczba punktów z wymienionych kryteriów. 
 

6. KIERUNEK TANIEC W KULTURZE FIZYCZNEJ - studia drugiego stopnia 2-letnie. (tylko 

Poznań) 
 

Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej 

w zarządzeniu Rektora; 
3) utworzenie rankingu na podstawie średniej ocen ze studiów pierwszego stopnia 

wprowadzonej przez kandydata do Systemu IRK; 

4) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 



Kryterium uzupełniające 
Kandydaci posiadający klasę sportową wystawioną przez Polski Związek Tańca Sportowego 
lub przez Polską Federację Tańca, mogą uzyskać dodatkowe 2 punkty.  
 
O miejscu na liście rankingowej decyduje łączna liczba punktów z wymienionych kryteriów. 
 

7. KIERUNEK TURYSTYKA I REKREACJA - studia pierwszego stopnia 3-letnie.    (tylko 

Poznań) 

 
Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej 

w zarządzeniu Rektora; 
3) uzupełnienie przez kandydata wyników maturalnych z wymaganych przedmiotów w Systemie IRK; 

4) konkurs świadectw uwzględniający wyniki z egzaminu maturalnego części pisemnej   

• język polski – podstawa lub rozszerzenie 

• język obcy – podstawa lub rozszerzenie 

• jeden z przedmiotów dodatkowych: biologia, chemia, fizyka, geografia, historia, wiedza 
o społeczeństwie lub matematyka – rozszerzenie; 

5) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 

8. KIERUNEK TURYSTYKA I REKREACJA - studia drugiego stopnia 2-letnie. (tylko 

Poznań) 

 
Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej 

w zarządzeniu Rektora; 
3) utworzenie rankingu na podstawie średniej ocen ze studiów pierwszego stopnia wprowadzonej 

przez kandydata do Systemu IRK; 

4) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 

9. KIERUNEK FIZJOTERAPIA - studia jednolite magisterskie 5-letnie.   (Poznań i Gorzów) 
 

Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej 

w zarządzeniu Rektora; 
3) uzupełnienie przez kandydata wyników maturalnych z wymaganych przedmiotów w Systemie IRK; 

4) konkurs świadectw uwzględniający wyniki z egzaminu maturalnego części pisemnej   

• język polski – podstawa lub rozszerzenie 

• język obcy – podstawa lub rozszerzenie 

• jeden z przedmiotów dodatkowych: biologia, chemia, fizyka, geografia, historia, wiedza 
o społeczeństwie lub matematyka – rozszerzenie; 

5) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 

 

O miejscu na liście rankingowej decyduje łączna liczba punktów z wymienionych kryteriów. 

 

10. KIERUNEK DIETETYKA - studia pierwszego stopnia 3– letnie.   (Poznań i Gorzów) 
 

Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

 

1) rejestrację elektroniczną;  



2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej 
w zarządzeniu Rektora; 

3) uzupełnienie przez kandydata wyników maturalnych z wymaganych przedmiotów w Systemie IRK; 

4) konkurs świadectw uwzględniający wyniki z egzaminu maturalnego części pisemnej  

• język polski – podstawa lub rozszerzenie 

• język obcy – podstawa lub rozszerzenie 

• jeden z przedmiotów dodatkowych: biologia, chemia, fizyka, geografia, historia, wiedza 
o społeczeństwie lub matematyka - rozszerzenie 

5) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 

11. KIERUNEK DIETETYKA - studia drugiego stopnia 2-letnie.    (tylko Poznań) 
 

Absolwenci studiów pierwszego stopnia posiadający tytuł licencjata po kierunku dietetyka, mogą 
ubiegać się o przyjęcie na 2-letnie studia drugiego stopnia. 
 
Postępowanie rekrutacyjne obejmuje: 

 

1) rejestrację elektroniczną; 
2) wniesienie obowiązkowej opłaty za postępowanie kwalifikacyjne w wysokości określonej 

w zarządzeniu Rektora; 
3) utworzenie rankingu na podstawie średniej ocen ze studiów pierwszego stopnia wprowadzonej 

przez kandydata do Systemu IRK;  
4) dostarczenie w wyznaczonym terminie wymaganej dokumentacji. 
 

 

12. KIERUNEK NEUROBIOLOGIA - studia drugiego stopnia 2-letnie.    (tylko Poznań) 

 
Absolwenci studiów pierwszego stopnia posiadający dobrą znajomość języka angielskiego. 
 
Warunki, tryb oraz termin rozpoczęcia i zakończenia rekrutacji na studia na kierunku Neurobiologia 

oraz sposób jej przeprowadzania określa Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu w uchwale 

rekrutacyjnej. Szczegółowe zasady rekrutacji na kierunek Neurobiologia wymagają opinii Rady 

Programowej kierunku. 

 
 

TERMINY REKRUTACJI  
 
Nabór na rok akademicki 2022/2023 będzie przeprowadzony w Akademii Wychowania Fizycznego 
im. E. Piaseckiego w Poznaniu od maja do października 2022r. 

 
 

  

 


