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Plan studiéw Il stopnia dla kierunku SPORT - specjalnosé: Organizacja i Zarzadzanie Sportem _ stacjonarne
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> ©
g < ° S | rok Il rok
Przedmiot g g ?; 3 151tyg 15tyg 15tyg 15tyg ECTS
o= 2 H | sem [ Il sem @ Il sem [ IV sem ) ogotem
© w | cw | Egz D W | cw | Egz s w | cw | Egz D W | cw | Egz 2
Grupa przedmiotéw podstawowych
Filozofia sportu 15 15 15 2 2
Etyka w sporcie 15 15 15 2 2
Socjologia sportu 30 30 30 2 2
Historia kultury fizycznej 15 15 15 2 2
Metodologla_badan nal_xkowych 30 15 15 15 15 € 3 3
z elementami statystyki
Olimpizm 30 30 30 2 2
Jezyk obcy 30 30 15 2 15 2 4
Grupa przedmiotow kierunkowych
Antropomotoryka 45 25 20 25 20 E 5 5
Cyfrowe technologie w 45 2 20 25 20 £ 5 5

aktywnosci fizycznej

Trening sportowy 30 30 30 E 4 4

Sporty uzupetniajgce w

. 30 30 30 2 2
przygotowaniu motorycznym
Wyktady monograficzne* 90 90
blok | -sem. 2 (2z5) 30 2 2
Biologia procesu starzenia sie 15 15
Wptyw srodowiska na zdrowie 15 15
cztowieka
Sport w drugiej pofowie zycia - 15 15
aspekty spoteczne i zdrowotne
Genetyka sportu 15 15
Czynniki zywieniowe i
Srodowisk delujgce uktad | 15 15
odpornosciowy
blok Il - sem. 3 (2z5) 30 2 2
Przecigzenia narzqdéw ruchu w
wybranych dyscyplinach sportu i 15 15
wspotczesne metody
diaanostvki
Biologiczne mechanizmy 15 15
zachowania
Turystyka sportowa 15 15
Relacje miedzykulturowe 15 15
Diagnostyka psychologiczna w 15 15
sporcie
blok Ill - sem. 4 (22 5) 30 2 2
Aspekty bélu w sporcie 15 15
Etnologia sportu 15 15
Plastycznos¢ rozwojowa uktadu 15 15
nerwowego
Zarzqdzanie sportem w regionie 15 15
turystycznym
Lekkoatletyka. Geneza - historia 15 15
wspoétczesnosé
Przedmioty i sporty - do 120 120
wyboru*
blok I -sem. 1(2 z5) 30 2 2
Hatha-Joga 15 15
Organizacja rywalizacji sportowe;j 15 15

w hokeju na trawie

Trening ekstremalny 15 15

Organizacja rywalizacji sportowej

) s 15 15
w pitce noznej
TRX 15 15
blok Il - sem. 2 (22 4) 30 2 2
Akrobatyka sportowa 15 15
Analiza dziatan taktyczno-
technicznych w zespotowych 15 15
grach sportowych
Kalistenika 15 15
Organizacja rywalizacji sportowej 15 15
w pitce siatkowej
blok Ill - sem. 3 (2z 4) 30 2 2
Kettlebells 15 15
Organizacja imprez i zawoddw 15 15
sportowych
Organlzac’Ja rywalizacji sportowej 15 15
w koszykéwce
Szermierka 15 15
blok IV - sem. 4 (2 z 4) 30 2 2
Metodyka éwiczen sitowych 15 15
Org?nlzaCJa ryyvallzaql sportowej 15 15
w pitce recznej
Prognozowanie wyniku 15 15
sportowego
Slackline 15 15

Grupa przedmiotow specjalistycznych

Ekonomika klubéw i organizacji | 60 | 30 ‘ 30 | 30 | 30 | . ‘ 6 | ‘ | | | ‘ | ‘ | | | 6
sportowych




Marketing w sporcie 60 30 30 30 30 E 6 6
Organizacja imprez sportowych 60 30 30 30 30 E 6 6
Public relations w sporcie 60 30 30 30 30 E 6 6
Technika |.nformatyczna w 60 30 30 30 30 . 6 6
zarzadzaniu
Zarzadzanie kadrami w sporcie 60 30 30 30 30 E 6 6
Komunikacja interpersonalna 30 15 15 15 15 E 4 4
Orgarflzaqa opieki zdrowotnej w 15 15 15 2 2
sporcie
Trening zdrowotny 15 15 15 2 2
Seminarium magisterskie 45 45 15 2 15 2 15 2 6
Egzamin magisterski E 8 8
Praktyki i obozy
Praktyka menadzerska | 180 | | 180 | | | | | | | | 90 | [ 7 ] | 90 | | 8 15
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g < ° S | rok Il rok
Przedmiot g 3 r; § 15 tyg 15 tyg 15 tyg 15 tyg ECTS
ool 2 5 | sem g Il sem E 1l sem g IV sem E ogétem
W ¢w |Egz ] W éw |[Egz i W ¢w |[Egz I W éw [Egz 1
Obcigzenie semestralne / ECTS 1170 560 | 610 135 165 4 30 160 125 4 30 145 170 2 28 120 150 2 32 120
Liczba godzin w semestrze 300 285 315 270
Liczba egzamindw w semestrze 4 4 2 2
Suma punktow ECTS w roku akadem. 60 60 120
Liczba godzin w roku akadem. 585 585
Razem godzin na Il stopniu studiow 1170
Ekonomika klubéw i organizacji |Cyfrowe technologie w aktywnosci Antropomotoryka Technika informatyczna w

sportowych

fizycznej

zarzadzaniu

Marketing w sporcie

Komunikacja interpersonalna

Zarzadzanie kadrami w sporcie

Egzamin magisterski

Public relations w sporcie

Metodologia badan ychz
elementami statystyki

Trening sportowy

Organizacja imprez sportowych

*przedmiot realizowany blokowo we wspotpracy kilku zaktadow




