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Plan studiow | stopnia kierunek Dietetyka_Specjalnos¢ Dietoprofilaktyka i dietoterapia_Studia stacjonarne_2022/2023

o |_stopien
ec| 8| ¢ | rok Il_rok Il _rok
Przedmiot 25| S| 8 151yg 15tyg 15yg 151yg 151y 15yg ECTS
om S E‘ s | sem 4) Il sem 4 Il sem 4) IV sem 4 V sem 9 VI sem o |logétem
L W | Cw |Egz D w | Cw | Egz| o w | Cw | Egz| w | Cw | Egz| o w I Cw | Egz| ® w I Cw | Egz|
Grupa przedmiotéw ogéinych
Technologia informacyjna ze 30 10 20 10 20 3
statystyka
Jezyk obcy 90 0 90 0 30 3 0 30 3 0 30 E 3 9
Pltywanie 30 0 30 0 30 2 2
Ochrona wtasnosci intelektualnej 15 15 0 15 0 1 1
Grupa przedmiotéw podstawowych
Anatomia cztowieka 45 30 15 30 15 E 3 3
Fizjologia cztowieka 45 20 25 20 25 3,5 3,5
Podstawy analityki chemicznej 15 0 15 0 15 1 1
Chemia zywnosci 30 15 15 15 15 2 2
Biochemia ogdlna i zywnosci 45 15 30 15 30 E 3,5 3,5
Kwalifikowana pierwsza pomoc 15 0 15 0 15 1 1
F.’sytfho!ogla ogdlna i zachowan 30 15 15 15 15 5 2
zywieniowych
Mikrobiologia ogélna i zywnosci 45 20 25 20 25 E 3 3
Parazytologia 30 15 15 15 15 2 2
Grupa przedmiotow kierunkowych
Podstawy zywienia cztowieka 60 30 30 30 30 E 3 3
Zywienie w rozwoju 60 | 30 | 30 15 | 15 3 | 15| 15 |€E]| 4 7
ontogenetycznym
Zywienie cztowieka chorego 60 30 30 15 15 2 15 15 2 4
Podstawy dietetyki 75 30 45 30 45 E 4 4
Zaburzenia odzywiania 30 15 15 15 15 3 3
Zywienie w aktywnosci fizycznej 60 30 30 30 30 E 6 6
Zywr-\osc funkcjonalna i . 15 15 0 15 o 15 15
specjalnego przeznaczenia
Analiza i ocena jakosci Zywnosci 40 15 25 15 25 2,5 2,5
Higiena i toksykologia zywnosci 35 10 25 10 25 E| 25 2,5
Towaroznawstwo 60 30 30 30 30 2,5 2,5
Analiza sensoryczna zywnosci 15 0 15 15 1 1
Technologia zywnosci i potraw z 65 20 45 20 45 £ 4 a
obstuga konsumenta
0Ogolna technologia zywnosci 15 15 0 15 0 1 1
Zywnem’owa ocena procesow 15 15 0 15 0 15 15
przetwérczych
Produkq.a lpolfraw i positkow 30 o 30 0 30 5 ’
wegetarianskich
Polskie tradycje kulinarne 30 0 30 0 30 2 2
Kuchnie swiata 45 15 30 15 30 3 3




Podstawy ;?rOJektowanla zaktadow 30 15 15 15 15 5 )
gastronomicznych
Fizjologia wysitku fizycznego 30 10 20 10 20 E 3
Oc?na'spt?sobu zywienia i stanu 35 5 30 30 3 3
odzywienia
Teoria sportu 30 15 15 15 15 3
Kliniczny zarys choréb 60 30 30 30 30 E 5
Farmakologia i farmakoterapia
Zywienia z oceng interakcji lekow z| 30 30 0 30 0 2 2
2ywnoscia
Podstawy. prawne'l ekonomiczne 10 10 0 10 o 1 1
w ochronie zdrowia
Etyka w naukach medycznych 15 15 0 15 0 1
Dziatalnos¢ d

'2|a alnosc¢ gospodarcza w 10 5 5 5 5 1
dietetyce

Grupa przedmiotow specjalistycznych - Dietoprofilaktyka i dietoterapia

DI 12 chorob wiek

n.eto.terapla choréb wieku a5 15 30 15 30 4 a
dzieciecego
Dietoterapia w ch.orobach 30 15 15 15 15 3 3
neurodegeneracyjnych
Dietot i horobach

letoterapia w chorobac 60 | 30 | 30 30 | 30 45 45
chirurgicznych i onkologicznych
Diety a!ternatywne w zdrowiu i 45 15 30 15 30 35 35
chorobie
Produkcja positkéw dietetycznych 60 0 60 0 30 2,5 0 30 2,5 5
Edukaci S

dukacja zdrowot.rta |zYW|en|owa 30 15 15 15 15 25 25
w chorobach cywilizacyjnych
Odnowa biologiczna 25 10 15 10 15 1,5 1,5
Podstawy treningu zdrowotnego 30 15 15 15 15 2,5 2,5

Grupa przedmiotéw do wyboru

sem. 2, 4,6 (127) 45 0 45 0 15 2 0 15 0 15 2 6
Rozwdj biologiczny cztowieka 0
Podstawy aktywnosci fizycznej 0
Antropomotoryka 0
Podstawy higieny pracy 0
Marsz - Trucht - Bieg w kontroli 0
masy ciata
Savoir-vivre zawodowy 0
absolwenta AWF
Fitness prozdrowotne 0
Zajecia WF - wybor: Zdrowotne
formy AFs. 2is. 3 lub obéz
sportowy w Chycinie s. 2
WF obdz sportowy w Chycinie 60h 60 0 60 0 60 0 0




WF Zd tne fi kt Sci
- ro-wo ne formy aktywnosci 30 o 30 0 30 0 0
fizycznej |
WF Zdro'wotne formy aktywnosci 30 0 30 0 30 0 0
fizycznej Il
Egzamin dyplomowy 0 0 0 E 10 10
Praktyki
Praktyka w poradni dietetycznej 300 0 300 150 6 150 6 12
Praktyka w jednostkach 140 0 140 140 6 6
leczniczych
Praktyk: ieki
raktyka w domu opieki 140 | o | 140 140 6 6
spotecznej
Praktyka wdrozeniowa 140 0 140 140 6 6
RAZEM
£ | stopien
3 > £ I rok I rok I rok
S| 8| 8
Przedmiot £ < N 15 tyg 15 tyg 15 tyg 15 tyg 15 tyg 15 tyg ECTS
% E- g | sem o Il sem o Il sem o IV sem o V sem o VI sem o ogobtem
S w Cw |Egz| G W 6w |Egz| © w 6w |Egz| © w Cw |Egz| G W 6w |Egz| © W 6w |Egz| B
Obcigzenie semestralne / ECTS | 2635 | 705 | 1930 175 | 295 | 3 30 115 425 | 2 30 135 | 365 | 4 33 110 | 235 | 3 27 140 | 340 | 3| 315] 30 270 | 2 1 285 | 180
Liczba godzin w semestrze 470 540 500 345 480 300
Liczba egzamin6w w semestrze 3 2 4 3 3 2
Suma punktéw ECTS w roku akadem. 60 60 60 180
Liczba godzin w roku akadem. 1010 845 780
Razem godzin na | stopniu studiéw 2635
Anatomia cztowieka B|och'em|a czgf)lna i Jezyk obcy Teoria sportu Dletc.:teraplfl choréb Dietoterapia w cho_robach
zywnosci niezakaznych neurodegeneracyjnych
Lo . . . . . HoL . Dietoterapia w chorobach
) Pods:::xvizeykv:ema Podstawy dietetyki Mlkrobilologcl)aé‘c:igolna : Zgnwtlzn;:: rgzzr\:vc:]u chirurgicznych i Egzamin dyplomowy
Egzaminy yw 9 yezny onkologicznych
Technologia zywnosci i yoL - - . )
potraw z obstuga Kliniczny zarys choréb Zymenlg w aktywnosm nglenz'a ; toks'ylfologla
fizycznej zywnosci
konsumenta
Fizjologia wysitku
fizycznego




