studia stacjonarne

zalqceznik nr 11 do Uchwaly nr 112/2022 Senatu Akademii z 29 marca 2022 r.
Plan 3-letnich studiow I stopnia licencjackich - profil praktyczny
na kierunku DIETETYKA

obowigzuje od roku akademickiego 2022/23
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A. PRZEDMIOTY KSZTALCENIA OGOLNEGO - 270 H (14 ECTS)
A.1 |BHP i ochrona wtasnos$ci intelektualnej O] 15 15 0 Z0 25 10 | 40% | 15| O 06| 04 1
A.2 [Bioetyka O] 30 0 30 zo ] 50 | 20 [40%] 0|30 2 12 (08| 2
A.3 [Psychologia O] 30 | 30 0 zo | s0 20 | 40% 30| 0 1,2 | 0,8 2
A.4 [Planowanie kariery zawodowej o] 15 0 15 ] 10 | zo | 25 10 | 40% 0|15 06 04] 1
A5 [Technologie informacyjne o] 30 0 30 ] 30 ] zo | 50 20 | 40% 30 1,2 | 0,8 2
A.6 [Jezyk obcy do wyboru W] 90 0 90 | 90 | zo/E] 150 | 60 | 40% 45 45 36 24] 6
A.7 [Wychowanie fizyczne W] 60 0 60 | 60 | zO 0 0 0% 151 0 15 015 0115 00|00} O
B. PRZEDMIOTY KSZTALCENIA PODSTAWOWEGO - 345 H (23 ECTS)
B.1 |Anatomia O] 45|15 |30 )30 | zo] 75| 30 |40%]15(30] 3 18 (12| 3
B.2 |Ocena sposobu zywienia i stanu odzywienia O] 30 5 25| 25 | zo 50 20 |40% )] 5|25] 2 12| 0,8 2
B.3 |Biochemia ogdlna i zywnosci O] 60 30 30 20 E 100 40 | 40% | 30 (30| 4 241 1,6 4
B.4 [Biologia O] 3 |10 20 ] 20| zo ]| 50 | 20 | 40%]10(20] 2 12 (08| 2
B.5 |Fizjologia ogdlna O] 60 | 30 | 30 ] 20 | zo | 100 [ 40 | 40% 301 30 24116 4
B.6 |Genetyka O] 3 |15 | 15 15| zo | 50 | 20 | 40% 151 15 12 (08| 2
B.7 |Parazytologia O] 45| 15 (30| 30 z0 | 75 30 | 40% 151 30 18 (12| 3
B.8 |Kwalifikowana pierwsza pomoc O] 45| 15| 30| 30 | zo0 75 30 | 40% ] 15| 30| 3 18| 1,2 3
C. PRZEDMIOTY KSZTALCENIA KIERUNKOWEGO - 970 H (73 ECTS)
C.1 |Analiza i ocena jako$ci zywnos$ci O] 45| 15 | 30 | 30 E 100 | 55 | 55% 151 30 18122 4
C.2 |Podstawy analityki chemicznej o] 15 0 151 30| zo | 25 10 [40% | 0 ]15] 1 0604] 1
C.3 |Podstawy prawne i ekonomiczne w ochronie zdrowia] O | 30 | 30 0 Z0 50 20 | 40% 30| 0 1,2 | 0,8 2
C.4 |Budowa i obstuga urzadzen gastronomicznych O] 30 | 15 | 15 Zo | 50 20 | 40% | 15| 15 1,2 | 0,8 2
C.5 |Chemia zywnosci O] 30 10 20 15 Z0 50 20 | 40% | 10 | 20 12| 0,8 2
C.6 |Dietetyka pediatryczna O] 45| 15 | 30 | 30 E 75 30 | 40% 151 30 18 (12| 3
C.7 |Podstawy dietetyki O] 90 | 30 | 60 | 60 Jzo/E]| 175 | 85 | 49% 151 30 151 30 36| 34 7
C.8 |Dietetyka kliniczna O] 30 0 30 | 30 | zo 50 20 | 40% 0130 2 12| 0,8 2
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C.9 [Epidemiologia chordb dietozaleznych O] 20 | 20 Z0 50 30 | 60% 201 0| 2 08| 1,2 2
C.10 |Podstawy patologii O 45 | 45 zo | 75 30 | 40% 45( 0 | 3 18 (12| 3
C.11 [Higiena, toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci| O] 40 [ 10 | 30 | 30 | z0 | 75 35 | 47% 10(30( 3 16| 14] 3
C.12 |Interpretacja wynikow badan laboratoryjnych O]3 | 10| 20 ] 20 | z0 75 45 | 60% 10{20]1 3} 12| 18 3
C.13 |Kliniczny zarys chor6b O] 60 30 30 20 E 125 65 | 52% 30130 5 24| 2,6 5
C14 E;:E(kc‘fifofz”;;;‘:::jgd Zywieniowa oraz olas|as| o] oz | 30 |a% 45| 0 3 18| 12] 3
C.15 |Mikrobiologia ogoélna i zywnoS$ci O] 60 | 30 | 30 | 30 E 125 | 65 | 52% 30|30 5 24 | 2,6 5
C.16 [Podstawy edukacji zywieniowej O] 40 | 10 | 30 | 20 E | 100 [ 60 | 60% 10(30 4|16 24] 4
C.17 [Podstawy epidemiologii O] 15 | 15 0 0 Z0 | 25 10 | 40% 151011 06]04] 1
C.18 |Postepowanie dietetyczne w chorobach dietozaleznych ] O | 50 | 10 | 40 | 40 E 100 [ 50 [ 50% 10/ 40| 4 20| 2,0 4
C.19 [Podstawy zdrowia publicznego O] 10 | 10 0 0 Z0 | 25 15 | 60% 1001 1 04 | 0,6 1
C.20 |Przetworstwo zywnosci O] 30 10 20 15 Z0 50 20 | 40% 101 20| 2 1,21 0,8 2
C.21 |Statystyka w zywieniu O] 30 0 30 | 30 | z0 50 20 | 40% 0130 1,2 | 0,8 2
C.22 | Technologia zywno$ci i potraw oraz towaroznawstwo | O ] 60 | 20 | 40 | 40 | zO | 100 | 40 | 40% 20|40 4 24| 1,6 4
C.23 | Zywienie cztowieka O]120] 30 | 90 | 90 JzoE]| 200 | 80 | 40% | 15| 45| 4 | 15| 45| 4 48 132 8
D. MODUL DYPLOMOWY -0 H (12 ECTS)

D.1 |Egzamin dyplomowy f[wloJoJofJo]efaofsofwel [ [ | [ [ | | [ I | [ | | | [o]of12]o0]120] 22
E. SPECJALNOSC DO WYBORU - ZYWIENIE W SPORCIE - 120 H (12 ECTS)

E.1 |Biochemia wysitku fizycznego ol 20 | 10 | 10 | 10 | zO 50 30 | 60% 10 | 10 08| 1,2

E.2 |Fizjologia wysitku fizycznego o] 30| 10 | 20 | 10 | zo 50 20 | 40% 10| 20 1,2 | 0,8

E.3 [Zywienie i suplementacja w wybranych dyscyplinach sportu] 0 | 70 | 10 | 60 | 60 | zo/E| 200 | 130 | 65% 10/20| 31 0|40 5]28](52] 8
F. SPECJALNOSC DO WYBORU - DIETOPROFILAKTYKA I DIETOTERAPIA - 120 H (12 ECTS)

F.1 E;;’g:‘;‘g;czc’;{:g;ﬁffiﬁ(fr‘gbwegetaﬁaﬁSkiChW ol20| 0o [20]|30 ]|z s |30 [ec% 0]20] 2 08 | 12| 2

F.2 |Zywienie 0sob starszych ol 3 |10 | 20 ] 10 z0 | 75 45 | 60% 10(20( 3 121181 3

F3 E&\f&gf&%ﬁ;ﬁzm ;g;i?ég;i%‘;;g;r:;ch of40 [ 10 30| 30| e | 25| s [6sw 10(30|5|16]|34] 5

F.4 |Zywienie w chorobach chirurgicznych ol 30 | 10 | 20 | 20 | z0 | s0 20 | 40% 10(20] 2 1,2 | 0,8 2
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G. PRZEDMIOTY DO WYBORU - 235 H (21 ECTS)
G.1 |Filozofia
- W] 30 | 30 0 0 zo | 50 [ 20 | 40% 3010 2 12108 2
G.2 |Deontologia
G.3 |Statystyka
- Wl 20| 10 | 10 | 10 | zo | 50 | 30 | 60% 10]10] 2 081 12| 2
G.4 |Metody statystyczne w medycynie
G.5 |Pedagogika zdrowia
— - W] 20 | 10 | 10 0 zo | 50 [ 30 | 60% 10110 2 081 12| 2
G.6 |Socjologia zdrowia
G.7 |Poradnictwo dietetyczne
- W] 30|10 | 20| 15 | zo | 75 | 45 | 60% 10120 3 121 18] 3
G.8 |Zywienie wybranych grup ludnosci z elementami fitoterapii
G.9 |Zywnos¢ funkcjonalna i wygodna
- - W] 30|10 | 20| 15 | zo | 75 | 45 | 60% 10120 3 121 18] 3
G.10 | Dietoprofilaktyka
G.11 |Psychodietetyka
— - W] 30|10 | 20| 15 | zo | 75 | 45 | 60% 10]20( 3 121 18] 3
G.12 |Komunikacja z pacjentem
G.13 |Kinezygerentoprofilaktyka
- W] 30|10 | 20 ] 10 | zo | 75 | 45 | 60% 10]20( 3 121 18] 3
G.14 | Trening zdrowotny
G.15 [Wyktady monograficzne do wyboru W] 45 | 45 0 0 z0 75 30 | 40% 15/ 0| 11150 1)15|] 0] 1 18| 1,2 3
Razem (A+B+C+D+E/F+G 1940 | 755 | 1185 | 1055 | 13E | 3875|1995 51% | 130 350 | 31 | 165|210 25 | 240| 115 27 | 105]|250| 26 | 95 [ 170 221 20 | 90 | 24 | 75 80 | 155
( )
Godziny w semestrze (tygodniowo ) 480 32 375 25 355 24 355 36 265 27 110 11
H.1 [Praktyka wstepna OJ120| O | 120120 zo | 120 0 0% 0 [120| 4 4,01 0,0 4
H.2 |Praktyka z technologii potraw ol 90 0 90 | 90 | z0 | 90 0 0% 019 3 30]00] 3
H.3 [Praktyka w szpitalu dziecigcym OJ120| O | 120 120 zo | 120 0 0% 0 [120] 4 40| 0,0 4
H.4 |Praktyka w szpitalu osob dorostych O|120| 0 |[120| 120 | zo | 120 0 0% 0 |120] 4 401 001 4
H5 Praktykawpor.adm crhorob uklaidu ol 120 0 120 120 | z0 | 120 0 0% 0 [120] a4 40| 0,0 4
pokarmowego i chordb metabolicznych
H.6 |Praktyka w domu opieki spotecznej ol 9 0 90 | 90 | z0 | 9% 0 0% 0|9 ]| 3]130[00] 3
Praktyka dotyczaca specjalnosci do wyboru: Zywienie w sporcie - 60 H (3 ECTS)
H.7 |Praktyka w instytucji sportowej Iubsportowo—rekreacyjnejI 0 I 60 | 0 | 60 I 60 I Z0 I 75 | 15 | ZO%I | | I | | I | | I | | I | | I 0 | 60| 3 I 2,4 | 0,6 3
Praktyka dotyczaca specjalnosci do wyboru: Dietoprofilaktyka i dietoterapia - 60 H (3 ECTS)
H.8 [Praktyka w zakresie organizacji dziatalnosci gospodarczej w matej firmie 0 60 | 0 | 60 I 60 I Z0 75 | 15 | 20% | | | | | | | | | | 0 | 60 | 3 2,4 0,6 3
Razem ECTS 180 31 29 30 30 30 30 100 | 80 | 180

Godziny razem z praktykami 2660 | 1775 | 13E

4610|2010/ 45%




