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A. PRZEDMIOTY KSZTALCENIA OGOLNEGO - 270 H (14 ECTYS)
A.1 |BHP i ochrona wlasnoéci intelektualnej ol 15 15 0 y/e} 25 10 [40% Q151 O 1 0,6 | 04 1
A.2 |Bioetyka O] 30 0 30 Z0 | 50 20 [ 40% ] 0 |30 2 12 (08] 2
A.3 |Psychologia O] 30 | 30 0 70 | 50 20 | 40% 301 0] 2 1,2 (08] 2
A.4 |Planowanie kariery zawodowej O] 15 0 15 10 | z0 | 25 10 | 40% 0f[15] 1 0,6 | 0,4 1
A.5 |Technologie informacyjne O] 30 0 30 | 30 | zo 50 20 | 40% 30| 2 1,2 ] 08 2
A.6 |Jezyk obcy do wyboru W1 90 0 90 | 90 | zoE| 150 | 60 | 40% 45 45 36|24 6
A.7 |Wychowanie fizyczne W\ 60 0 60 | 60 | zo 0 0 0% 151 0 Isfojofisjojo|1s]o 0,0 00} O
B. PRZEDMIOTY KSZTALCENIA PODSTAWOWEGO - 345 H (23 ECTS)
B.1 |Anatomia O 45| 15 [ 30 ] 30| zo | 75 30 | 40% ] 15]30( 3 L8] 12| 3
B.2 |Antropologia i antropometria O] 30 | 15 15 15 | zo 50 20 | 40% | 15| 15| 2 1,2 | 0,8 2
B.3 |Biochemia ogdlna i zywnosci O] 60 | 30 | 30 | 20 E 100 [ 40 | 40% | 30| 30| 4 24| L6 4
B.4 |Biologia O] 30| 10 [ 20 ] 20 | zOo | 50 20 | 40% ] 10 20| 2 12108 2
B.5 [Fizjologia og6lna O] 60 | 30 [ 30 ] 20 | zOo | 100 | 40 [ 40% 30(30( 4 24 1,6 4
B.6 |Genetyka O] 30 15 15 15 | zo 50 20 | 40% 15| 15 1,2 10,8 2
B.7 |Parazytologia O] 45 15 | 30 | 30 | zo 75 30 | 40% 15130 3 1,8 | 1,2 3
B.8 |Kwalifikowana pierwsza pomoc O] 45 15 | 30 | 30 | zo 75 30 | 40% | 15130 3 1,8 | 1,2 3
C. PRZEDMIOTY KSZTALCENIA KIERUNKOWEGO - 970 H (73 ECTS)
C.1 |Analiza i ocena jako$ci ZzywnoSci O] 60 | 30 | 30 | 30 E 125 | 65 | 52% 30130 5 2,4 | 2,6 5
C.2 |Prawo i ekonomika w ochronie zdrowia O] 30 | 30 0 Z0 50 20 | 40% 301 0 2 1,2 | 0,8 2
C.3 |Budowa i obstuga urzadzen gastronomicznych O] 30 | 15 15 Z0 50 20 | 40% | 15| 15 1,2 | 0,8 2
C.4 |Chemia zywnosci Ol 30| 10 [20] 15| zo | 50 20 | 40% | 10| 20 12108 2
C.5 |Dietetyka pediatryczna O] 45| 30 | 15 | 30 E 75 30 | 40% 301 15| 3 1,8 | 1,2 3
C.6 |Dietetyka O] 9 | 30 | 60 | 60 JZO/E] 175 [ 85 | 49% I5(30] 311530 4 36|34 7
C.7 |Dietetyka kliniczna Ol 30 0 30 | 30 | zo | 50 20 | 40% 0[30] 2 12108 2
C.8 |Epidemiologia chor6b dietozaleznych O] 20 | 20 Z0 | 50 30 | 60% 200 0] 2 0,8 | 1,2 2
C.9 |Podstawy patologii Of 45 | 45 70 | 75 30 | 40% 45 1.8 (12] 3
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C.10 |Higiena, toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci| O | 40 10 | 30 | 30 | zo 75 35 | 47% 10| 30 16 | 1.4 3
C.11 |Interpretacja wynikoéw badan laboratoryjnych O] 30 10 | 20 | 20 | zo 75 45 | 60% 10120 3| 1,2 LS8 3
C.12 [Kliniczny zarys chorob O] 60 | 30 | 30 | 20 E 125 | 65 | 52% 3030 5 2426 5
C.13 | armakologia i farmakoterapia Zywieniowa oraz ofla4s |45 | o] o |z 5| 30 |aw% 45|03 1812 3
interakcja lekow z zywnoscia
C.14 |Mikrobiologia ogo6lna i Zywnosci O] 60 | 30 | 30 | 30 E 125 | 65 | 52% 30130 5 24 | 2,6 5
C.15 [Podstawy edukacji zywieniowej O] 40 | 10 | 30 | 20 E 100 | 60 | 60% 10(30] 4 16|24] 4
C.16 |Podstawy epidemiologii O] 15 15 0 0 Z0 25 10 | 40% 15101 0,6 | 04 1
C.17 |Postepowanie dietetyczne w chorobach dietozaleznych | O | 50 10 | 40 | 40 E 100 | 50 | 50% 1040 4 2,0 | 2,0 4
C.18 |Podstawy zdrowia publicznego O] 10 10 0 0 z0 | 25 15 | 60% 101 0 0,4 | 0,6 1
C.19 [Przetworstwo zywnosci O30 [ 10 [ 20] 15| zo | 50 20 | 40% 10 | 20 12 [08] 2
C.20 [Statystyka w zywieniu O] 30 0 30 | 30 | zo | 50 20 | 40% 0]130] 2 12 (08] 2
C.21 |Technologia zywnosci i potraw oraz towaroznawstwo | O | 60 | 20 | 40 | 40 | zO | 100 | 40 | 40% 20140 4 24 | 1,6 4
C.22 | Zywienie cztowieka O] 120 30 [ 90 | 90 Jzo/E| 200 | 80 [ 40% | 15| 45| 4 ]| 15[45]| 4 4,8 | 3,2 8
D. MODUL DYPLOMOWY -0 H (12 ECTS)
D.1 |Egzamin dyplomowy [wlololofJo]e]so]sofwen|l | [ I | | | | [ I | | | | | lolofi2]oo]rn2o] 12
E. SPECJALNOSC DO WYBORU - ZYWIENIE W SPORCIE - 120 H (12 ECTS)
E.1 |Biochemia wysitku fizycznego o] 20 10 10 10 | zo 50 30 | 60% 10| 10 0,8 | 1,2 2
E.2 |Fizjologia wysilku fizycznego o] 30 | 10 [ 20 | 10 | zO 50 20 | 40% 10| 20 1,21 08 2
E.3 |Zywienie i suplementacja w wybranych dyscyplinach sportu|l o | 70 10 60 60 | ZO/E | 200 | 130 | 65% 10 ] 20 0140 5| 28| 52 8
F. SPECJALNOSC DO WYBORU - DIETOPROFILAKTYKA I DIETOTERAPIA - 120 H (12 ECTS)
F1 Produkcja p(?traw 1 Posﬂkovyv wegetarianskich w ol 20 0 20 | 30 | 20 = 2w | e o |20 08 | 12 2
profilaktyce i leczeniu chorob
F.2 [Zywienie osob starszych o] 30 | 10 | 20 10 | zo 75 45 | 60% 10| 20 1,2 ] 1,8 3
F.3 |Pictoprofilakyka i dietoterapia chordb ol 40| 10|30 |30 ] e | 25| ss | es% ]3] s5)i6|34] s
nowotworowych i neurodegeneracyjnych
F.4 [Zywienie w chorobach chirurgicznych o] 30 | 10 [ 20 | 20 | zO 50 20 | 40% 10| 20 1,21 08 2
G. PRZEDMIOTY DO WYBORU - 235 H (21 ECTS)
G.1 [Filozofia
W1l 30 [ 30 0 0 Z0 | 50 20 | 40% 300 2 12 [08] 2
G.2 |Deontologia
G.3 [Statystyka
W] 20 (10| 10 | 10 | zOo | 50 30 | 60% 10]10] 2 08 | 1,21 2
G.4 [Metody statystyczne w medycynie
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G.5 |Pedagogika zdrowia
Wil 20 ( 10 | 10 0 Z0 | 50 30 | 60% 10]10] 2 08 | 121 2

G.6 [Socjologia zdrowia

G.7 |Poradnictwo dietetyczne
- W30 (10| 20| 15| z0 | 75 45 | 60% 1020 3 1,2 | 1,8 3

G.8 |Zywienie wybranych grup ludnosci z elementami fitoterapii

G.9 |Zywno$é funkcjonalna i wygodna

W]l 30 (10| 20| 15| z0 | 75 45 | 60% 1020 3 12 (18] 3

G.10 | Dietoprofilaktyka

G.11 |Psychodietetyka

W30 (10| 20| 15| z0 | 75 45 | 60% 10|20 3 1,2 | 1,8 3
G.12 |Komunikacja z pacjentem
G.13 |Kinezygerentoprofilaktyka
30 | 10 | 20 | 10 | zOo | 75 45 | 60% 1020 3 12 (18] 3

G.14 | Trening zdrowotny

G.15 | Wyklady monograficzne do wyboru W]\ 45 | 45 0 0 Z0 75 30 | 40% 510 1}1s5]O0f 11501 1,8 | 1,2 3
Razem (A+B+C+D+E/F+G) 1940 | 795 | 11451015 | 13E | 3875|1995 51% | 140 | 325| 30 | 175|205 26 | 230|150 | 27 | 135]|205] 26 | 95 |170| 22 ] 20 [ 90 | 24 | 75 80 | 155
Godziny w semestrze (tygodniowo ) 465 31 380 25 380 25 340 34 265 27 110 11

H.1 [Praktyka wstgpna w szpitalu o120 O 120 | 120 | z0 | 120 0 0% 0 [120] 4 4,0 | 0,0 4

H.2 [Praktyka z technologii potraw O] 9 0 90 | 90 | zo 90 0 0% 0 (9] 3 3,0 |1 0,0 3

H.3 [Praktyka w szpitalu dziecigcym Oj120 O | 120 120 z0 | 120 0 0% 0 [120] 4 4,0 [ 0,0 4

H.4 |Praktyka w szpitalu 0s6b dorostych o120 O | 120 120 z0 | 120 0 0% 0 [120] 4 4,0 [ 0,0 4

Hs ?rakty'ka W pora@nl chorob uktadu pokarmowego ol 120 0 1201 120 | 20 | 120 0 - o l120] 4 40 | 00 4
i chorob metabolicznych

H.6 |Praktyka w domu opieki spotecznej O] 9 0 90 | 90 | zo | 9 0 0% 019 ] 3]30]00] 3

Praktyka dotyczaca specjalno$ci do wyboru: Zywienie w sporcie - 60 H (3 ECTS)
H.7 |Praktyka w instytucji sportowej lub sportowo-rekreacyjnej I 0 I 60 | 0 | 60 I 60 I Z0 I 75 | 15 | 20% I | | I | | I | | I | | I | | I 0 | 60 | 3 I 2,41 0,6 I 3
Praktyka dotyczaca specjalnoSci do wyboru: Dietoprofilaktyka i dietoterapia - 60 H (3 ECTS)

H.8 |Praktyka w zakresie organizacji dzialalnosci gospodarczej w matej firmie | o 60 | 0 | 60 I 60 I 70 75 | 15 | 20% | | | | | | | | | | 0 | 60 | 3 2,4 0,6 3
Razem ECTS 180 30 30 30 30 30 30 100 ( 80 | 180
Godziny razem z praktykami 2660 I 1735 I 13E | 4610 | 2010| 45%

Wskazniki procentowe: Sumaryczne wskazniki iloSciowe:
zajeé tresci podstawowych (nie wigcej niz 30%) 23% ECTS za zajecia kontaktowe 100
zajeé tresci kierunkowych (nie mniej niz 40%) 50% ECTS za zajecia praktyczne 98
ECTS do wyboru (nie mniej niz 30%) 30% ECTS za zajecia humanistyczne i spoleczne 10
wykladéw do ¢éwiczen (nie mniej niz 25 %) 69% ECTS za zajecia do wyboru 54
zajeé praktycznych 65%




