dokument nr 1
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Plan 5-letnich studiow jednolitych magisterskich - profil praktyczny
na kierunku FIZJOTERAPIA
studia stacjonarne

obowiazuje od roku akademickiego 2021/22

Wymiar godzin - g é 5 é . _ I rok I rok T rok IV rok V rok cors | wers
Lp. |Przedmiot D N zaieen| 7t T 2 3 g 3 Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6 Sem. 7 Sem. 8 Sem. 9 Sem. 10 godz [ godz. | ECTS
Razem w. Eéw. TS| S |&~7% bezp. | sam.
e Sy |5 Sl w |c’w. |ECTS w. | éw. | cts| w. |c’w. |ECTS w. | éw. |ECTS w. |c’w. |ECTS w. | éw. |ECTS w. |c’w. |ECTS w. | éw. |ECTS w. |c’w. |ECTS w. | éw. |EcTS
A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII - 400 H (25 ECTS)
A.1 | Anatomia O] 120] 30 | 90 | 66 JzoE| 175 | 55 |31% | 15(45| 3 |15]45| 4 48122 7
A.2 |Biologia medyczna o] 15 5 10 0 zZ0 25 10 [40% | 5]110] 1 0,6 | 0,4 1
A.3 [Genetyka o] 15 5 10 0 zZ0 25 10 [40% | 5]110] 1 0,6 | 0,4 1
A.4 |Biochemia O] 30 | 10| 20 0 E 50 [ 20 | 40% | 10| 20] 2 1,2(08] 2
A.5 |Fizjologia O] 80 | 20 | 60 | 44 Jzo/E| 100 | 20 | 20% 1530 2 15]|30] 2 32| 08| 4
A.6 |Farmakologia w fizjoterapii O] Is | Is 0 0 z0 | 25 10 | 40% 151 0 1 06 04] 1
A.7 |Biofizyka O] 10 | 10 0 0 ] zo| 25 15 [60% 10| 0] 1 04(06] 1
A.8 |Biomechanika O] 45 15 30 8 1) 75 30 | 40% 15130 3 1,8 1,2 3
A.9 [Kinezjologia ol 25 15 10 | 10 | zo | s0 25 | 50% 15110 2 1,0 1,0 2
A.10]Patologia ogdlna O] 30 | 30 0 0 zZ0 50 20 | 40% 30 0] 2 1,21 0,8 2
A.11|Pierwsza pomoc o] 15 5 10 10 | zo 25 10 |40% | S |10] 1 0,6 | 0,4 1
B. NAUKI OGOLNE - 300 H (18 ECTS) oraz WYCHOWANIE FIZYCZNE (60 H)
B.1 |Jezyk obcy W] 120 | 0 | 120 ] 120 | zoE | 125 5 4% o130 10301 03] 1]0]30f2 481021 5
B.2 |Psychologia O] 40 10 | 30 0 zZ0 50 10 [20% ] 10)30] 2 1,6 | 0,4 2
B.3 |Pedagogika O] 20 5 15 0 zZ0 25 5 20% | 5| 15] 1 0,8 ] 0,2 1
B.4 |Dydaktyka fizjoterapii o] 15 5 10 0 z0 | 25 10 | 40% S5110] 1 06 04] 1
B.5 |Socjologia o] 10 0 10 0 zZ0 25 15 |60% | 010 1 0,4 ] 0,6 1
B.6 |Podstawy prawa ol 15 15 0 0 70 | 25 10 | 40% 1510 1 0,6 | 0,4 1
B.7 |Zdrowie publiczne o] 10 10 0 0 zZ0 25 15 | 60% | 10| O 1 0,4 | 0,6 1
B.8 |Demografia i epidemiologia O] 10 | 10 0 0 70 | 25 15 | 60% | 10| O 1 0,4 | 0,6 1
B.9 |Ekonomia i systemy ochrony zdrowia O] 10 | 10 0 0 70 | 25 15 | 60% 1010 1 04 | 0,6 1
B.10|Zarzadzanie i marketing o] 10 10 0 0 zZ0 25 15 | 60% 10] 0 1 0,4 ] 0,6 1
B.11|Filozofia i bioetyka o] 15 5 10 0 zZ0 25 10 | 40% 5110 1 0,6 | 0,4 1
B.12 |Historia fizjoterapii o] 10 10 0 0 zZ0 25 15 | 60% | 10| O 1 0,4 | 0,6 1
B.13 | Technologie informacyjne o] 15 0 1515 ) 20| 25 10 [40% ] 0|15] 1 06| 04 ] 1
B.14 | Wychowanie fizyczne W] 60 0 60 | 60 | zo 0 0 % o150 O0f15] 0 0151 0f0]15]0 0,0 | 0,0 0




Waniar godain N I rok 11 rok I rok IV rok V rok vers | wers
Lp. |Przedmiot D . onz,llm £ E ; E § E Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6 Sem. 7 Sem. 8 Sem. 9 Sem. 10 | godz | godz | ECTS
Razem | w. | éw. AR G bezp. | sam.
s Cd |5 51w | éw. |ECTs w. | éw. | Ects| w. | éw. |ECTs w. | éw. |ECTs w. | éw. |ECTs w. | éw. |ECTs w. | éw. |ECTs w. | éw. |ECTs w. | éw. |ECTs w. | éw. |ECTs
C. PODSTAWY FIZJOTERAPII - 780 H (45 ECTS)
C.1 |Fizjoterapia ogélna O] 60 | 30 | 30 | 10 E 100 | 40 | 40% | 30 (30| 4 241 16| 4
C.2 |Ksztakcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchuf O | 100 | 10 | 90 | 66 | ZzO | 150 | 50 |33% | 5 |45 3 | 5|45 3 4,0 | 2,0 6
C.3 |Kinezyterapia O] 140 | 25 | 115 | 85 JzoE| 175 | 35 | 20% 1545 3 | 5130 2] 5]40 56| 14 7
C.4 |Terapia manualna O] 45 0 45 33 | zo 50 5 10% 0| 45 1,81 0,2 2
C.5 [Medycyna fizykalna O] 110] 20 | 90 | 66 |zOE| 150 | 40 | 27% 10(45] 3 J10|45] 3 441 16| 6
C.6 |Masaz O] 45 45 | 33 | zo | 50 5| 10% 0|45 1.8102] 2
C.7 [Metody specjalne w fizjoterapii O] 120 120 | 88 | zoE| 200 | 80 [ 40% 0130]2]0(30 0130]2]0(30 4832 8
C.8 |Adaptowana aktywno$¢ fizyczna o] 35 5 30 | 22 | zo | 50 15 | 30% 30 1,41 06| 2
C.9 [Sport 0s6b z niepenosprawnosciami o] 35 5 30 | 22 | zo | 50 15 | 30% 5130 2 1,41 06| 2
C.10|Wyroby medyczne O] 45 | 15| 30 0 z0 | 75 30 | 40% 15| 30 1,81 121 3
C.11 |Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia O] 45 | 15 ] 30 0 z0 | 75 30 | 40% 15130 3 1,8 121 3
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA - 1670 H (99 ECTS)
Kliniczne podstawy fizjoterapii
D [[merne oty frcteraptivoropedy of3s|20]15]10fz0]s0]| s |sm 0| 15| 2 14 06| 2
D2 i(pl;:(t\z,;j podstawy fizjoterapii w medycynie ol 15 10 5 0 70 25 10 | 40% 0l s 1 0.6 | 0.4 1
D.3 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii o] 15 10 5 5 z0 25 10 | 40% 10] 5 1 0,6 | 0,4 1
D4 f(]iler::;’z:l;i(;d;tawy fizjoterapii w neurologii ol 30 20 10 5 0 5 20 | 40% 20| 10l 2 12| 0s 2
D5 ﬁ:ﬂ:jl‘:;f:‘;d;‘e“c‘i’;?"‘emp“ W pediatrii olis|wo| s s |z 040 10| s 06| 04| 1
D.6 f(li;r:;ir:ilpmo;isltlawy fizjoterapii w kardiologii ol 30 20 10 5 0 5 20 | 40% 20| 10l 2 12| 0s 2
D.7 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii [ O] 30 | 20 [ 10 5 z0 | 50 20 | 40% 20| 10 1,21 08 2
D.8 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii o] 15 10 5 0 z0 25 10 | 40% 10] 5 1 0,6 | 0,4 1
D9 ﬁ;g;;zi‘;f‘:i‘;dmwy fizjoterapii w ginekologiii | | 15| 1o [ 5 | 5 | zo | 25 | 10 | 40% 10| s 06| 04| 1
D.10[Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii o] 15 | 10 5 5 zo | 25 10 | 40% 0] 5|1 06| 04] 1
D.11|Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii [ O | 15 10 5 0 70 | 25 10 | 40% 10 5|1 0,6 | 0,4 1
D.12 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej terapii | O | 15 10 5 0 z0 25 10 | 40% 10] 5 1 0,6 | 0,4 1
D.13 ﬂ:;’i“y::’s;ﬁ‘;:’yywize’]"‘emp“ w onkologii olis|wof s ] oz 040 wfs]1 06| 04| 1
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach ukladu ruchu
D. 14 |Fizjoterapia kliniczna w ortopedii i traumatologii | O | 110 [ 35 75 | 44 |zoE| 125 15 | 12% 20 | 45 15130 2 44 | 0,6 5
D.15|Fizjoterapia kliniczna w medycynie sportowej [O] 40 [ 20 | 20 | 14 | zO | 50 10 | 20% 20 | 20 1,61 04 2
D.16|Fizjoterapia kliniczna w reumatologii O] 40 | 10 | 30 | 22 | zo | 50 10 | 20% 10| 30 1.6 (04] 2
D.17 |Fizjoterapia kliniczna w neurologii i neurochirurgiil O | 105 | 30 | 75 | 44 |ZO/E]| 125 | 20 | 16% 10 | 30 201 45| 3 42| 0,8 5
D.18|Fizjoterapia kliniczna w wieku rozwojowym |O| 80 | 20 | 60 | 44 |zOE| 100 | 20 [ 20% 10130 2]10] 30 32 08| 4




Wymiar godzin o § é § é E g I rok II rok III rok IV rok V rok cers | pers
Lp. |Przedmiot D N zieen| 7t T | 2 3 g 3 Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6 Sem. 7 Sem. 8 Sem. 9 Sem. 10 godz | godz. | ECTS
Razem | w. éw. T2(3E|~% bezp. | sam.
s Cu |53 EH éw. [Ects| w. | éw. | ECTS éw. [Ects| w. | éw. |ECT| w. [ éw. [ECTS| w. | éw. [ECTS] W. | éw. |ECTS] W. [ éw. [ECTS] W. | éw. |ECTH] W. | éw. [ECTY
Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnetrznych
D. 19 |Fizjoterapia kliniczna w kardiologii i kardiochirurgii | O] 80 | 20 | 60 | 22 |ZO/E] 100 | 20 | 20% 1030 210f[30( 2 321 08 4
D.20|Fizjoterapia kliniczna w pulmonologii O] 45 | 15 ] 30 | 22 E 75 30 | 40% 15130 3 1,81 121 3
D.21|Fizjoterapia kliniczna w chirurgii O] 40 | 10 | 30 | 11 | zo | 50 10 | 20% 1030 2 1,61 04 2
D.22 [Fizjoterapia kliniczna w ginekologii i potoznictwie | O | 35 10 | 25 22 | zo 50 15 | 30% 1025 2 1,4 | 0,6 2
D.23|Fizjoterapia kliniczna w pediatrii O] 60 | 15] 45|22 ) 2z0]| 75 15 | 20% 15]145( 3 24106 3
D.24|Fizjoterapia kliniczna w geriatrii O] 40 | 10 | 30 | 33 ] z0o | 50 10 | 20% 1030 2 1,61 04 2
D.25|Fizjoterapia kliniczna w psychiatrii O]l 55| 10) 45|11 )z0]) 75 20 | 27% 1045 3 22108]) 3
D.26 f’ i{::;ff; Kliniczna w onkologif i medyeynie | § 40 1o [ 30 | 22 | & | so | 10 [ 20% 10 30] 2 16| 04 2
Diagnostyka funkcjonalna
D27 Eli:f;mstyka funkcjonalna w dysfunkcjach uktadu ol ss 30 55 22 | zoE| 150 | 65 | 43% 20l351 aliol 201 2 34 | 26 6
D2g|" Lf:g:zy:yﬂcﬁ‘“kq"“a"‘a W chorebach of 8o | 30| 50| 28 |zor| 125 | 45 | 36% 15|30f 3 |1s]|20] 2 32| 18] s
D.29|Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym | O] 50 | 20 | 30 | 22 E 75 25 | 33% 20130 3 20 1,0 3
Planowanie fizjoterapii
D.30|"enowanie feoterapitwdwfunkeachukdadu 1 o | 475 | 55 [ 120 | 72 fzom | 325 | 150 [ s 20(45| 5|20]as|5]15]30] 3 70| 60| 13
D31 S::‘I’lzt‘;’:y f}fjmmmi w chorobach ol1as| 60 | 85 | 66 |zok| 225 | s0 | 36% 15025 2]25(40| 5|20]20] 2 s8] 32] 9
D.32 [Planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym O] 105] 35 70 | 56 | ZOE| 175 70 | 40% 20135 4| 15]135( 3 421 2,8 7
E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH - 50 H (25 ECTS)
E.1 [Metodologia badan naukowych O] 20 | 10 | 10 8 E 50 30 | 60% 10| 10 08 12] 2
E.2 [Seminarium magisterskie (i egzamin) W\ 30 0 30 | 30 | ZO | 575 | 545 | 95% o110 4fJof10] 7)0]10f12] 1,2 (21,8} 23
F. PRAKTYKA FIZJOTERAPEUTYCZNA - 1560 H (58 ECTS)
F.1 |Praktyka asystencka Ol150] 0 150 | 150 | z 150 0 0% 0 |150| 5 5,01 0,0 5
F.2 |Praktyka z kinezyterapii O]300)] 0 |300)300]| 2z 300 0 0% 0 [300] 11 11,0 0,0 | 11
F.3 |Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu | O | 100 0 100 | 100 z 100 0 0% 0 |100( 4 4,0 [ 0,0 4
F.4 |Praktyka profilowana wybieralna WJ]200] 0 |200|200)| z 200 0 0% 0 (200] 7 70| 00| 7
F.5 |Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu | O | 100 0 100 | 100 z 100 0 0% 0 | 100| 4 4,0 [ 0,0 4
F.6 |Praktyka profilowana wybieralna WJ]200] 0 |200|200)| z 200 0 0% 0 (200] 7 70| 00| 7
F.7 |Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu | O | 510 0 510 | 510 z 510 0 0% 0 [510] 20120,0( 0,0 ] 20




Wymiar godzin cBlgf|_ 3 I rok I rok T rok IV rok V rok
. rom | S2 | 35| E 3 ECTS | ECTs
Lp. |Przedmiot D sl zal | L2522 Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6 Sem. 7 Sem. 8 Sem. 9 Sem. 10 godz. | godz. | ECTS
Razem W. éw. ?:;:’ W 3 < ] bezp. sam.
praft Cu |53 51w |c'w. |ECTs w. |éw. | Ects| w. |c'w. |ECTs w. |éw. |ECTs w. |c'w. |ECTs w. | éw. |ECTs w. |c'w. |ECTs w. |éw. |ECTs w. |c'w. |ECTs w. |éw. |ECTs
G. AUTORSKA OFERTA UCZELNI - 500 H (30 ECTS)
G.1 |Oboz letni o] 60 0 60 | 60 | zo | 60 0 0% 0160 2 20100 2
G.2 |Terapia zajgciowa Oo| 45 0 45 | 33 | zo | 50 5 10% 0|45] 2 1,81 02 2
G.3 |Rozwoj kompetencji zawodowych o] 15 0 15 0 zo | 25 10 | 40% 0ol 15] 1 06 04] 1
G.4 |Drenaz limfatyczny O] 40 0 40 | 30 | zo 50 10 | 20% 0]140] 2 1,6 | 0,4 2
G.5 |Metody terapii dzieci o specjalnych potrzebach [ O | 40 0 40 | 30 | zo | s0 10 | 20% 0f[40] 2 1,61 0,4 2
G.6 |Badanie obrazowe w fizjoterapii O] 30 10 | 20 10 | zo 50 20 | 40% 1020 2 1,21 0,8 2
G.7 |Metody i formy pracy z seniorami o] 40 0 40 | 30 | zo | s0 10 | 20% 0]140] 2 1,6 1 0,4 2
G.8 [Statystyka o] 30 [ 10 | 20 6 7o | s0 | 20 | 40% 10120 2 1,21 08 2
Do wyboru:
G.9 |Antropometria w fizjoterapii
Wl 35| 10 | 25 6 | zo| 75 40 | s3% 1025 3 4] 16 3
G.10|Antropologia
G.11 |Elementy jogi i metody Pilatesa
- W] 30 0 30 0 Jzo| s0 | 20 |40%] 0]30] 2 1.2(108] 2
G.12|Zywienie i suplementacja w fizjoterapii
G.13 [Choreoterapia
W] 30 0 30 ] 22 | zo | 50 | 20 [ 40% 01]30] 2 1.2(08] 2
G.14 (Wellness i Spa
G.17 |Fizjoterapia w wodzie
W] 30 0 30 ] 22 | zo | 50 | 20 [ 40% 0]30]| 2 1.2(108] 2
G.18|Zooterapia w rehabilitacji
G.15 |[Komunikacja alternatywna i wspomagajaca
) Y pomeR® w40 |10 [0 | 2 zo | s | s | e 1030 3 16| 14] 3
G.16 [Pomoc psychologiczna
G.19 [Podstawy osteopatii
W] 35 5 30 | 22 | zo | 75 40 | 53% 5130] 3 4] 16 3
G.20 | Terapia wisceralna
Razem (A+B+C+D+E+F+G) 5320 | 1045 | 4275 | 3293 | 22E | 7570 | 2180 | 29% | 140 | 340 | 30 | 115|505 30 | 160|310 27 | 115| 620| 33 | 180 355]| 31 | 110| 440 [ 29 | 75 | 470 28 | 85 | 360 32 | 65 | 355 28 | 0 |520| 32 | 206 94 ] 300
Godziny w semestrze (tygodniowo) 480 32 470 31 470 31 435 29 535 36 450 30 345 23 445 30 420 28 520 300
Razem ECTS 300 30,0 30,0 27,0 33,0 31,0 29,0 28,0 32,0 28,0 32,0 206 9% | 300
Godziny razem z praktykami 5320 | 3203 | 226 | 7570 [ 2180 | 29%
Proporcje godzinowe: Sumaryczne wskazniki ilosciowe:
Zajeé tresci podstawowych (nie wigcej niz 30%) 14% ECTS za zajecia kontaktowe 206
Zaje¢ tresci kierunkowych (nie mniej niz 40%) 63% ECTS za zajecia praktyczne 173
Przedmiotéw do wyboru w ramach oferty uczelni 5% ECTS za zajecia humanistyczne i spoleczne 10
Zaje¢ praktycznych 62% ECTS za zajecia do wyboru (5% oferty) 15
ECTS w zakresie fizjoterapii 196




