Zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia nr 47/2024 Rektora AWF z dnia 02 lipca 2024 r.

PRZYPORZADKOWANIE CWICZEN Z PRZEDMIOTOW DO ODPOWIEDNICH GRUP

WYDZIAL: NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ

KIERUNEK: WYCHOWANIE FIZYCZNE
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PRZEDMIOT

RODZAJE GRUP

DZIEKANSKIE

WARSZTATOWE

SPORTOWE/
PRAKTYCZNE

Adaptowana aktywnos¢ fizyczna

X

Akrobatyka sportowa

X

Aktywna rehabilitacja

X

Aktywnos¢ fizyczna w miejscu pracy

Aktywnos¢ plenerowa (Ew. terenowe)

Anatomia

Antropologia

x

Antropomotoryka
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Aqua Fitness
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. |Bezpieczna turystyka goérska

=
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. |Biochemia

=
N

. |Biochemiczna diagnostyka wysitku fizycznego

=
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. |Biologiczny rozwdj cztowieka

[N
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. |Biomechanika

=
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. |Boccia

=
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. |Catozyciowa aktywnos$¢ fizyczna

=
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. |Choreoterapia

=
©

. |Crossfitness

=
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. | Cyfrowe technologie w aktywnosci fizycznej

x

N
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. | Diagnostyka biomechaniczna aktywnos$ci ruchowej

N
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. |Dietetyka

N
N

. | Dydaktyka WF (1,Il poziom edukacji)

N
w

. |Edukacja olimpijska

N
I

. |Edukacja zdrowotna

N
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. |Ekologiczne uwarunkowania zdrowia

N
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. |Elementy integracji sensorycznej w srodowisku wodnym

x

N
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. |Emisja gtosu

N
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. |Fitness

N
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. |Fitness - formy aerobowe i wzmacniajgce

w
o

. |Fitness - formy prozdrowotne i relaksacyjne

w
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. |Fitness - sitownia

w
N

. |Fitness - stabilizacja

w
w

. |Fizjologia

w
X

. |Fizjologiczna diagnostyka wysitku fizycznego

w
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. |Formy aktywnosci w wodzie
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. |Genetyka sportu

w
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. |Gimnastyka (Gimnastyka artystyczna, terenowa, senioralna)

w
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. |Goalball

w
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. |Golf

N
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. |Gry fabularne

N
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. |Gry terenowe
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N
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. [Historia kultury fizycznej

N
w

. |Hokej na trawie

x

I
IN

. |Improwizacja

N
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. |Instruktor sportu - zajecia specjalistyczne

N
[

. |Interaktywna edukacja zdrowotna

N
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. |Judo

N
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. |Kalistenika

N
©

. |Kettlebells/TRX

ul
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. |[Komunikacja interpersonalna
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. |Kompendium wiedzy o zywnosci i zywieniu

1
N

. |Kulturystyka i tréjboj sitowy

ol
w

. |Lyzwiarstwo

a
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. |[Medycyna sportu

o
o

. |Metody statystyki matematycznej

ol
[

. |Metody realizacji i sposoby organizacji lekcji WF w praktyce

ul
J

. |Metodyka ¢wiczen sitowych

ol
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. |Metodyka nauczania ptywania podstawowego

w1
©

. |Metodyka zaje¢ korekcyjno - kompensacyjnych

D
o

. |[Metodyka specjalnego wychowania fizycznego
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. |Neurofizjologia

(2]
N

. |Nordic walking
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. |Pedagogika ogélna
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. |Pedagogika kultury fizycznej

x
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. |Pedagogika wczesnoszkolna

x
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. |Pierwsza pomoc przedmedyczna
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. |Ptywanie artystyczne

D
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. |Podstawy dydaktyki

fe2]
©

. |Podstawy pedeutologii

~
o

. |Podstawy treningu zdrowotnego

~
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. |Procesy grupowe w grach interakcyjnych

~
N

. |Projektowanie programéw treningowych

~
w

. |Projektowanie programéw zdrowotnych

~
N

. |Projektowanie szkoler outdoorowych

XX |[X[X]X|X|X
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75. |Promocja racjonalnego zywienia X

76. |Psychologia ogdina X

77. |Psychologia aktywnosci sportowej X

78. |Psychologia kultury fizycznej X

79. |Psychologia odzywiania X

80. |Ratownictwo wodne X

81. |Rytmika i taniec X

82. |Samoobrona X

83. |Speedminton X

84. |Spinning X

85. |Sport rekreacyjny X

86. |Stretching X

87. | Strzelectwo bojowe X

88. | Survival miejski X

89. |Survival X

90. |Survival zielony X

91. |Taniec X

92. | Taniec towarzyski X

93. | Technologia informacyjna X

94. | Tenis stotowy X

95. | Tenis stotowy dzwiekowy X

96. |Teoria edukaciji fizycznej X

97. | Teoria i metodyka gimnastyki X

98. | Teoria i metodyka hokeja na trawie X

99. | Teoria i metodyka koszykowki X

100.|Teoria i metodyka Lekkiej Atletyki X

101.|Teoria i metodyka pitki noznej X

102.|Teoria i metodyka pitki recznej X

103.|Teoria i metodyka pitki siatkowej X

104.|Teoria i metodyka ptywania X

105.|Teoria i metodyka tenisa X

106.| Teoria sportu

107.[Teoria treningu

108. | Teoria wychowania fizycznego X

109.| Traumatologia

110.|Trening biegowy X

111.[Trening ekstremalny X

112.[Uczenie sie przez doswiadczenie X

113.|Wellness X

114.|Wrotkarstwo X

115.[Wspinaczka sportowa X

116.|Wstep do tanca wspétczesnego X

117.(Wychowanie fizyczne specjalne X

118.|WF os6b z niepetnosprawnoscig intelektualng X

119.|WF o0s6b z uszkodzeniem narzgdu ruchu X

120.|WF os6b z uszkodzeniem zmystoéw X

121.|Zaawansowana dydaktyka WF

122.|Zabawowe formy gimnastyczne X

123.|Zabawy i gry druzynowe X

124.|Zabawy i gry edubal X

125.|Zabawy i gry roznych regiondéw i kultur X

126.|Zabawy i gry ruchowe X

127.|Zabawy i gry ruchowe dla dzieci niewidomych i niedowidzgcych X

128. Zabawy i gry w usprawnianiu 0os6b niepetnosprawnych poruszajacych sie X
na wozkach

129.|Zajecia korekcyjno - kompensacyjne X

130.|Zarzadzanie stresem X

131.(Zmiany zachowan zdrowotnych X




