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PRZYPORZADKOWANIE CWICZEN Z PRZEDMIOTOW DO ODPOWIEDNICH GRUP

WYDZIAL: NAUK O ZDROWIU

KIERUNEK: DIETETYKA

,_
o

PRZEDMIOT

RODZAJE GRUP

DZIEKANSKIE

WARSZTATOWE

SPORTOWE/
PRAKTYCZNE

Adaptowana aktywnos¢ fizyczna w srodowisku wodnym

X

Aktywnos¢ fizyczna i zywieniowa wsparcie zdrowia prokreacyjnego

Analiza i ocena jakosci zywnosci

Analiza obcigzen treningowych

Analiza sensoryczna zywnosci

X XXX

Anatomia czlowieka

Antropomotoryka

Aquafitness

x
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Biochemia ogodlna i zywnosci
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. |Bioenergetyka cztowieka
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. |Chemia zywnosci
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. |Crossfitness
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. |Diagnostyka laboratoryjna
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. |Diagnostyka psychodietetyczna
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. |Dieta dla zdrowia psychicznego
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. |Dietoterapia choréb wieku dzieciecego
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. |Dietoterapia w chorobach neurodegeneracyjnych
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. |Dietoterapia w chorobach chirurgicznych i onkologcznych

-
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. | Dietoprofilaktyka i leczenie dietetyczne choréb zywieniowozaleznych
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. |Diety alternatywne w sporcie

N
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. |Diety alternatywne w zdrowiu i chorobie

x

N
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. |Dozwolone i niedozwolone wspomaganie w sporcie

N
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. |Dziatalno$¢ gospodarcza w dietetyce

N
N

. |Edukacja i poradnictwo zywieniowe

N
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. |Edukacja zdrowotna i zywieniowa w chorobach cywilizacyjnych

N
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. |Edukacja zdrowotna i zywieniowa sportowca
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. |Fitness prozdrowotne

N
o]

. |Fitness - sitownia
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. |[Fizjologia cztowieka
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. |Fizjologia wysitku fizycznego
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. |Fizjoterapia w praktyce dietetyka
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- |Genetyka w zywieniu
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. |Gimnastyka i fitness w dietetyce
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. |Higiena i toksykologia zywnosci

w
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. |Immunodietetyka

w
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. |Immunologia
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. [Jakos¢ i bezpieczenstwo zywnosci
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. [Joga
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. |[Kettlebell/ TRX
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. |Kliniczna dietetyka sportowa
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. |Kliniczny zarys choréb

N
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. |Kuchnia dla sportowca

x
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. |Kuchnie swiata

x
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. |Kwalifikowana pierwsza pomoc

x

S
[

. [Metodologia badan

N
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. |Marsz-Trucht-Bieg w kontroli masy ciata
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. [Mikrobiologia ogdlna i zywnosci

N
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. |Nordic walking

N
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. [Nowa zywnos¢ - towaroznawstwo z przechowalnictwem

XX |X[X
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. |Ocena sposobu zywienia i stanu odzywienia
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. [Odnowa biologiczna
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. |Organizacja i prowadzenie gabinetu porad dietetycznych
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. |Parazytologia
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54. |Patofizjologia kliniczna X

55. |Plywanie X

56. |Podstawy aktywnosci fizycznej X

57. |Podstawy analityki chemicznej X

58. |Podstawy dietetyki X

59. |Podstawy higieny pracy

60. |Podstawy projektowania zaktadéw gastronomicznych

61. |Podstawy treningu zdrowotnego

XX XX

62. |Podstawy zywienia cztowieka

63. |Polskie tradycje kulinarne

64. |Produkcja positkow dietetycznych

65. |Produkcja potraw i positkdw wegetarianskich

66. |Projektowanie programoéw treningowych

XXX ([X]X

67. |Prozdrowotny trening taneczny

68. |Psychologia komunikacji miedzyludzkiej X

69. |Psychologia motywacji i emocji X

70. |Psychologia ogdélna i zachowan zywieniowych X

71. |Psychopatologia zachowan zywieniowych X

72. |Relacja terapeutyczna i dialog motywujgcy w dietetyce X

73. |Rozwdj biologiczny cztowieka X

74. |Savoir-vivre zawodowy absolwenta AWF X

75. |Spinning

76. |Stres i techniki relaksacji

77. |Suplementacja i wspomaganie zywieniowe w sporcie

78. |Szczegolne potrzeby zywieniowe sportowcow

79. |Technologia informacyjna ze statystykg

80. | Technologia przygotowania positkéw dla sportowcéw

XX XXX X[X

81. | Technologia zywnosci i potraw z obstugg konsumenta

82. | Teoria sportu X

83. |Teoria treningu sportowego X

84. | Terapia zaburzen odzywiania

85. |Towaroznawstwo

86. | Trening asertywnosci

87. |Trening zdrowotny

88. |Udziat w badaniach naukowych

89. |Warsztat pracy psychodietetycznej

90. |WF Zdrowotne formy aktywnosci fizycznej |

91. |WF Zdrowotne formy aktywnosci fizycznej ||

XXX X XX XXX

92. |Wspotczesne trendy w zywnosci i zywieniu

93. |Zaburzenia odzywiania X

94 Zagrozenia dla ukfadu ruchu wynikajgce z nadwagi, otytosci i niedoboru masy
" [ciata

95. |Zarzadzanie i marketing X

96. | Zywienie cztowieka chorego X

97. [Zywienie Kliniczne X

98. | Zywienie w aktywnosci fizycznej X

99. | Zywienie w rozwoju ontogenetycznym X

100.|Zywienie w sporcie X

101.|Zywienie w wybranych dyscyplinach sportu X

102.|Zywienie w warunkach ekstremalnych X




