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Program ksztatcenia w Szkole Doktorskiej prowadzonej

przez Akademie Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu

obowiazujacy od roku akademickiego 2025/2026

I. Ogélna charakterystyka programu ksztatcenia

§1
Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu prowadzi
Szkote Doktorska w dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej, zwang dalej Szkota Doktorska,
na podstawie Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(t.j. Dz. U. 2024 r.,, poz. 1571 z pdzn. zm.).
Szkota Doktorska AWF Poznan oferuje ksztatcenie doktorantéw przygotowujace ich
do uzyskania stopnia doktora poprzez prowadzenie badan naukowych, rozwdj
umiejetnosci dydaktycznych oraz aktywne uczestnictwo w srodowisku akademickim.
Ksztatcenie w Szkole Doktorskiej:
a. odbywa sie w trybie stacjonarnym,
b. trwa 8 semestrow, z mozliwoscig jego skrécenia w przypadku wczedniejszego
zrealizowania programu ksztatcenia i indywidualnego planu badawczego,
c. konczy sie ztozeniem i obrong rozprawy doktorskiej,
d. realizowane jest na podstawie programu ksztatcenia oraz indywidualnego planu
badawczego.

§2
Celem ksztatcenia w Szkole Doktorskiej AWF Poznan jest przygotowanie doktoranta
do uzyskania stopnia naukowego doktora w dziedzinie nauk o kulturze fizycznej
poprzez rozwoj kompetencji badawczych, dydaktycznych i organizacyjnych.
Program ksztatcenia umozliwia zdobycie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do:
a. samodzielnego prowadzenia badan naukowych, w tym formutowania
i rozwigzywania probleméw badawczych,
stosowania nowoczesnych metod badawczych w naukach o kulturze fizycznej,
c. przygotowania i publikacji rozprawy doktorskiej oraz wynikéw badan
w uznanych czasopismach naukowych,
d. uczestnictwa w konferencjach naukowych oraz popularyzacji wynikéw badan,
e. uzyskania stopnia doktora poprzez spetnienie wymagan przewidzianych
w Ustawie Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce oraz w Regulaminie Szkoty
Doktorskie;j.
Program ksztatcenia rozwija réwniez kompetencje w zakresie:
a. prowadzenia zaje¢ dydaktycznych w szkolnictwie wyzszym,
b. projektowania i realizacji badan naukowych w zespotach badawczych,
c. pozyskiwania srodkéw na dziatalnos¢ naukowa oraz zarzadzania projektami
badawczymi,
d. wdrazania wynikow badan do praktyki spotecznej i gospodarcze;j.
Ksztatcenie doktorantow odbywa sie w srodowisku akademickim o wysokim poziomie
umiedzynarodowienia, obejmujagcym wspotprace z krajowymi izagranicznymi
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osrodkami naukowymi, co umozliwia rozwdj kariery naukowej na poziomie
miedzynarodowym.

Il. Efekty uczenia sie

§3

Realizacja programu ksztatcenia w Szkole Doktorskiej prowadzi do osiggniecia efektéw
uczenia sie na poziomie 8 Polskiej Ramy Kwalifikacji, zgodnie z ustawa z dnia 22 grudnia
2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (t. j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1606 z pdzn.
zm.) oraz przepisami wykonawczymi wydanymi na podstawie art. 7 ust. 3 tej ustawy.
Program ten przygotowuje doktorantéw do pracy badawczej, badawczo-rozwojowej
oraz dydaktyczne;j.

Efekty uczenia sie w ramach Szkoty Doktorskiej AWF Poznan odnosza sie do dyscypliny
nauk o kulturze fizycznej. Efekty przedstawia zatacznik nr 1.

§4
Po zakonczeniu cyklu zaje¢ z kazdego przedmiotu przewidzianego w programie
ksztatcenia, efekty uczenia sie osiggane przez doktorantow sg weryfikowane
na podstawie zaliczen na ocene lub zaliczen.
Warunki zaliczenia przedmiotu oraz forme weryfikacji efektow uczenia sie okresla
prowadzacy dany przedmiot. Informacje te sa podawane do wiadomosci doktorantéw
przed rozpoczeciem kursu.
Zaliczenia moga mie¢ forme pisemnych Ilub ustnych sprawdzianéw wiedzy
i umiejetnosci. Zaliczenie zaje¢ moze rowniez odbywac sie na podstawie pisemnych
prac zaliczeniowych, projektow multimedialnych lub prezentacji. Prowadzacy przedmiot
ustala terminy zaliczen, zapewniajac co najmniej dwa terminy z wyprzedzeniem
minimum dwéch tygodni, w porozumieniu z doktorantami.
Osiagniete przez doktoranta efekty uczenia sie sa rowniez weryfikowane w ramach
oceny srodokresowej, ktora obejmuje realizacje indywidualnego planu badawczego
oraz postepy w przygotowaniu rozprawy doktorskie;j.
Efekty uczenia sie sa ponadto realizowane i oceniane w ramach praktyk zawodowych,
obejmujacych prowadzenie zaje¢ dydaktycznych lub uczestnictwo w ich prowadzeniu,
zgodnie z obowigzujacymi w Szkole Doktorskiej zasadami.
Szczegdtowe zasady oceniania i zaliczania zaje¢ w ramach programu ksztatcenia okresla
Regulamin Szkoty Doktorskiej AWF Poznan.

Ill. Ogoélne warunki realizacji programu ksztatcenia

§5

Program ksztatcenia w Szkole Doktorskiej AWF Poznan obejmuje obowigzkowe zajecia
dydaktyczne, realizacje badan naukowych, seminaria, praktyki zawodowe oraz inne
formy ksztatcenia okreslone w programie studiow. Aktualny wykaz przedmiotow
wraz z opisem, efektami uczenia sie oraz sposobem ich weryfikacji zawiera zatgcznik
nr2.

Podstawowa aktywnoscia doktoranta jest prowadzenie badan naukowych
pod kierunkiem promotora, zgodnie z Indywidualnym Planem Badawczym. Postepy
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doktoranta sa oceniane na podstawie efektéw badan oraz ich dokumentacji, w tym
publikacji naukowych i udziatu w konferencjach.

Szczego6towy harmonogram zaje¢ obowigzujagcych w danym roku akademickim jest
zatwierdzany przez Dyrektora Szkoty Doktorskiej i podawany do wiadomosci
doktorantoéw w formie komunikatu. Aktualny harmonogram zawiera zatacznik nr 3.
Doktoranci maja prawo do udziatu w dowolnych zajeciach realizowanych na AWF
Poznan, zwigzanych z tematyka ich doktoratu, bez limitu godzin. Maja takze mozliwos¢
uczestnictwa w programie wymiennego ksztatcenia studentéw pomiedzy partnerskimi
uczelniami Miasta Poznania — POMOST.

Zajecia realizowane w ramach programu ksztatcenia prowadzone sg w jezyku polskim,
a w przypadku grup z doktorantami anglojezycznymi — w jezyku angielskim.
Dostosowanie warunkéw ksztatcenia do potrzeb doktorantow
z niepetnosprawnosciami odbywa sie zgodnie z zasadami okreslonymi w Regulaminie
Szkoty Doktorskiej AWF Poznan.

§6
Doktorant zobowigzany jest do realizacji praktyk zawodowych w formie prowadzenia
zaje¢ dydaktycznych jako wyktadowcy lub asystowania w ich prowadzeniu w wymiarze
60 godzin w kazdym roku ksztatcenia.
Zasady organizacji, realizacji oraz rozliczania praktyk zawodowych okresla aktualne
zarzadzenie Dyrektora Szkoty Doktorskiej AWF Poznan w sprawie trybu realizacji
obowiagzkowych praktyk zawodowych doktorantow.
Doktoranci prowadza zajecia dydaktyczne zgodnie z profilem ich wyksztatcenia,
kompetencjami oraz potrzebami Uczelni. Moga réwniez realizowa¢ zajecia w ramach
wydarzen naukowych i popularyzatorskich, takich jak Poznanski Festiwal Nauki i Sztuki
czy Europejska Noc Naukowcodw, na zasadach okreslonych w zarzadzeniu.
W szczegodlnie uzasadnionych przypadkach Dyrektor Szkoty Doktorskiej, na pisemny
wniosek doktoranta, za zgoda promotora oraz kierownika jednostki dydaktycznej, moze
zmniejszy¢ wymiar godzin obowigzkowych praktyk zawodowych.
Praktyki zawodowe sa rozliczane w cyklu rocznym.

§7
Warunki zaliczenia roku precyzyjnie okresla Regulamin Szkoty Doktorskiej AWF Poznanh.
Doktorant zobowigzany jest do corocznego sktadania Dyrektorowi Szkoty Doktorskiej
sprawozdania z realizacji badan naukowych, uzyskanych zaliczen oraz odbytych praktyk
zawodowych. Sprawozdanie powinno zawieraC takze opinie promotora dotyczaca
postepow doktoranta w pracy badawczej, przygotowania rozprawy doktorskiej
oraz zaangazowania w dziatalnos¢ dydaktyczna. Termin sktadania sprawozdania uptywa
30 wrzesnia kazdego roku akademickiego.

§8
Doktoranci Szkoty Doktorskiej AWF Poznan moga realizowac czes¢ programu
ksztatcenia w innych jednostkach naukowych w kraju i za granicg, zgodnie z zasadami
okreslonymi w Regulaminie Szkoty Doktorskiej.
Mobilnos¢ miedzynarodowa moze by¢ realizowana w ramach programéw takich jak
Erasmus+, NAWA oraz innych programow mobilnosci akademickie;j.



zatqgcznik do Uchwaty nr 74/2025
Senatu Akademii z dnia 18 marca 2025 r.

3. Szczegodtowe warunki mobilnosci oraz uznawania osiggnie¢ zdobytych poza uczelnig
okresla Regulamin Szkoty Doktorskiej oraz obowigzujace przepisy programéw
finansujacych wyjazdy.



