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Plan studiéw Il stopnia Kierunek Turystyka i rekreacja, jalnos¢ M. dzer foodways w turystyce, studia stacjonarne
- © Il_stopien 2025/2026
H ] H Il_rok
Przedmiot E 3 E ; 13 tyg 13 tyg 13 tyg 13 tyg ECTS
oo H | sem [ e Il_sem [ e ll_sem [ e IV_sem [ 2 | ogstem
© i | cw | Egz | 2 i | cw | Egz | 2 i | cw | Egz | 2 W | cw | Egz | 2
Grupa pr iotd g
|Metodologia badar naukowych 30 15 15 15 15 2 2
Dziedzictwo kulturowe w turystyce 39 13 26 13 26 egz. 3 3
Zarzadzanie dziedzictwem kulturowym 13 13 13 1 1
Spoteczne aspekty czasu wolnego 39 13 26 13 26 egz. 3 3
Religie i miejsca $wiete w turystyce 26 26 26 egz 2 2
Medycyna podrézy 13 13 13 1 1
|Etvka w turystyce 26 13 13 13 13 2 2
Turystyka zréwnowazona 26 17 9 17 9 2 2
Zarzadzanie zasobami ludzkimi 52 26 26 26 26 egz. 4 4
Filozofia podrézy 8 8 8 1 1
Wellness w turystyce i rekreacji 13 13 13 1 1
Statystyka w badaniach naukowych 18 5 13 5 13 2 2
Grupa przyg i
6t dencje w turystyce 31 18 13 18 13 2 2
Wspétczesne tendencje w rekreacii 31 18 13 18 13 2 2
Informatyka w turystyce i rekreacji 39 13 26 13 26 egz. 3 3
Planowanie turystyczne 39 26 13 26 13 egz. 3 3
Turystyka a Srodowisko przyrodnicze 39 26 13 26 13 3 3
|Metodyka i media spotecznosciowe w animaciji* 39 13 26 13 26 3 3
Turystyka kulturowa* 13 13 13 1 1
Turystyka biznesowa 13 13 13 1 1
Rynek turystyki sportowej 13 13 13 1 1
Systemy rezerwacyjne 26 26 26 2 2
Eventy w rekreaciji i turystyce 13 13 13 1 1
Strateglfzne planowanie marketingowe w turystyce i 52 2 2 2% 2 egz. a a
rekreacii
Polityka turystyczna 39 26 13 26 13 egz. 3 3
Agro i ekoturystyka 13 13 13 1 1
Nowoczesne formy przekazu kultury* 13 13 13 1 1
Warsztaty relacji miedzykulturowych 26 26 26 2 2
i logia 26 13 13 13 13 egz. 3 3
‘carzaczal stwem turystycznym i 52 | 26 | 26 2% | 26 | egz | 4 4
rekreacyinym
Regiony turystyczne 52 26 26 26 26 egz. 4 4
Jakos¢ ustug turystycznych i rekreacyjnych 26 26 26 2 2
Prawo w kulturze fizycznej 13 13 13 1 1
Grupa przedmiotéw do wyboru
Blok | (sem.2) 13 13 13 1 1
|Projektowanie szlakéw turystycznych w regionie
IKuItura wizualna a turystyka
Turystyka i sport w czasach kryzysu
Geoturystyka
Architurystyka (turystyka ar iczna)
Turystyka zdrowotna
Zarzadzanie obiektami spa&wellness
|Blok Il (sem.2) 13 13 13 1 1
Fitness - wzmacnianie
Nordic walking /Bungy Pump*
Polski jezyk migowy
Techniki relaksacyjne
Trening zdrowotny w Srodowisku di
|Blok Il (sem.3) 13 13 13 1 1
Biznesplan
Fitness - zdrowy kregostup
Gry i zabawy w nauce ptywania
Rewitalizacja miejskiej przestrzeni turystycznej
Kultura i turystyka polonijna
Odnowa biologiczna
Turystyka na obszarach lesnych
Jezyk obcy | 104 104 26 2 26 2 26 2 26 egz. 2 8
Jezyk obey I 50 50 24 1 26 | egz. 2 3
Zajecna.rekreaiq;n?-anlmaw;n?: taniec towarzyski (1 52 52 26 2 2% N 2
sem), fitness-¢w. sitowe, aquafitness (2 sem.)
Zajecia -rekre : sporty
fitness-aerobic (3 sem.), ringo, ptywanie (4 sem.) 52 52 2 2 2 2 4
Seminarium magisterskie 45 45 15 1 15 1 15 1 3
|Egza magisterski 5 5
Grupa przedmiotéw ze specjalnosci
Kultura kulinarna w turystyce* 52 26 26 26 26 egz. 4 4
Zro-wnowazony rozwoj w gastronomii i eventach 52 26 2 2% 26 a a
kulinarnvch
Kreowanie ofert i atrakcji turystyki kulinarnej* 39 13 26 13 26 3 3
Wino w turystyce - szkolenie sommelierskie 26 13 13 13 13 2 2
Pozyskiwanie funduszy i zarzadzanie projektami 13 13 13 1 1
|Kuchnie Polski i kultur ta* 52 26 26 26 26 egz. 4 4
Organizacja event6éw kulinarnych 13 13 13 1 1
Razem 1500 601 899 120
- ] stopieft
€ T H 1_rok Il_rok
Przedmiot 5 § -4 B 13 tyg 13 tyg. 13 tyg. 13 tyg. ECTS
o2 3 H | sem 4 Il sem 4 lll_sem 4 IV sem © | ogoétem
© w | éw | Egz| & w | éw [ Egz | B w | éw [ Egz| & W [ éw [Egz| B
Obcigzenie semestraine / ECTS 194 | 247 | 4 32 [ 104 ] 249 | 3 28 | 169 | 210 [ 4 30 [ 134 [ 193 | 5 30 120
Liczba godzin w e 441 353 379 327
Liczba egzaminéw w semestrze 4 3 4 5
Suma punktéw ECTS w roku akadem. 60 60 120
Liczba godzin w roku akadem. 794 706
Razem godzin na Il stopniu studiow 1500
. . Zarzadzanie
Dziedzictwo kulturowe w Strate‘glczne planowanie R przedsigbiorstwem
turystyce Jezyk obey Il marketingowe w Eurystyce i turystycznym |
rekreacji N
rekreacyjnym
Egzaminy jologia czasu gt ludzkimi Polityka turysty giony turysty
Informatyka w turystyce Kultu::rl;::;ncaerna w Biometeorologia Jezyk obcy |
Planowanie turystyczne Religie i miejsca Swigte w Kuchnie kultur $wiata
turystyce
Egzamin magisterski

* przedmioty moga by¢ czgsciowo prowadzone w jezyku angielskim




