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Wykaz prac szczególnie niebezpiecznych 
 

 
 

L.p.  Rodzaj prac 

1.  Prace w pomieszczeniach, w których występują gazy lub pary trujące, żrące albo duszące, przy 
których wykonywaniu wymagane jest stosowanie środków ochrony indywidualnej. 

2.  Powstrzymywanie wycieków z rozszczelnionych instalacji wodnej, parowej i gazowej. 

3.  Prace spawalnicze, cięcie gazowe i elektryczne oraz inne prace wymagające posługiwania się 
otwartym źródłem ognia w pomieszczeniach zamkniętych, otwartych lub w pomieszczeniach 
zagrożonych pożarem czy wybuchem. 

4.  Prace konserwacyjno- remontowo dekarskie w pomieszczeniach zamkniętych. 

5.  Prace konserwacyjne, modernizacyjne i remontowe przy urządzeniach elektroenergetycznych 
znajdujących się pod napięciem. 

6.  Transport gazów technicznych. 

7.  Prace montażowe na wysokości. 

8.  Ustawianie i rozbiórka rusztowania. 

9.  Prace polegające na asekuracji pracujących na wysokości. 

10.  Prace na wysokości powyżej 1 m –prace remontowo konserwacyjne wykonywane z drabin, 
podestów, podnośników rusztowań. 

11.  Prace wykonywane na wysokości powyżej 2 m w przypadkach, w których wymagane jest 
zastosowanie środków ochrony indywidualnej przed upadkiem  
z wysokości. 

12.  Prace przy utrudnionym transporcie butli z gazami sprężonymi (wąskie przejścia, nierówne 
podłoże, schody itp.). 

13.  Prace związane z użyciem materiałów promieniotwórczych. 

14.  Prace w wykopach i wyrobiskach o głębokości większej od 2 m. 

15.  Prace w zbiornikach, kanałach, studniach, studzienkach kanalizacyjnych, wnętrzach urządzeń 
technicznych i w innych zamkniętych przestrzeniach, do których wejście odbywa się przez włazy 
lub otwory o niewielkich rozmiarach  
o głębokości większej od 2 m. 

16.  Prace instalatorskie, montażowe i serwisowe na instalacjach prądu elektrycznego. 

17.  Prace ziemne w okolicach wykopów. 

18.  Prace pożarowo niebezpieczne. 

19.  Prace z otwartym ogniem. 

20.  Prace przy urządzeniach elektroenergetycznych znajdujących się całkowicie lub częściowo pod 
napięciem, z wyjątkiem prac polegających na wymianie w obwodach o napięciu do 1 kV 
bezpieczników i żarówek lub 
świetlówek. 

21.  Prace z zastosowaniem substancji o nieznanych właściwościach. 

22.  Prace na drogach na odcinkach niezamkniętych dla ruchu. 

 
Prace powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby. 

 

 

 


