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Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez S
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska "

Zatgcznik do Uchwaty nr 125/2025 Senatu Akademii z dnia 18 listopada 2025 roku

REGULAMIN REKRUTACII | UCZESTNICTWA W PROJEKCIE REALIZOWANYM PRZEZ AKADEMIE
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM. EUGENIUSZA PIASECKIEGO W POZNANIU W RAMACH PROGRAMU
PROM — KROTKOOKRESOWA WYMIANA AKADEMICKA, WSPOLFINANSOWANEGO ZE SRODKOW FERS

Nr umowy o dofinansowanie projektu: BPI/PRO/2025/1/00050/U/00001

§1.
Definicje

1. Projekt — projekt realizowany w ramach programu Narodowej Agencji Wymiany Akademickiej PROM —
Krotkookresowa wymiana akademicka, wspotfinansowanego ze srodkéw programu Fundusze Europejskie dla
Rozwoju Spotecznego 2021 — 2027 (FERS). Numer umowy o dofinansowanie: BPI/PRO/2025/1/00050/U/00001.

2. Umowa o dofinansowanie — umowa zawarta pomiedzy Akademig Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza
Piaseckiego w Poznaniu a Narodowg Agencjg Wymiany Akademickiej (NAWA) z siedzibg w Warszawie, ktérej
przedmiotem jest realizacja Projektu.

3. Krotkookresowa Wymiana Akademicka — udziat w zagranicznej wymianie akademickiej.

4. Uczestniczka/Uczestnik Projektu — Kandydatka/Kandydat, zakwalifikowana(y) do Projektu i spetniajaca(y)
wszystkie wymagania formalne oraz merytoryczne programu/projektu.

5. Komisja rekrutacyjna — zespdt zarzadzajacy projektem oceniajgcy merytorycznie formularz aplikacyjny
Kandydatek/Kandydatow powotany na podstawie zarzadzenia Rektora Akademii Wychowania Fizycznego
im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu.

6. Stypendium wyjazdowe - S$rodki finansowe przyznane Uczestniczce/Uczestnikowi na realizacje
krétkookresowej wymiany akademickiej w ramach Projektu.
7. Formularz aplikacyjny — formularz w wersji papierowej/elektronicznej, wypetniany przez

Kandydatke/Kandydata, stanowigcy podstawe oceny merytorycznej przeprowadzanej przez Komisje
rekrutacyjng. Formularz aplikacyjny stanowi Zatacznik nr 1 do Regulaminu.

§2.
Cel wsparcia oferowanego w ramach projektu

Celem udzielanego wsparcia w ramach projektu jest:
a. rozwodj umiedzynarodowienia Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu,
b. nabycie wybranych kompetencji przez Uczestniczki/Uczestnikdw Projektu,
c. umozliwienie Uczestniczkom/Uczestnikom Projektu zdobycie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do
podniesienia jakosci ksztatcenia i przygotowywanych rozpraw doktorskich oraz nawigzanie kontaktéw
i stworzenie podstaw do dtugofalowej wspdtpracy w ramach wspélnych obszaréw zainteresowan, pomiedzy
grupami badawczymi z wiodgcych zagranicznych uczelni/osrodkéw naukowych.

§3.

Zakres i tematyka wsparcia oferowanego w ramach projektu

1. W ramach projektu oferowane jest wsparcie stypendialne — Stypendium wyjazdowe - dla
Uczestniczek/Uczestnikow Projektu (kwoty mozliwego stypendium okresla Zatacznik nr 2 do Regulaminu).

2. Wymiana akademicka moze byc¢ realizowana w przedziale od 5 do 30 dni i dotyczy¢ m.in. nastepujacych
aktywnosci:
a. aktywny udziat w miedzynarodowej konferencji naukowej,
b. pozyskanie materiatdéw do pracy doktorskiej, artykutu naukowego,
c. wykonanie kwerend archiwalnych lub bibliotecznych,
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d. udziat w krétkich formach ksztatcenia (tj. kursach, w tym intensywnych, zaliczanych do procesu ksztatcenia,
warsztatach, stazach zawodowych lub stazach przemystowych, wizytach studyjnych, w tym réwniez
realizowanych u przedsiebiorcéw).

3. Mobilnosci realizowane w ramach niniejszego Projektu mogg by¢ realizowane od dnia 1 stycznia 2026 r. do dnia

15 wrzesnia 2026 r.

§4.
Grupa docelowa i kryteria kwalifikacji Uczestniczek/Uczestnikéw projektu

1. Projekt zaktada udziat poszczegdlnych grup docelowych w nastepujgcym podziale:
a. studentki/studenci — 4 osoby (2 osoby wyjezdzajgce oraz 2 osoby przyjezdzajgce),
b. doktorantki/doktoranci Szkoty Doktorskiej— 20 oséb (16 oséb wyjezdzajgcych oraz 4 osoby przyjezdzajace),
c. pracownicy uczelni (kadra akademicka) — 7 osdb (7 oséb wyjezdzajgcych).

2. Dofinansowanie mobilnosci w projekcie bedzie sktadato sie z 3 komponentéw wyptacanych w formie ryczattu:

a. stypendium,

b. dofinansowanie kosztdw utrzymania,

c. dofinansowanie kosztéw podrdzy oraz opcjonalnie

d. innych niezbednych do poniesienia kosztéw rzeczywistych wyptacanych zgodnie z rzeczywistym,
poniesionym kosztem (np. optata wpisowego za aktywny udziat w zagranicznej konferencji naukowej).

3. Kryteria kwalifikacji oparte beda na ocenie punktowej wedtug nastepujacych elementéw:

a. krétka charakterystyka celu mobilnosci oraz zgodnosci celu z celami projektu,

b. uzasadnienie wyboru instytucji przyjmujacej/wysytajacej,

¢. harmonogram podejmowanych aktywnosci w czasie trwania wymiany akademickiej,

d. opis efektéw mobilnosci (w tym nabytych kompetencji, pod katem wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych) okreslonych w Zatgczniku nr 3 do Regulaminu oraz

opcjonalnie dla pracownikéw i doktorantéw:

e. dotychczasowe osiggniecia naukowe (nalezy wskaza¢ maksymalnie 3 najlepsze publikacje zwigzane
tematycznie z celem wyjazdu).

4. Szczegdtowe kryteria i zakresy oceny punktowej okresla Zatgcznik nr 4 do Regulaminu.

5. Proces kwalifikacji Uczestniczek/Uczestnikéw do programu odbywa sie w trybie konkursowym, na podstawie
przeprowadzonej oceny formalnej i merytorycznej wniosku.

6. Rekrutacja odbywa sie z poszanowaniem réwnosci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla oséb
o szczegolnych potrzebach, a takze z uwzglednieniem zasad réwnosci szans kobiet i mezczyzn przeciwdziatajgc
wszelkim formom dyskryminacji.

7. Wszystkie informacje dotyczgce naboru, termindw i zasad rekrutacji do Projektu umieszczane bedg na stronie
internetowej Projektu.

§5.
Nabdr Uczestniczek i Uczestnikow projektu

1. Nabor Uczestniczek/Uczestnikow Projektu odbywa sie poprzez ztozenie niezbednych dokumentéw
konkursowych w biurze Sekcji Nauki oraz w wyznaczonym terminie sktadania aplikacji konkursowych.

2. Pierwszy nabdr dokumentacji konkursowej zakonczy sie w dniu 15 grudnia 2025 r., a drugi nabdér w dniu
27 lutego 2026 r.

3. W przypadku nieosiggniecia wymaganych wskaznikéw projektowych w dwdch turach naboru, zorganizowane
zostang dodatkowe nabory Uczestniczek/Uczestnikdw, majgce na celu zapewnienie spetnienia wszystkich
zatozonych w projekcie wskaznikéw.

4. Formularz aplikacyjny (Zatacznik nr 1 do Regulaminu) moze by¢ wypetniony w jezyku polskim lub angielskim.

5. Oceny formalnej i merytorycznej aplikacji dokonuje zespot zarzadzajacy projektem na specjalnie powotanym
posiedzeniu.
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Zespdt zarzadzajacy projektem sporzadza liste rankingowg Uczestniczek/Uczestnikdéw zakwalifikowanych do
udziatu w projekcie.

Kazda Uczestniczka i Uczestnik ma prawo do odwotania od decyzji zespotu zarzgdzajgcego w terminie 7 dni od
dnia otrzymania decyzji o niezakwalifikowaniu do udziatu w projekcie.

Odwotanie rozpatrywane bedzie przez Prorektora ds. Nauki i w ciggu 7 do 14 dni od ztozenia odwotania
przekazana zostanie uczestnikowi ostateczna decyzja o zakwalifikowaniu lub nie do projektu.

§6.
Zasady udzielania wsparcia w ramach projektu

Warunkiem udzielenia wsparcia w ramach projektu jest podpisanie Umowy z Uczestniczkg/Uczestnikiem
Projektu (wzér okreslony w Zatgczniku nr 5 do Regulaminu) oraz dostarczenie kompletu Dokumentacji
Uczestniczki/Uczestnika Projektu przed rozpoczeciem wymiany akademickie;j.
Wsparcie udzielane jest w formie stypendium wyjazdowego, w wysokosci okreslonej w Umowie
z Uczestniczkg/Uczestnikiem Projektu.
Kwota dofinansowania wymiany akademickiej obejmuje:
a. stypendium dla Uczestniczki/Uczestnika Projektu wedtug stawek dziennych okreslonych w Zatgczniku nr 2
do Regulaminu,
koszty podrdzy okreslone w Zataczniku nr 2 do Regulaminu,
c. koszty utrzymania i zakwaterowania Uczestniczki/Uczestnika wedtug dziennych stawek ryczattowych,
okreslonych w Zatgczniku nr 2 do Regulaminu.
Uczestniczka/Uczestnik zobowigzana/zobowigzany jest do zrealizowania zatozen wymiany akademickiej
zawartych w Formularzu aplikacyjnym oraz do sporzadzenia raportu opisujgcego zakres zrealizowanych zadan
(w jezyku polskim lub angielskim) w terminie do 14 dni po zakonczeniu wymiany akademickiej.
Raporty Uczestniczek/Uczestnikéw oceniane bedg przez zespot zarzadzajacy projektem.
Ocena sporzadzonego raportu oraz w razie potrzeby rozmowa korcowa przeprowadzona
z Uczestniczkg/Uczestnikiem bedzie podstawg wystawienia Certyfikatu dla Uczestniczki/Uczestnika
zawierajgcego potwierdzenie uzyskanych kompetencji/kwalifikacji zatozonych we wniosku aplikacyjnym.

§7.

Przetwarzanie danych osobowych

Administratorem danych osobowych Uczestniczek/Uczestnikdw, wytgcznie dla celdéw przeprowadzenia
rekrutacji do Projektu, jest Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu,
ul. Krélowej Jadwigi 27/39, 61-871 Poznan.

Stosowana klauzula informacyjna stanowi zatgcznik nr 6 do Regulaminu.

§ 8.

Postanowienia koncowe

Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia i obowigzuje do zakonczenia realizacji Projektu.

Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu zastrzega sobie prawo do
wprowadzania zmian w Regulaminie w zaleznosci od warunkéw realizacji Projektu.

Uczestniczka/Uczestnik przystepujac do Projektu o$wiadcza, ze zapoznat sie i zobowigzuje sie do przestrzegania
postanowien niniejszego Regulaminu wraz z zatgcznikami. Oswiadczenie bedzie wymagane w trakcie procesu
podpisywania umowy pomiedzy uczelnig a uczestniczka/uczestnikiem projektu.
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Zatacznik nr 1: Wz6r formularza aplikacyjnego  / Appendix No. 1: Application form template

FORMULARZ APLIKACYJNY /APPLICATION FORM

Skan przestac¢ na adres: szerment@awf.poznan.pl do dnia 15.12.2025, do godziny 15:00

Please send the scan to: szerment@awf.poznan.pl by 15/12/2025, before 3:00 p.m.

Dane ogélne / General data

1 |Tytutl Projektu: PROM - Krétkookresowa wymiana akademicka

Project Title: PROM - Short-term academic exchange

2 |Numer umowy / Contract number: BPI/PRO/2025/1/00050/U/00001

3 |Program NAWA PROM - krétkookresowa wymiana akademicka jest finansowany ze srodkéw
Unii Europejskiej w ramach projektu pn. ,Krétkookresowa wymiana akademicka sposobem na
podniesienie jakosci ksztatcenia w instytucjach szkolnictwa wyzszego i nauki”

The NAWA PROM programme - short-term academic exchange is supported by the European
Union under the project entitled “Short-term academic exchange as a way to improve the quality
of education in higher education and science institutions”

Dane kandydata Candidate’s data

Imie (imiona) / Name(s):

Nazwisko / Last name:

Pte¢ (K/M) / Gender (F/M):

Data urodzenia / Date of birth:

Wiek w chwili rozpoczecia Projektu (01.10.2025) /
Age at the start of the Project (01/10/2025):
Doktoranci i studenci / PhD students and students
Rok ksztatcenia / Year of education:

Wyksztatcenie / Education:

Kraj / Country:
Wydziat / Faculty:

Doktoranci / PhD students Promotor (nazwisko, imie,
stopien/tytut) / Supervisor (surname, name, degree):
Specjalne potrzeby (np. wsparcie w zakresie
transportu, asysty, odpowiednich pomieszczen,
dostepnosci architektonicznej oraz sprzetu
specjalistycznego) /

Special needs (e.g. support with transport,
assistance, appropriate rooms, architectural
accessibility and specialist equipment):

Dane uczelni goszczacej / Host University
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Kraj /Country:

Uczelnia / University name:

Zaktad / Department:

Lider grupy badawczej lub opiekun dydaktyczny /
Research group leader or teaching supervisor
(imie, nazwisko, e-mail / name, family name, e-mail):

Planowany termin realizacji pobytu (od ... do...) /
Planned date of stay (from ... to ...):

liczba dni / number of days

Doktoranci, pracownicy i studenci Opis celu wyjazdu: (a) staz dydaktyczny w ramach studidw, lub: (b) staz
naukowy (np. wykonanie badan w ramach rozprawy doktorskiej lub innych, udziat w realizacji projektu
badawczego, rozwijanie technik badawczych w wyniku dostepu do nowych laboratoridw, technologii oraz zasobéw
badawczych zagranicznych uczelni), lub: (c) udziat w szkole letniej badz konferencji (max 300 stow)

PhD students, staff and students Description of the purpose of the stay: (i) a teaching internship as part of the
studies, or: (ii) a research internship (f.e. conducting research as part of a doctoral dissertation or other,
participating in a research project, developing research techniques as a result of access to new laboratories,
technologies and research resources of foreign universities), or: (iii) participation in a summer school or
conference (max 300 words)

Doktoranci, pracownicy i studenci Opis spodziewanego wptywu wyjazdu na kompetencje/kwalifikacje, pozyskanie
specjalistycznej wiedzy i poszerzenie horyzontéw naukowych oraz umiejetnosci pracy w miedzynarodowych
zespotach badawczych (max 300 stow)

PhD students, staff and students Description of the expected impact of the mobility on
competences/qualifications, acquisition of specialist knowledge and broadening of scientific horizons as well as
the ability to work in international research teams (max 300 words)

Doktoranci, pracownicy i studenci Opis spodziewanego wptywu wyjazdu na zdobycie doswiadczenia i zrozumienia
réznic kulturowych, umiejetnosci adaptacji, rozwijanie komunikacji miedzykulturowej oraz nabycie umiejetnosci
lingwistycznych, niezbednych do wspoétpracy w miedzynarodowym srodowisku (max 300 stow)

PhD students, staff and students Description of the expected impact of the trip on gaining experience and
understanding cultural differences, adaptability, developing intercultural communication and acquiring linguistic
skills necessary for cooperation in an international environment (max 300 words)

Doktoranci i pracownicy Wykaz 3 najwazniejszych grantéw (finansowanych ze srodkédw zewnetrznych), w ktérych
Kandydatka/Kandydat brat/a udziat i/lub opis spodziewanego wptywu stazu na nabycie dodatkowych kompetencji
zwtaszcza do podjecia wspdlnych badan z partnerami z zagranicy (max 300 stow)

PhD students and researchers List of the 3 most important grants (supported from external funds) in which the
candidate participated and/or a description of the expected impact of the internship on the acquisition of
additional competences, especially for undertaking joint research with foreign partners (max 300 words)

Doktoranci i pracownicy Wykaz 3 najwazniejszych publikacji zwigzanych z celem wyjazdu Kandydatki/Kandydata
(max 300 stow)

PhD students and researchers List of the 3 most important related to the purpose of the stay scientific papers of
the candidate's scientific achievements (max 300 words)
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Doktoranci i pracownicy Opis potencjatu badawczego jednostki goszczacej w kontekscie badan, ktére
Kandydatka/Kandydat zamierza realizowa¢ w ramach stazu, oraz gtéwnych dziatan badawczych oraz
spodziewanych rezultatow i efektdw lub: tematyka i ranga konferencji / szkoty letniej (max 300 stéw)

PhD students and researchers Description of the research potential of the host unit in the context of the research
that the candidate intends to carry out as part of the internship, and the main research activities and expected
results and outcomes or: the topic and importance of the conference/summer school (max 300 words)

Dane kontaktowe / Contact details

Miejscowosé / City:
Ulica / Street:
Nr budynku / Building number:

Nr lokalu / Apartment number:

Kod pocztowy / Zip code:

Telefon kontaktowy / Telephone number:

Adres e-mail / e-mail address:

Narodowos¢ / Nationality:

Kraj / Country:

Zataczniki do formularza aplikacyjnego / Attachments to the application form:

1. Potwierdzenie statusu studenta/doktoranta w okresie realizacji krétkookresowej wymiany akademickiej /
Confirmation of the status of a student/doctoral student during the short-term academic exchange period

2. Potwierdzenie przez uczelnie goszczaca (lidera grupy badawczej) mozliwosci realizacji w ramach stazu
uzgodnionego wspdlnego projektu badan / Confirmation by the host university (research group leader) of the
possibility of implementing the agreed joint research project as part of the internship

Miejscowos$¢ i data / Place and date Podpis kandydata / Candidate's signature
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Zatacznik nr 2

Stawki dzienne na wyptate stypendium wyjazdowego

LP. | GRUPA DOCELOWA STAWKA DZIENNA W Zt.
1. | Studenci 75,00
2. | Doktoranci 125,00
3. Pracownicy 125,00
4. | Osoby posiadajgce co najmniej stopien doktora albo réwnorzedny 250,00
stopien uzyskany za granicg

Ryczatt na koszty zakwaterowania i utrzymania

LP. GRUPA KRAJOW KRAIJE STAWKA DZIENNA W Zt.
1. Kraje o nizszych kosztach Bosnia i Hercegowina, Brazylia, Butgaria,
utrzymania i zakwaterowania Egipt, Gruzja, Indie, Litwa, totwa,
Maroko, Motdawia, Polska, Rumunia, 300,00

Turcja, Ukraina, Wietnam oraz inne kraje
niewymienione w pozostatych grupach

2. Kraje o srednich kosztach Andora, Austria, Azerbejdzan, Belgia,
utrzymania i zakwaterowania Chorwacja, Czechy, Cypr, Francja, Grecja,
Indonezja, Jordania, Kazachstan,
Kirgistan, Macedonia Pétnocna, Niemcy, 400,00

Malta, Niderlandy, Portugalia i Hiszpania,
Monako, Panstwo Watykanskie, San
Marino, Serbia, Stowacja, Stowenia,
Tajlandia, Wegry, Wtochy, Uzbekistan,

3. Kraje o wyzszych kosztach Arabia Saudyjska, Australia, Bahrajn,
utrzymania i zakwaterowania Brunei, Chiny, Dania, Estonia, Finlandia,
Islandia, Irlandia, Hongkong, Japonia,
Kanada, Katar, Korea Potudniowa, Korea
Pétnocna, Kuweijt, Liechtenstein,
Luksemburg, Makau, Meksyk, Norwegia,
Nowa Zelandia, Oman, Singapur, Szwecja,
Szwajcaria, Tajwan, Wyspy Owcze,
Zjednoczone Krélestwo, Zjednoczone
Emiraty Arabskie

500,00

4, Kraje o najwyzszych kosztach Stany Zjednoczone Ameryki, Izrael 700,00
utrzymania i zakwaterowania

Ryczatt na koszty podrozy w dwie strony

LP. PANSTWO STAWKA W Zt.
1. Biatorus, Litwa 1 000,00
2. Austria, Bosnia i Hercegowina, Chorwacja, Czechy, Dania, Estonia,
Finlandia, totwa, Motdawia, Niemcy, Rumunia, Serbia, Stowacja, 1 500,00
Stowenia, Szwecja, Ukraina, Wegry
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Albania, Andora, Belgia, Bufgaria, Czarnogdra, Francja, Grecja,
Holandia, Irlandia, Kosowo, Liechtenstein, Luksemburg, Macedonia, 2 000,00
Malta, Monako, Norwegia, Rosja, San Marino, Szwajcaria, Tunezja,
Turcja, Watykan, Wielka Brytania, Wtochy, Wyspy Owcze

Algieria, Arabia Saudyjska, Armenia, Azerbejdzan, Bahrajn, Cypr,
Egipt, Gruzja, Hiszpania, Irak, Iran, Islandia, Izrael, Jordania, Katar, 3 000,00
Kazachstan, Kuwejt, Liban, Libia, Maroko, Palestyna, Portugalia, Syria,
Tadzykistan, Turkmenistan, Uzbekistan

Afganistan, Benin, Bhutan, Burkina Faso, Burundi, Czad,
Demokratyczna Republika Konga, Dzibuti, Erytrea, Etiopia, Gabon,
Gambia, Ghana, Gwinea, Gwinea Bissau, Gwinea Réwnikowa, Indie,
Jemen, Kamerun, Kenia, Kirgistan, Kongo, Liberia, Mali, Mauretania, 4 500,00
Mongolia, Nepal, Niger, Nigeria, Oman, Pakistan, Republika
Srodkowoafrykanska, Republika Zielonego Przyladka, Rwanda,
Senegal, Sierra Leone, Somalia, Sudan, Sudan Potudniowy, Togo,
Uganda, Wybrzeze Koéci Stoniowej, Wyspy Swietego Tomasza i
Ksigzeca, Zjednoczone Emiraty Arabskie

Angola, Antigua i Barbuda, Argentyna, Australia, Bahamy, Bangladesz,
Barbados, Belize Boliwia, Botswana, Brazylia, Brunei, Chile, Chiny,
Dominika, Dominikana, Ekwador, Eswatini, Fidzi, Filipiny, Grenada,
Gujana, Gwatemala, Haiti, Honduras, Hongkong, Indonezja, Jamajka,
Japonia, Kambodza, Kanada, Kiribati, Kolumbia, Komory, Korea
Potudniowa, Korea Poétnocna, Kostaryka, Kuba, Laos, Lesotho, 6 500,00
Madagaskar, Makau, Malawi, Malediwy, Malezja, Mauritius, Meksyk,
Mikronezja, Mjanma, Mozambik, Namibia, Nauru, Nikaragua, Nowa
Zelandia, Palau, Panama, Papua-Nowa Gwinea, Paragwaj, Peru,
Potudniowa Afryka, Saint Kitts Nevis, Saint Lucia, Saint Vincent i
Grenadyny, Salwador, Samoa, Seszele, Singapur, Sri Lanka, Stany
Zjednoczone, Surinam, Tajlandia, Tajwan, Tanzania Tonga, Trynidad i
Tobago, Tuvalu, Urugwaj, Vanuatu, Wenezuela, Wietnam, Wyspy
Salomona, Wyspy Marshalla, Zambia, Zimbabwe
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Zatgcznik nr 3

Kompetencje nabyte przez Uczestniczki/Uczestnikdw Projektu w wyniku realizacji krdétkookresowej wymiany
akademickiej zostang ocenione przez zespdt zarzadzajgcy projektem zgodnie z ustalonym standardem wymagan
wyrazonym spodziewanymi efektami uczenia sie, w podziale na trzy kategorie: wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych (tabela).

Tabela: Gtéwne efekty uczenia sie uzyskane przez Uczestniczki /Uczestnikdw Projektu

zna i rozumie

KOMPETENCIE
Kategoria Opis gtéwnych /mozliwych efektéw uczenia sie Gtowne kryteria weryfikacji
efektow uczenia
sie
WIEDZA: enowoczesne narzedzia i technologie wykorzystywane w

procesie dydaktycznym oraz w badaniach naukowych, w tym
materiaty dydaktyczne i naukowe stosowane na uczelniach
zagranicznych;
ezasady planowania, organizacji i realizacji zajec
dydaktycznych oraz seminariow naukowych w kontekscie
réznorodnosci  kulturowej i jezykowej srodowiska
miedzynarodowego;
emetodologie badan naukowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem nowoczesnych technik i narzedzi
badawczych stosowanych w miedzynarodowych projektach i
osrodkach naukowych;
etechniki prezentacji i komunikacji naukowej, obejmujace
skuteczne sposoby prezentowania wynikdw badan i
projektow, a takze efektywnego przekazywania informacji o
dziatalnosci akademickiej i popularyzacyjnej w srodowisku
miedzynarodowym i miedzykulturowym.

e Dokumentacja

potwierdzajaca zdobycie
kompetencji, np. certyfikaty
/zaswiadczenia /opinie
/abstrakt wystgpienia,

posteru / publikacja artykutu;

e Raport z realizacji KWA;

e Rozmowa z Uczestniczkg
/Uczestnikiem Projektu,
obejmujgca przebieg KWA i
efekty KWA;

UMIEJETNOSCI:
potrafi

ezaplanowaé i zrealizowaé¢ projekt badawczy, w tym
przygotowac¢ bazy danych, przeprowadzi¢ ich analize
statystyczng oraz opracowac i zaprezentowac wyniki;

ewyszukiwaé, analizowaé¢ i wykorzystywac¢ informacje
pochodzace z literatury naukowej, baz danych oraz innych
zrédet, rowniez w jezyku obcym;

e efektywnie wykorzystywaé nowoczesne i specjalistyczne
narzedzia dydaktyczne oraz badawcze;

e komunikowac sie i wspoétpracowa¢ w miedzynarodowych
zespotach badawczych i/lub edukacyjnych, postugujac sie
jezykiem obcym na tematy specjalistyczne na poziomie co
najmniej B2+ wedtug Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego;

edostosowywac forme i tres¢ prezentacji wynikow badan
lub materiatéw dydaktycznych do oczekiwan i potrzeb
odbiorcow, z uwzglednieniem réznych kontekstow
naukowych, dydaktycznych i kulturowych.
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Zatgcznik do Uchwaty nr 125/2025 Senatu Akademii z dnia 18 listopada 2025 roku

KOMPETENCIE erozwijania umiejetnosci adaptacyjnych, jezykowych oraz
SPOLECZNE: wspétpracy w miedzynarodowych i interdyscyplinarnych
jest gotow do zespotach dydaktycznych lub badawczych;

e krytycznej oceny wiasnego dorobku i wktadu w rozwéj danej
dyscypliny naukowej, a takze do refleksyjnej analizy
pozyskiwanych informacji, ich interpretowania, wyciggania
whnioskéw i formutowania opinii, z zachowaniem zasad
rzetelnosci naukowej i ochrony danych osobowych;
eokazywania otwartosci i szacunku wobec odmiennosci,
réoznych systemow wartosci, postaw i zachowan, a takze
wobec  réznorodnosci  kulturowej w  Srodowisku
akademickim i badawczym.

Ocena nabytych kompetencji zostanie przeprowadzona przez zespét zarzadzajacy projektem/wyznaczonego przez
zespot eksperta na podstawie:

- Rozmowy z Uczestniczkg/Uczestnikiem Projektu, obejmujgcej przebieg krotkookresowej wymiany akademickiej i
efekty krétkookresowej wymiany akademickiej.

Kryteria oceny efektéw uczenia sie po zakonczeniu krétkookresowej wymiany akademickiej:

- Poprawnos¢ i kompletnos¢ odpowiedzi udzielonych w trakcie rozmowy na pytania dotyczgce kompetencji nabytych
podczas realizacji krétkookresowej wymiany akademickie;.
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Zatgcznik nr 4

Szczegotowe kryteria oceny aplikacji i zakresy oceny punktowej

LP. KRYTERIUM OCENY SKALA PUNKTOWA

1. Krotka charakterystyka celu mobilnosci wraz z odniesieniem do 0-10
zgodnosci wykazanego celu z celami projektu

2. Uzasadnienie wyboru instytucji przyjmujgcej/wysytajacej 0-10

3. Harmonogram podejmowanych aktywnosci w czasie trwania 0-10
krétkoterminowej wymiany akademickiej

4. Opis efektéw mobilnosci 0-10

5. Dotychczasowe osiggniecia naukowe (opcjonalnie) 0-10

Warunkiem zakwalifikowania do programu jest uzyskanie minimum 30 punktow.
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Zatgcznik nr 5

Wzér Umowy zawieranej pomiedzy Uczestniczkg/Uczestnikiem krotkookresowej wymiany akademickiej a Akademig
Wychowania Fizycznego im. E. Piaseckiego w Poznaniu

UMOWA
pomiedzy:
Akademig Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu
ul. Krolowej Jadwigi 27/39
61— 871 POZNAN
NIP: 777 —-000-31-85
dalej zwang Uczelnig, reprezentowang przez:
JM Rektora — prof. dra hab. Jacka Zielinskiego
Prorektora ds. Nauki — prof. dra hab. Jana Celichowskiego
Kwestora — mgr Elzbiete Rybinskg

bedaca Beneficjentem w rozumieniu umowy o realizacje i finansowanie projektu w ramach Programu PROM
- krotkookresowa wymiana akademicka (dalej Program), zawartej z Narodowga Agencjg Wymiany
Akademickiej, zwanej dalej ,Umowg z Uczelnig”.

a
Panig/Panem

[imie i nazwisko PESEL jezeli jest, ewentualne nr paszportu, oraz adres doktoranta lub cztonka kadry
akademickiej |

dalej zwang/ ym “Uczestnikiem Projektu”

Strony ustality nastepujgce warunki umowy
§ 1 - PRZEDMIOT UMOWY

1. Strony wzajemnie postanowity zrealizowa¢ wymiane stypendialng w ramach Programu z zachowaniem
postanowien Umowy z Uczelnig. Program jest wspotfinansowany ze srodkdéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

2. Uczestnik Projektu oswiadcza i potwierdza, ze zapoznat sie z dokumentacjg Programu i z obowigzkami,
ktore zostaty natozone na niego w Umowie z Uczelnig i wymienionych w niej dokumentach i akceptuje je.
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Uczelnia zapewni Uczestnikowi Projektu dofinansowanie na realizacje krétkiej formy ksztatcenia,(.......
nalezy podac. krotki opis dziatania wraz z terminami, w ktdrych Dziatanie bedzie realizowane) zwane dalej
Dziataniem.

Uczestnik Projektu przyjmuje dofinansowanie i zobowigzuje sie zrealizowa¢ Dziatanie, o ktérym mowa w
ust. 3.

Uczestnik Projektu oswiadcza, ze zapoznat sie i akceptuje warunki niniejszej umowy. Wprowadzenie
jakichkolwiek zmian do niniejszej umowy wymaga formy pisemnej pod rygorem niewaznosci.

§ 2 — CZAS TRWANIA UMOWY

Umowa wchodzi w zycie w dniu jej zawarcia tj. po podpisaniu przez ostatnig ze stron.
Dziatanie rozpocznie sie w dniu................. @ zakonczy W dnil.......cccvvvenenn.

Czas okreslony w punkcie 2 dotyczy réwniez czasu podrozy (liczymy 1 dzien na dojazd i 1 dzier na powrot).

§ 3 — DOFINANSOWANIE DZIAtANIA

Dofinansowanie kosztéw zwigzanych z Dziataniem wynosi ......... PLN, stownie.....cccccoveveeerinnnne. Na powyzszg
kwote skfada sie kwota stypendium w wysokoSCi .......ccccovvenee. , kwota przeznaczona na dojazd w
WYSOKOSCi...vvvieveeninne oraz kwota przeznaczona na koszty zakwaterowania i utrzymania w wysokosci ...........
OrazZ .cveereennn. (wymieni¢ ewentualne inne koszty Dziatania np. koszt fee zwigzany z aktywnym udziatem w
zagranicznej konferencji naukowej).

Uczestnik Projektu zobowigzuje sie zrealizowaé zaplanowane dziatanie i zrealizowaé zatozone w aplikacji
kompetencje/kwalifikacje.

Uczestnik Projektu zobowigzany jest w terminie 14 dni od zakonczenia Dziatania raport opisujgcy zakres
zrealizowanych zadan (w jezyku angielskim).

§ 4 — PtATNOSCI NA RZECZ UCZESTNIKA PROJEKTU
W ciggu 14 dni od wejscia w zycie niniejszej umowy zostanie zlecona na rzecz Uczestnika Projektu ptatnosc
W WYysoKosci ..... PLN.
Wysokosc¢ przelanych srodkow jest zgodna z wykazanymi w § 3 pkt. 1 skfadnikami catosci przyznanej kwoty

i nie podlega waloryzacji.

§ 5 — RACHUNEK BANKOWY

Ptatnosci bedg realizowane na konto bankowe Uczestnika Projektu jak wyszczegdlniono ponizej:

Nazwa banku: [...]
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Doktadna nazwa posiadacza rachunku: [...]
Petny numer konta (z uwzglednieniem kodow bankowych IBAN/BIC): [...]
Waluta prowadzenia rachunku:[....]

§ 6 - DANE OSOBOWE

Uczestnik Projektu zawierajac niniejszg umowe zobowigzany jest do zaakceptowania Klauzuli Informacyjnej
Beneficjenta w zakresie danych osobowych, stanowigcego zatacznik nr 6 do Regulaminu projektu.
Niezaakceptowanie powyzszej klauzuli przez Uczestnika Projektu stanowi podstawe do niewypfacenia
srodkéw finansowych Uczestnikowi Projektu oraz do odstgpienia przez Uczelnie od niniejszej umowy w
terminie 3 miesiecy od dnia jej zawarcia tj. do dnia .......ccocoeeeiiiiiiieiee, 2025/2026 r.

§ 7 — OBOWIAZUJACE PRAWO | JURYSDYKCJA SADOWA

Przyznanie i wyptata dofinansowania w ramach Programu jest dokonywana na podstawie postanowien
niniejszej umowy, przy uwzglednieniu zapiséw Umowy z Uczelnig. Wszelkie sprawy sporne zwigzane z
niniejszg umowa bedg rozstrzygane zgodnie z prawodawstwem polskim.

§ 8 — WYPOWIEDZENIE UMOWY

1. AWF Poznan moze wypowiedzie¢ ze skutkiem natychmiastowym zawartg z uczestnikiem umowe udziatu w
projekcie w przypadku gdy:

- informacje podane w dokumentach aplikacyjnych sg niezgodne z prawda,

- uczestnik projektu nie wypetnit obowigzkéw wskazanych w umowie,

- rozwigzaniu ulegnie umowa o dofinansowanie projektu zawarta z Narodowg Agencjg Wymiany
Akademickiej

2. W przypadku wypowiedzenia umowy udziatu w projekcie z winy uczestnika, AWF Poznan ma prawo zgdac
zwrotu kosztéw zwigzanych z jego udziatem w projekcie oraz zwrotu kosztéw ewentualnych kar za
niewywigzanie sie z umowy, a wynikajgcych z zakonczenia udziatu w projekcie przez uczestnika projektu.

§ 9 - WARUNKI KONCOWE
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1. Sadem witasciwym dla rozstrzygania wszelkich sporow wyniktych z tej umowy, bedzie Sgd wtasciwy dla
Uczelni.
2. Niniejszg umowe sporzadzono w dwdch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze stron.

Uczestnik Projektu Za Uczelnie

Imie i nazwisko

Miejsce i datQ..........c.cccuvvvvennen.
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Zatgcznik nr 6

Klauzula informacyjna Beneficjenta

Na podstawie art. 13 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony 0sbb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenia o
ochronie danych, dalej RODO) informujemy, ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza
Piaseckiego w Poznaniu, ul. Krélowej Jadwigi 27/39, 61-871 Poznan NIP 777-00-03-185 REGON 000327853.

2. Administrator danych osobowych powotat Inspektora Ochrony Danych nadzorujacego prawidtowosc
przetwarzania danych osobowych, z ktérym mozina skontaktowaé sie za posrednictwem adresu e-mail:
iod@awf.poznan.pl.

3. Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane w celu realizacji zawartej umowy, w tym np. do: obstugi
korespondencji, kontaktowania sie z Panig/Panem w zakresie wspdtpracy i realizacji postanowiern umowy,
dochodzenia i obrony przed ewentualnymi roszczeniami.

4. Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane przez czas realizacji umowy pomiedzy Podmiotami,
a nastepnie beda przechowywane do momentu przedawnienia ewentualnych roszczen stron z tytutu zawartej
umowy lub do momentu wygasniecia obowigzku przechowywania danych.

5. Podstawg prawng przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. b), c) i f) Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE — przetwarzanie jest niezbedne do wykonania
umowy, wypetnienia obowigzku prawnego cigzacego na Administratorze
lub wynika z prawnie uzasadnionych interesdw realizowanych przez Administratora.

6. Pani/Pana dane zostaty udostepnione w zwigzku z realizacjag umowy. W zakresie w jakim dane osobowe pochodzg
bezposrednio od Panistwa ich podanie jest dobrowolne, ale niezbedne do prawidtowej realizacji umowy zawartej
miedzy Podmiotami.

7. W ramach umowy przetwarzamy nastepujgce kategorie danych: imie i nazwisko, adres poczty elektronicznej,
numer telefonu, zajmowane stanowisko oraz ewentualnie inne dane kontaktowe podane celem realizacji umowy.

8. Pani/Pana dane osobowe mogg by¢ przekazane podmiotom uprawnionym do uzyskania danych
na podstawie obowigzujgcych przepiséw prawa.

9. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przetwarzane w sposdb zautomatyzowany, w tym w formie profilowania oraz
nie beda przekazywane poza obszar Europejski Obszar Gospodarczy.

10. W zwigzku z przetwarzaniem przez Akademie Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu
Panstwa danych osobowych ma Pani/Pan prawo do: dostepu do swoich danych, uzyskania kopii danych, zgdania
sprostowania danych, usuniecia danych (w okreslonych sytuacjach), wniesienia skargi do organu nadzorczego
(Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Moniuszki 1A, 00-014 Warszawa), ograniczenia przetwarzania
danych, sprzeciwu wobec przetwarzania danych.



